KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO
TRUONG TIEU HQC
Chii @& nhanh 2: Bé chuan bi vao lép 1

A Thoi Thir 2 Thir 3
Noi dung .
gian
- C6 gido don tré vui vé, hudng tré dén cac dd dung, d6 choi trong 10p,
chon
- C6 trd chuyén vé chu dé.
Noi dung: * Muc tiéu:
Dén tré - Ho hap: Thdi chong chong - Tré bi‘é:t di vong tron, chuyén doi
choi > | 80-90 |- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia hinh, bi€t tap cac dong tac theo hiéu
Thé d phut trudc, sang 2 bén. Iénh cua co.
€ duc - N st e
budi sing - Lung bun% luon: QuayA’ sangAtral, CAhuzAm bi: s .
sang phai két hop tay chong hong - San tap sach s¢€, bang phang.
- Chan: Nhay lén dua 2 chin sang | - Xdc x6 hoa tay
ngang
Thé duc Toan
Chay theo huéng thang(3t) chay - Tach mot ngém co 5, 10 d6i
Hoat 30-40 . \ . N L
dong hoc phit charP 60-80m(4t) tuong thanh 2 I}hom bang cac cach
i i chay cham 100-120m(5t) khéac nhau.
TC: Ném con
. - Quan sat: Cay hoa bong nudce, Cay hoa ngoc thao, Cay xoan, Cay ban
Chot 30-40
noodi troi hat - Tro choi: Ludn cong dé, Troi ning - Troi mua, cao va tho, chay tiép st
& P - Choi tw do: Béng, hot hat, 14 cdy, vong, phan, soi, choi d6 choi ngoai
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét cac goc choi.
- Goc xay dung: Xay dung truong Biét nhan vai choi
tiéu hoc - Biét cai thé vao goc choi. Biét lién
Choit, 40 -50 - Goc nghé thuat: hat mua cac bai két cac goc choi.
hoat dong hat hat trong chu dé - Tré c6 gang tu hoan thanh cong
¢ cac goc p - Go6c phan vai: Bac si, ban hang, viéc dugc giao, ban hang, tao hinh,
gia dinh thién nhién...Tré ndi du cau, du tir
- GA&c thién nhién: cham soc cay rd rang mach lac.
xanh
An trua 60 —70 | - Tre ké ban an, tré rua tay theo dung quy trinh, tro chuyén voi tré vé cac
phut - Co gido gioi thi€u mon an, co6 dong vién tre an hét xuat trong khi an
Ngi trua 140 - 150 | - CO6 cung tré chuan,b1 c;ho nga gon gang, xép tham x4p, chai chiéu, xép
phut - Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.
o 20— 30 |- Tréngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
An phu phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat, an xong cung tré
Choi, - TCTV: Péng phuc, chio cd, cot.. | - TCM: Hay néi nhanh
hoat dong | 7080 | - Cau: Céc anh chij tiéu hoc mic... | - Choi tu do ¢ cac goc
theo y phut |- Choi trr do & cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngdy
Trags | 60-70 |- Nhic tré lay ding d6 ding ¢4 nhan ¢d trao doi voi phu huynh vé tinh hinh

phut

- C6 nhéc tré chao ¢6 va ra vé cung bd me.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuan, tir ngay 21 thang 04 dén ngay 23 thang 05 nam 2025
Tuan 1: Tungay 05 thang 05 dén 09 thang 05 nam 2025
GV day: Tran Thi Thu Phuong

Thur 6

Thur 4 Thw 5

Do choi ma tré thich.
Piém danh

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré tap trén nén nhac khoi dong, di vong tron két hop cac kiéu di chay: bi
thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mii chn, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay
cham di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tap theo nhac bai hat: “ Qué huong tuoi dep . Cho tré tip cac dong tac ho hap,
tay, bung, chan theo c6. Cho tré choi tro choi.

- Hdi tinh: Cb cho tré nhe nhang hit tho trén nén nhac.

Lam quen chir cai Tao hinh Am nhac
Tap to: s, x Cat dan do6 dung hoc tap cua | NDTT: VITTN: Tam biét bup
hoc sinh 16p 1 bé

NH: Em yéu truong em
TC: Nghe tiéng hat tim do6 vat

Cay hoa cuc , Cay co lan chi, Bau troi.. .
Tao dang, Cdo va thd, Lon cau vong, V€ dung nha, Thi xem t0 nao nhanh, Ai nhanh nhat,...
Troi....

* T¢ chirc hoat dong

- Théa thuan: Co cho tré choi trd choi, c6 gioi thi€éu nhom
choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai choi
tré ty 1y d6 choi ra va cung choi .

- Qua trinh choi: C6 bao quat, cd choi cung tré¢ & nhém Xay
dung . BPong vién bao quat, giap do tré kip thoi.

- Nhan xét : Co cho tré nhat xét nhom choi cia minh, ¢6 nhan
xét chung va cho tré tp chung vé nhom choi xay dung, tré
nhan xét, cho tré thu don d6 dung d6 choi.

* Chuén bi:

- Khéi g0, nut nhya, nhua ciy
xanh, tham co.

- g1ay A4, glay mau,keo dan
-Po dung, d6 choi ctia chii cong
nhan, c6 gido. Bac si
- Tranh anh kéo, keo
- Binh tudi cay,nudce, gié lau

moén an, nhac nho tré dn chin udng sé1, khong uong nhiéu nude ngot cod ga.
khéng nodi chuyén.

g6i gido vién cod mat trong gio ngu cua tre, co ké chuyén cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat gbi diing noi quy dinh.

lau ban va cat ban ghé

- TCTV: Bang den, v 0 ly, ...

- Cau: Bang den c6 dang hinh..

- Choi tu do & cac goc
- Néu guong cuoi ngay

- Lam vo lam quen véi toan.
- Choi tu do & céc goc
- Néu guong cudi ngay

- Lau don d6 dung, dd choi
- Choi tu do & cac géc.
- Binh c6 phat phiéu bé ngoan.

Stc khoé cua tré.

NGUOI LAP

j?[uo\g’

Tran Thi Thu Phuwong

TO TRUONG Ki DUYET

A

Lo Thi Hei
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