KE HOACH THUC HIEN CHU PE: QH DN - BAC HO - TRUONG TIEU HQC
Chiu deé nhanh: Bé chuan bi vao lé6p 1

Noi

Thoi

. Thir 2 Thir 3
dung gian
- C6 gido mo cira thong thoang phong 16p hoc, dén tré vui vé, cd nhac tré chao bd
- Trd chuyén voi tré vé chii d@& nhanh, cho tré xem tranh anh video vé cac d6 ding
* Noi dung: * Muc tiéu:
Pon tré - Ho hap: Thdi bong bay - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tip cac dong
choi "1 80_90 |- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc | tac tay, bung lung, chan theo co.
Thé duc phut nguc, dua lén cao. - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay, bung
budi - Lung, bung,‘ luon Quay sang luon, chan.
sang trai, sang phai két hop tay chong | _ e himg thu trong khi tap
hon% R , * Chuén bi:
- Chan: Budc [én phia trude, bude | San (4 brfm héne. Xéc x6. Hoa ta
sang ngang an tap bang phang. ) y
Thé duc Lam quen véi toan
Hoat | ., ,, |Chay theo huéng thang(3t) - chay | -Tach mot ngém c6 5, 10 ddi twong thanh 2
dong , cham 60-80m(4t) - Chay cham nhém bang cac cach khac nhau.
hoc phit 1 100-120m(5t)
' TC: Ném con
Chot - Quan sat: CAy v sita, hoa ngoc thdo, cAy hoa ong diéu,....
.. 30-40 . . 5 Y e
ngoai phit - Tro choi: Gieo h.at, Qung dang dung dé¢, luon cong de,... ‘ .
troi - Choi tu do: Choi v6i mau nudce, cat, vong, soi, hot hat, 1a cay, do choi
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay, xép lap - Tré biét nhan vai choi. Biét cai thé vao goc
i ghép truong tiéu hoc choi. Biét lién két cac goc choi.
Chot, 2. Géc phan vai: Bac si, gia dinh, | - Tré c6 k§ nang xay vuon hoa, Lién két giita
}Aloat7 40 ',50 ban hang cac nhém choi nhu goc xay dung, ban hang,
d,c,)ng ,0 phut 3. Gbc nghé thuat: Lam tranh tir cad nghé thuat,... Tré no1 du cau, du tur ro rang
cac goc loai 14 kho, hat kho. mach lac.
4. Goc thién nhién: Cham séc cay. | - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.
An trua 60 70 - Co6 cho tré k§ be}n an, rtra tay theo dﬁpg quy trinh‘
phut - Co cho tré ké vé cac loai thirc an, nhac tré an nhiéu loai thirc an khac
Ngu 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd ngt gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gdi,
trra | phat - Gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré, co md nhac khong 161 cho tré nghe.
An phu 20-30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao in phu o
i phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat
Choi, - TCTV: Pong phuc-Cac anh chi | - TCM: Hiy ndi nhanh
hoat 20-80 | Qhéo cO- cac anh chi ..., cOt | (D/c khuyén soan va day)
dong hit cO - rat cao co treo... - Choity do ¢ ca:tc gbc
theo y P - Choti ty do ¢ céac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
- Cho tré choi tyr do. bd me dén tré 1ay dung d6 dung ca nhan. C6 trao doi
Tratré | 70

- Nhac tré ra ve chao c6 va cac ban, lay dung do dung cd nhan cia minh
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me, cat 46 ding ca nhan vao dung noi quy dinh
va cac hoat dong hoc sinh tiéu hoc. Bi€ém danh

* Té chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang gbt chan, di thuong, di
bﬁng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cic dong tac tap theo nhac bai hat “Néi von tay 1on” theo ¢d. Cho tré choi tro
choi 1-2 lan

- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang trén nén nhac roi nhe nhang vao 16p.

Lam quen chir viét THao hinh Am nhac
Tap to: S,X Cit dan d6 dung hoc tdp cia | NDTT: VITN: Tam biét bip bé
hoc sinh 16p 1 NH: Em yéu truong em
TC: Nghe tiéng hat tim do vat

* Chuan bj : * T¢ chirc hoat dong:

- Nut nhya, cay xanh, tham co, soi, 1.Thoéa thuan: Co6 cho tré choi tro choi, c6 gio1 thi¢u nhom choi,

cay hoa. goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai choi tré tu 1dy

- 6ng nghe, kim tiém, bat, thia, hoa, dd choi ra va cung choi .

qua... 2.Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom ban hang

- keo, hot hat, 14 kho, giéy. . . Pdng vién bao quat, giup do tré kip thoi.

- Khan lau, binh tudi... 3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan xét
chung va cho tré tp chung vé nhom choi nghé thuat, tré nhan
xét, ¢6 nhan xét , cho tré thu don d6 dung do choi.

- Bong vién tré an hét xuat
nhau....nhac tré moi c6, moi ban trudce khi an, an xong udng nudc, lau mom.

cho tré ngu
- Ngu déy cho tré cit gbi dung noi quy dinh.

Co cho tré lau, cat ban ghé.

- TCTV: Bang den-.. c6 dang hinh...; | - Hoan thién vo toan - On chir cai, chit s6
Vién phan-.. mau tring, nhoé va dai; - Choi tu do & cac goc - Choi tu do & cac goc.
sach tiéng viét 16p 1-.. cho hoc sinh.. | - Néu guong cudi ngay - Binh c0, phat phiéu bé ngoan

- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

Véi phu huynh vé tinh hinh cua tré

Ngwoi lap Pho hi¢u trudng

LA

Lo Thi Hei

ang Thi Khuyén
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