KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HTTN

Chii dé nhanh 2: Mot s6 hi¢n twong tu nhién

Noidung | 10O Thii 2 Thi 3
gian
- C6 d6n tré vao 16p, tré chao co, chao bd me, tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy
- Cho tré quan sat tranh anh (video) 1 s& HTTN nguy hiém va trd chuyén ciing tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
-Ho6 hép: Thdi no - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac dong tac
Don tré, 80 — 90 - Tay: +Dua hai tay 1én cao tay, bung luon, chan theo co.
choi hit +Danh xoay tron 2 vai - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, lung bung
Thé duc p - Lung, bung, luon: + Ngtra nguoi ra sau luon, chan.
budi sang + Nghiéng nguoi sang trai, sang phai. - Tré himg thu trong khi tap
- Chan: * Chuén bi:
+ Pung, 1an luot timg chan co cao dau gbi | - San tap sach s&, bing phing,
+ Bat 1én trudc, ra sau, sang bén - Xic x0, hoa tay.
. Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoat dong 30 — 40 Chay 15m trong khoang 10s Tro chuyén vé mot sd hién tuong
hoc phut TC: Chuyén boéng tu nhién
Choi 30-40 |- Quan sat: Bau tr01 Cay buoi, Cay xoai. Trai nghiém: Lam chong chong
ngoai troi phit -Tro choi: Troi ning troi mura, tha dia ba ba. Bong tron to, ludn ludn cong dé. Trdi nang trdi mura, tha
- Choi trdo: Choi v6i do choi ngodi trdi, Pu quay, Nha bong, vong, L4 cdy,. .
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay bé boi - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
- Goc PV: + Ban hang choi: Ban hang, n4u an, cong nhan xdy dung,
. + Gia dinh, niu an - Tré noi duoc tir: Céau Véng c6 7 mau, tia chép
Chot, hoat . Y 1~ . e
d6ng & 40 —,50 , + Ba,c st ot :Fre co ky nang giao tiép: Chao hoi, ndi nang
c 2'1.0 260 phut - Goc NT: Héat, muaa, van dong, v€, nan, td6 | camon, cotacphgngnhanh nhen. i
mau...ve hién tuong tu nhién - Gitip tré phat trién tinh cdm xa hoi va phat trién
- Goc hoc tap: Xem tranh, lam anbuml nhan thirc. . ..
vé hién tuong tu nhién - Tré choi doan két, biét cat do ding, do choi
- Goc TN: Chiam soc bon hoa, ciy canh diing noi quy dinh.
o 60 —70 |- Huong dan tré ké ban an, to chtrc vé sinh rira tay theo cac budc. TVTV: “Cai thia,
An trua phat | xudt, trong khi dn khong, trong khi an khong néi chuyén, khong 1am roi vi thirc an.
Ngi trua 140 — | - Co cung tré chuén’bi ghé ngu gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gbi, cho tré ngl
150 phut | - Ngu day cho tré cat goi diing noi quy dinh.
< 20 —30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu, an song cd cting tré cat ban ghé.
An phu phiit
Choi, hoat | 70—80 | gﬁa‘F dél(llg th}lg a,m nhac i —g}? M C(ilaiq cc')’gi d,ung khong
dong theo pht - NAOI tudo & cdc goc - Choi tudo & cac goe
o - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
y thich
Trd tré 60 —70 | Cho tré choi véi d6 choi d& cat. Cho tré di vé sinh, ria tay dung thao tac trudc khi ra vé.

phut

(TCTV: Gi6 16c, sam sét, mua d4, dong dét...) Khuyén khich tré néu guong tdt trong
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dinh. C6 trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh ciia tré khi & 16p. Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh tré.
TCTV: Khong di ra ngoai khi troi mua, troi dang ¢ sam, sét. Bé khong nén tam mua ...

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé& doi hinh 3 hang doc.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c: 2 1an— 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Troi ning trdi mua. Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong 16i vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac bai: “Nang sém”

Tao hinh
Tao hinh may va mua
tu giay (M)

Vin hoc
Tho: Tia nang
(B/C Nut soan va day)

Am nhac
NDTT: DH: Dém sao
NDKH: NH: Béo dat may troi
TC: Budc nhay vui nhon

(TCTV: Chong chong quay trong gio, may den troi sap mua...)

dia ba ba. Bong tron to, ludn ludn cong dé.

* Chuén bi:

- Gach, hang rao, tham hoa, co

- Stra, rau, cu, qua, lan, bup bé...
- B6 d6 nau an, khdi ghép nha...

- B0 d6 bac si

- But, sap mau, gidy A4....

X4c X0, phach tre, dan...

- Tranh, anh,.....

- X0, chau, nudc, bay, cay canh...

* T chirc hoat dong:

- Théa thuén choi: C6 gi6i thiéu cac goc choi, ndi dung choi. C6 goi y dé tré thoa
thuén vai choi, ND choi theo chu dé. C6 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré

thich.

- Qui trinh choi: C6 dén timg gdc goi ¥, hudng dan tré choi. Gitip tré phan vai
choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cdc nhdém choi, bao quat va choi cung tré.

TCTV: Cau vo”‘ng co 7 mau, tia chop....

- Nhan xét: C6 dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6 ding d6 choi vao

dung noi quy dinh.

cai bat, cai coc”. Co gido gidi thiéu mon an, nhac tré moi c6, moi ban cd dong vién tré an hét

gi4o vién c6 mdt trong gio ngu cua tré, cd md nhac khong 161 bai co 14 cho tré nghe.

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

- Lam v& 1am quen véi chit cai
- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Tré thuc hanh cac trang thai cam
xtic vui, budn, s¢ hii, tic gian qua nét
mat, cu chi, giong noi

- Néu guong cudi ngay

- On: Tho: Tia ning
- Choi tu do 6 cac géc
- Binh c0 phat phiéu bé ngoan

Cho tré xem tranh anh, video 1 s6 hién tugng tu nhién thuong xay ra noi tré sinh song va goi tén.
ngay. BO me don, co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc cua tré. Tré chao co, chao ban.

Nguwoi lap

Tong Thi Tan
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T6 truwdng
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Pham Thi Hong Phwong




		tongtanphuluong@gmail.com
	2025-03-31T08:25:16+0700
	Location
	Protect document


		hongphuong88.pl@gmail.com
	2025-03-31T08:31:13+0700
	Location
	Protect document




