CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Chu dé nhanh: Mgt so hién tuwgng tu nhién

Thi Thoi Thir 2 Thi 3
Hoat don gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ chao bd me, tré cat dd dung céa
Poén tré, choi nhan dung noi qui dinh, cho tré choi dd choi.
- Piém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay - Tré biét tap dung dong tac theo cd
- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc | - Tré ¢ ky nang tp cac dong tac
2 2. 80-90 nguc, dua 1én cao. the dyc sang, ,
Thé duc budi L - .| - Tré doan két c6 y thitc trong gio
sing - Lung, bung, luon: Qua},/ sang trail thé duc sng.
sang phai két hgp tay chong hong..| . Chun bi:
- Chan: Budc 1én phia trude, budc | _ san tap sa‘ch o8
sang ngang - Trang phuc c0 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong | 30-40 Di kiéng got (3"}“); Truon vé phia | Tro chuyén vé mot sd hién tuong tu
hoc . trufoc(4,t_) nhién
i Di khuyu g6i1 (5T)
Tro choi: mua to mua nhd
Hoat dong 30-40 | - Quan sat : CAy mudi gio, Thi nghiém: Trimg ndi trén nudc
choi ngoai - Tro choi: Chi chi chanh chanh, gieo hat, cdo oi ngu a
troi - Choi ty do: Phén, 14 cay, xau hat...
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Géc XD: Xd cong vién nude, | - Tré biét dong vai xay dung, bac
khu vui choi, ao ho, song, ... si, ban hang, gia dinh, bict hat bai
Choi, hoat 40-50 2. Goc PV: Béc si, ban hang, gia hé’i trong 011171 dé, doc chir cai, sO
dong & cac dinh. cham soc cay.
gde 3. Goc NT: V@, xé dan mot s6 | - Tré co ky nang choi
HTTN nhu: Ong mat troi, dam | - 1€ choi doan doan két, gitr gin
mAy, trdi mua,.. do d_un,g do 01_101, cat. do dung do
4. Goc TN: Cham séc cay, hoa. choi diing noi quy dinh
An trua 60-70 | - C6 cung tré chuan bi ké phan ngu, trai chiéu, ké ban, ghé, cho tré rira
- CO nhdc tré moi c6, moi ban trude khi an. Khi dn khong lam roi vai
Ngi trua 140- | - Cho tré lau miéng, ung nudc, di vé sinh, di ng.
150
An phu 20-30 | - C6 cung tré ké ban ghé chuan bi d4 dung phuc vu bita dn
DTCTV - TCM: Nhét khong khi vao tai
Choi, hoat - Hoi nudc — ...dam may (TC hoc tap)
dong theo y 45.55 | May den — ...thanh mua - Cho ty do ¢ cac goc
thich - Hat mua —...cay tot tuoi - Néu guong cudi ngay.
- Choi tu do & céac goc
- Néu guong cudi ngdy.
. - Cho tré choi dd choi ¢ cac g6c. Cho tré di v¢ sinh ca nhan sach s¢.
Tra tre 50-60




Thoi gian thyc hién chu de: 4 t}lﬁn, tir ngdy 24/03 dén ngay 18 thang 04 nam 2025.
Tuan 2: T ngay 31thang 03 dén ngay 04 thang 04 nam 2025.
*GV phu trach: Ca Thi La

Thir 4 Thw 5 Thir 6

- Xem tranh anh vé mdt s6 hién tugng tu nhién

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho tré di theo vong tron két hop cac kiéu di: Pi thuong - di bang mili chan - di
thuong - di bﬁng g6t chan - di thuong - di nhanh - chay chdm - chay nhanh - chay cham - di
nhanh - di thudng - chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang

- Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip hd mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip ). Cho tré
choi: Con thd

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tp 3 - 4 phut.

LQCV
Taptd p, q

TAO HINH
V€ may mua

AM NHAC
NDTT: VD: Chau v€ 6ng mat troi
NDKH : NH: May va gio6
TCAN: Ai nhanh nhét

hoa ngoc thdo, quan sat canh quang truong mam non...
16n cau vong, meéo va chim sé...

* Chuén bi:

- B6 lap ghép, khdi gd hinh
hoc, vién gach, hang rao...
- D6 choi gia dinh, bac si,

*To6 chirc hoat dong

1. Théa thuin choi: Co gidi thi€u voi tré cac gde choi, ndi dung
vai choi, cho tré gai thé vao goc choi ma tré

2. Qua trinh choi: Cho tré 1ay dd choi ra choi, ¢6 quan sat,

ban hang. huong dan tré choi, choi cung véi tré & goc choi ma tré chua biét,
- Trong, lac, xac x0, ghé TCTV “Cau vong, hat mua”
ngoi. - Co goi y de tré lién két cac gde choi voi nhau

3. Nhén xét: Co cung tré nhin xét timg goc choi, nhic tré cat do
dung do choi ding noi quy dinh

- b6 dung cham soc cay

tay, tré ngoi vao ban an com.
com. C6 gidi thi¢u mén an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon thic an.

Phong ngu thodng mat...

Cho tré an theo thyc don, tro chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

DTCTV - LQKTM: VD: Chau vé& dng | - Vé sinh sap xép do dung d6 choi

- Gi6 thdi — ...méat mé hon
- Troi ning —...che 6

- Cau vong —...7 mau

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay

mat troi.
- Choi tu do ¢ céac goc
- Néu guong cudi ngay

- Choi tu do & cac géc
- Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tip trong ngdy cua tré

Nguoi lap

E

Ca Thi La

T6 pho
) )
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Luong Thi Hoan
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