KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Chi dé nhanh: Mét s6 hién twong tw nhién

Noi | Thoi Thit 2 Thi 3
dung gian
- C6 gido thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré cat do ding ca
- Cho tré xem video, tranh anh vé anh huong ciia bién ddi khi hau dén con
* Noi dung * Muc tiéu:
Pon tré, - Ho hap: Thdi bong bay - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
choi 80— | . Tay: Hai tay danh xoay tron trudc ngue, | dong tac tay, bung ludn, chan theo co.
Thé duc 99 dua Ién cao. - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
budi phat | Lung, bung, luon: Ngtra nguodi ra sau bung luon, chan.
sdng két hop tay gio 1én cao, chan budc sang | - Tré hung th trong khi tap
phai, sang trai * Chuan bi:
- Chan: Budc Ién phia trude, budce sang | - San tap sach s¢, bang phang.
ngang. - Xac x0, Hoa tay
Hoat 130 Thé duc Kham pha khoa hoc
dong 40 ‘ bi kiéng got(3t), , Trd chuyén vé mot so hién tuong tu
hoc hat Trudn ve phia trude, di khuy goi (5t) | nhién
P Tro choi: Mua to, mua nho.
Choi 30-40 |~ Quan sat: Bau trg‘yi, thi nghiém yét chim vt noi,.. o
ngoai phit | Tro choi: Troi nang tm, chay tiép co; kéo co, 16n cau vong
troi - Choi tu do: bong, vong, 14 cay...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay, xép, lap ghép, - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
Chai duong di cong 'Viél’% cua bé. Biét cai ‘thé vao goc choi. Biét lién két cac
hoat, 40 -50 |- Goc phan vai: Nau an, ban hang. goc choi. . '
déng 5 phit |- ‘G(')c NT: Vg, x.é dan, t6 mau mét sO - Tré co ky népg choi giao luu dugc gitra
. éc abe hién tugng tur nhién. Hat cac bai hat cac nhém choi
trong chu dé. - Tré tich cuyc tham gia vao hoat dong.
- Goc hoc tap: Gheép chir cai, chir s dd | Poan két trong khi choi
hoc. T dd chir cai, chit sd.
. 60 —70 | - Cho tré ké ban an, v€ sinh trudc khi an...Khi an cd nhéc tré dn nhiéu loai thirc an
An trua phat | khac nhau...nhic tré moi cd, moi ban trude khi in
140- - Co cung tré chpén bi chd ngli gon gang cho tré ngu.
Ngu trua 150 ph |~ Tré ngu c6 nhac tré khong néi chuyén, nd dua.
Xn phu 20-30 | - Tré ngu d'ayi dvi VéAsinAh, ngéi Vaolén pAhu L
: phut | - Trong khi tré @n c6 dong vién khich 1€ tr¢ an hét xuat.
Choi, - TCTV: Hoi nuéc — boc 1én .. - TCM: Nhot khong khi vao tai
hoat 70 — | Méy den — mang theo hoi nudc.. - Choit tu do ¢ cac goc
d@ﬁg 0 Hat mua — roi xudng dat 1am. . - Néu guong cudi ngay
theo ¥ phut | - Choi tu do ¢ cac goc
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 —70 | - Cho tré choi ty do. Tré tu chao ¢, bd me ra vé. Tré lay diing d6 dung ca nhan Co

phut

trao




Thoi gian thyc hién chi dé: 4 Tuén, tr ngdy 24 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nam 2025
Tuan 2: Tu ngay 31 thang 03 dén 04 thang 04 nam 2025 ‘
GV day: Sang: Luong Thi Hoan Chiéu: Lo Thi Luan

Thu 4 Thtr 5 Thtr 6

nhan vao dung noi quy dinh
nguoi va thién nhién. Cho tré choi tu do. Biém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen ké&: i thuong, di bang got chan, di thuong,
di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac theo cd: 41 — 8n theo trén nén nhac bai : Nang som.

Cho tré choi tro choi: Troi nang troi mua 1 —2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac rdi nhe roi vao 10p.

Lam quen chir viét Tao hinh Am nhac

Tap to chit caip, q V¢é may mua NDTT: VD: Chau v€ 6ng mat troi
NDKH: NH: May va gio6

TC: Ai nhanh nhit

Con tho, Ném bong vao r6; M¢eo dudi chudt, gieo hat; chd sé1 xau tinh, 14 va gioé

* Muc tiéu * To chirc hoat dong:

- Khéi g0, nhua cdy xanh, tham co. - Thoa thuén trude khi choi: Co cho tré hat vé chu dé, co gioi

- Bat, dia, hoa, qua.. thi¢u nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao géc choi, tu phan
- Bong cac mau, keo... vai choi tré tu 1dy d6 choi ra va ciing choi .

- Chir cat roi. .. - Qua trinh choi: C6 bao quat, c¢6 choi cung tré & nhom nghé

thuat . Pong vién bao quat, gitip do tré kip thoi.

- Két thiac: C6 cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, ¢ nhan xét
chung va cho tré tdp chung vé nhom choi xdy dung, tré nhan xét,
¢6 nhén xét , cho tré thu don d6 dung dd choi.dung

an xong uong nudce, lau mom.

Giao vién c6 mat trong gid ngu cua tré, c6 mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat gdi dung noi quy dinh.

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.
Co cung tré cat ban ghé

- TCTV: Gi6 th6i — lam. . - Pong dao: Ganh ganh - OKTC: VD hat bai chau vé ong
Troi nang —ra ngoai be.. gdng gong. mat troi.

CAau vong — hinh vong. . - Choi ty do ¢ cac goc - Choi tu do & cac goc

- Choi ty do & céac goc - Néu guong cudi ngay - Binh cd, phét phiéu bé ngoan

- Néu guong cudi ngay

d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.

Nguoi lap To trudng

Lwong Thi Hoan Lo Thi Hgi
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