KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
TUAN 2: Mot so hién twgng tw nhién

Noi Thoi Thir 2 Thir 3
dung | gian
- C6 giao thong thoang phong 16p hoc, don tre vui ve, nhic tré cat d6 dung ca
) - Cho tré xem video vé anh huéng ciia bién d6i khi hau dén con nguoi va tu nhién.
Df’n * NOi dung: * Muc tiéu:
tre, - H6 hap: Thoi no - Tré biét tap cac dong tac cung co
Ch(il 80 _,90 - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc, | - Tre c6 k¥ nang tap cdc dong tdc TD
The phit | sang 2 bén sang, PT tai nghe va thé luc cho tré
du‘;_ - Lung, bung, ludn: - Tré doan két, co6 y thirc trong gio TD
b‘}Ol + Nghiéng nguoi sang trai, sang phai | * Chuan bi
sang - Chan: Ngoi xom, ding 1én San tap sach sé&, trang phuc thodng mat
q Thé duc Kham phi ki niing xa hoi
oat c1 K , Ll 3 LA A ) :
dong 30-40 | Pikiéng got — Ném xa bang 1 tay Bé yé mdi truong
i phut
hoc
Choi - Quan sat: Cay hoa ban, Bau troi. Thi nghiém: Vit gi noi, vat gi chim,.....
.. | 30-40 R . N NS A AT A . NIX ,
ngoai , - Tro choi: Troi1 nang tm, chay tiép co; kéo co, 1on cau vong; Con thd; Ném bong
. phut . . \ A
troi - Choi tu do: Bong, vong, 1a cay...
* NOi dung: * Muc tiéu: ’
- Goc xay dyng: Xay ao ca - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
Choit, - Goc phan vai: Ban hang — gia dinh . Biét lién két cac goc choi.
hoat - G6c Tao hinh: Vé mua, t6 mau va - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra
A 40 -50 | ., A A A A , . : eI A
dong hat lam anbum v€ mdt s6 ngudn nude cac nhom choi nhu géc ban hang, ngh¢
dcac | P - Goc thién nhién: Tham vuon rau, thuat,...Tré n6éi du cau, du tir rd rang mach
gbc thdm quan vuon hoa, choi cac tro choi | lac.
trai nghiém: Gieo hat, trong cay, sy boc | - Tré tiqh cuc tham gia vao hoat dong.
hoi cua nudc... Poan két trong khi choi
An 1 60 _,70 - Hudng dan tré ké ban dn, vé sinh trudc khi an...Khi dn ¢6 nhic tré n nhiéu loai
trua phut
Ngu | 140- 150 | - C6 cung tre chuan bi ch6 ngu gon gang cho treé ngu. Gido vién c6 mat trong gio
trua | phut - Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.
11)?11:1 2(;};,30 - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu. Trong khi tré dn c6 dong vién khich 1
Choi, - Pong dao: Con mua - TCM: Ning va mua
hoat - Choi ty do & céc goc. ( B/C Chuyén PHT soan va day thay)
A 70 — 80 . R : .
dong , - Néu guong cudi ngay - Choi tu do & céac goc.
. | phut N O
theo y - Néu guong cudi ngay
thich
Tra | 60—70 | - Tro chuyén, xem tranh anh, vé cach phong tranh noi nguy hiém: Ao, ho, song,
tré phut | lai trang phuc gon gang, tré vé c6 nhac tré chao co, chao cac ban, ¢6 trao doi voi




Thoi gian thye hién chu (jlé: 4 Tuan, tir ngay 24/03 dén ngay 18 thang 4 nim 2025
Tuén 2: Tur ngay 31/03 dén 04 thang 04 nam 2025 . .
GV day: *Sang: Quang Thi Nhung * Chiéu: Pham Thi Hong Phwong

Thir 4 Thir 5 Thir 6

nhan vao ding noi quy dinh
Cho tré choi tu do. Biém danh.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di, chay xen ké&: Di thudng, di bang got
chan, di thuong, di bang mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3
hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 21 — 4n

- Hi tinh: Cho tré choi tro choi: Lon cau vong: 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Bai thé dyc sang.

Tao hinh Van hoc Am nhac
V€ may, mat troi Tho: B¢ yéu trang NDTT: DH: May va gi6
BT) NDKH: NH: Mua h¢ dén
TC: Ai nhanh nhat

vao ro; Meéo dudi chudt; gieo hat; chod so6i xau tinh; 14 va gio

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Khoi gb, cét, sdi, d4, cd | - Thoa thuan trudc khi choi: C6 cho tré hat vé chu dé, ¢o gidi
nhua,.... thi¢u nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan
- Bat, dia, hoa, qua, db gia | vai choi tré tir 1ay dd choi ra va cung choi .

dung cua gia dinh,.. - Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom nghé

- Bong c4c mau, keo, but thuat . BPong vién bao quat, giup do tré kip thoi.

mau... - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi ctia minh, c6 nhan xét
- B6 dung cu trong cdy, tudi | chung va cho tré tip chung vé& nhém choi xay dyung, tré nhan xét,
cay,... ¢6 nhan xét, cho tré thu don d6 dung d6 choi.

thirc an khéac nhau...nhac tré moi ¢6, moi ban trudce khi an, an xong udéng nudc, lau mom.

ngu cua tré, c6 mé bang hat ru cho tré nghe. Tré ngu c¢6 nhac tré khong noi chuyén, nd dua.

Cho tré an hét xuat. Hudng dan tré lau, cat ban ghé.

- LQ bai tho: Bé yéu trang | - Hoat dong phong tin hoc - Rén tré k§ ning mic quan, 40
- Choi tu do ¢ céac goc. - Choi tu do ¢ cac goc. phu hgp véi thoi tiét.
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Choi tu do ¢ céc goc.

- Binh ¢ phat phiéu bé ngoan

sudi, bé chira nude, giéng, ho voi ... TCTV: Nudc may, nude giéng, nudce sudi....co chinh stra
phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré & 16p.

Nguoi 1ap ké hoach To truéng
(,/F},// N _/f':'h'? ‘,'Q,/
r"}é}'ﬁg@ﬁﬁﬁ))/’” N AT

Quang Thi Nhung Pham'ffhi H(“)ng Phuwong
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