KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE

Chii @@ nhanh 2: Bé v6i ngdi nha than yéu

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré chao hoi 18 phép cat d dung ca nhan dung noi
- Bé gidi thiéu vé gia dinh ciia Bé. Cho tré xem bing dia vé gia dinh bé.
Don tré * Noi dung: * Muyc tiéu: )
. - HO6 hap: Hit vao tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co
choi 80-90 | Tay. Pua2t hia trud 2... | tay, chan, bung biét tap theo nhi
Thé duc phiit ay: Dua 2 tay ra phia truéc, sang 2.... | tay, chan, bung bict tap theo nhip
PO - Bung: Quay nguoi sang trai, sang * Chuan bi:
budi sang - A A ~
phai - San tap sach s¢€
- Chén: Nhay 1én dua chan vé trudc, sau | - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Vong
Thé duc Lam quen chir cai
X Nhay 10 ¢6 Sm Lam quen vé&i chir céi e, €
Hoat dong | 30 -40 Tro choi: Ludn cong dé
hoc phut
- Quan sat: Cay quan tr, Thi nghiém hat gao nhady mua, Quan sat nha san. Trai
Chfﬁ . 30 - 40 - Tro choi: Oan tu ti, Chuyén tring; meéo va chim sé;
ngoai troi phut - Choi ty do: Choi voi cat, nude, veE chir trén cét/dét,béng,vc‘)ng. .
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xdy dung: Xay nha ciabé | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
- Goc phan vai: Gia dinh, ban Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac goc
hang choi.
Choi, hoat - Goc ngh¢ thuat:Hat cac bai hat - Tré c6 k¥ nang choi thuan thuc cac vai choi
dong & cac 40h-'5 0 trong chu trong nhom. ... Tré no6i du cau, du tur ro rang
goc phut de mach lac. ’
- Goc thién nhién: Cham soc cay, | - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong. Poan két
tudi cay trong khi choi. Giir gin d6 dung d6 choi.
. 60-70 |-CO chuén bi bat thia, clng tré ké ban ghé, cho tré xép hang v¢ sinh, rua tay.
An trua phiit chuyén,khong 1am roi vai com thire an, st dung thanh thao d6 dung an udng,
? 140 — 150 | - Co chuan bi chd nga cho tré. Tré lay gbi vao chd ngu, khi tré ngu ¢o nhic
Ngu trua phit - Trong khi tré ngu gido vién c6 mit.
An phu 20 —,30 - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
i phut
) - Xem video va tro chuyén vé mot sb - TCM: Thi di nhanh
Cl}m’ hogt 70 - 80 | bénh tat lién quan dén an ung (B/C Nut soan va day thay)
d‘%ng :[heo phat - Choi tu do ¢ cac goc. - Choi tu do ¢ cac goc.
y thich - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay.
Trd e 60 -70 | - C6 cho tré xem tranh anh, choi ty do v&i d6 choi & cac goc, don do choi,
ra tré

phut

¢6 trao d6i v6i phu huynh vé cac mat hoat dong cia tré & 16p




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 3 Tuln, tir ngay 20/10 dén ngay 07 thang 11 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 27 thang 10 dén 31 thang 10 nam 2025
GV day: Sang: Tong Thi Duyén Chiéu: Tong Thi Tan

Thu 4 Thua 5 Tht 6

quy dinh. Tré choi tu do. C6 trao ddi voi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang gét chan, di
thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc, chuyén
thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi “Con thé” 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Ca nha thuong nhau

Tao hinh Toan Am nhac
V€ ngdi nha (BT) Tach gop trong pham vi 7 - NDTT: VD: Nha cua t61
- NDKH: Nghe hat: Co6 gido
- TC: Ai doan gioi

Nghiém: Gan ngdi nha bang cac nguyén liéu thién nhién
Tro1 mua+ L4 va gio; Cudp co; 5 ngon tay xinh+ Thi xem ai nhanh

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, nuat nhya, ng6i 1. Théa thuan trudce khi choi: Co cho tré choi tro choi cép cua, co
nha, cay xanh, tham co, cay hoa. | gidi thiéu cha d¢, hoi tré goc choi. Cho tré noi y dinh choi ctia minh,
- P dung dd choi: Nau dn, ban | cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

hang. 2. Qua trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Phén vai choi, tré choi.
- Xac x0, phach tre, hoa tay C0 dén tirng goc choi quan sat va gitp do tré, khuyén khich tré tao
- Khan lau,binh tudi nudc ra san pham va lién két cac nhom choi.

3. Nhan xét: Co cung tré tap trung vé gbc xay dung, cd nhan xét
chung. Cho tré thu don do dung do choi.

Co gidi tigu tré bict nhicu loai thirc an, an chin udng soi dé khoe manh
lau miéng, v¢ sinh di ngi. TCTV: Bira sang, bira trua, bita chiéu, bira toi

tré¢ khong néi chuyén, n6 dua. Trong gid ngu cua tré, c6 md bang hat ru cho tré nghe.

- Trong khi tré dn c6 dong vién khich 18 tré dn hét xuét.

- Hoat dong phong tin hoc - Lam vo toan - Hoat dong phong am nhac
- Choi tu do ¢ cac goc - Choitu do & cgic gbc - Choi tu do & cac géc.
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay - Binh c¢ phat phi¢u bé ngoan

v¢€ sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang, tré vé€ cd nhac tré chao co, chao cac ban,

Nguwoi lap T6 trudng
/(_ J

Tong Thi Tan Pham Thi Hong Phwong
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