KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE
Chi dé nhanh 1: Trwong mam non cua bé

Noi | Thoi Thir 2 Thi 3
dung gian
- C6 tuoi cudi, niém ng don tré vao 16p. Nhic tré chao ¢d gido, cac ban. cat do
theo s6 kiém dién. TCTV: Tén truong, tén 16p, tén cd, tén ban.
* Noi dung: * Muc tiéu:
Dén tré, - Ho hép: Hit vao thé ra - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
choi 80 — 90 |- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc | dong tac tay, bung luon, chén theo co.
Thé duc phit sang hai bén ‘ - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
budi - Lung, bung, luon: Chi vé phia trudc | lung bung luon, chan.
sang - Chan: Nhun chin - Tre hung thu trong khi tap
* Chuan bi:
- San tap sach s¢, bang phang.
- Xac x0, hoa tay.
Hoat - Thé dyc Kham pha xa hoi
déﬁg 30—-40 bi bang mép ngoai ban chan Tro chuyén vé truong mam non cua bé
hoc phut TCVD: Bat buém (P/C Chuyén soan va day )
Choi Quan sat: Cau truot, Nha bong, Cong truong. Trai nghiém: Tudt rau ngot,..
ngoai 30 ',40 Tro choi: Kéo cua lira xé, Dung ding dung dé, méo dudi chudt; Lon cau vong,
troi phut Choi tir do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, du quay, nha bong, vong, 14 cy...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dyng: Xay truong MN - Tré biét vé goc choi, biét nhan vai choi,
Choi, - Goc phan vai: Nau n, bé em biét tai tao 1 vai hanh dong dac trung cta
hoat 40 -50 | - Goc HT: Xem tranh anh , sach bao | vai choi nhu ban hang, ¢6 giao
dong & phat | v& trudng 16p mam non. - C6 k¥ nang ban hang, lam co6 gido...tré
cac gbc - Goc thién nhién: Cham séc cay, lau | né1 dugc tir © Trudong hoc”
14, choi voi cat, soi, nudc... - C6 y thue gitr gin dd dung dd choi.
y 60 —70 | - Hudéng dan tré ké ban an, QS, dam thoai cho tré vé céch rira tay dang cach: léy
An trua phut | an phai gitt trat ty, khong lam roi vai com, an xong xap xép lai bat thia, lau ban,
w 140— |- 96 cﬁPg }ré cvhuéAn biw Chf:) ngu gon gang, xép tham x6p, giai chiéu, xép goi, cho
Ngu trua 150 phit Gi0 ngu cua tré, co md bang cho tré
- 20— 30 |- Tré ngu ddy, di vé sinh, ngdi vao ban an phuy
An phy phat | - Trong khi tré &n ¢6 dong vién khich 1§ tré an hét xuat.
. - Tro chuyén vé tén truong, 19p, co TCM: Nhay vao nhay ra
Choi, e, N e A s
hoat dong | 70 — 80 gido,vi tri, travch ,nhlejm - Poc .th(y: Nghellm (,:O giao
theo ¥ phut - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra ra 60 —70 | - Cho tré choi voi d6 choi & cac goc. Cho tré ké 1lai 1 s6 hoat dong dién ra trong
ra tré

phut

hoc tap va suc khoe cua tré ¢ 16p. Tré vé nhac tré chao c6 gido, chao ban.




Thoi gian thue hién chi dé: 03tuén, tr ngdy 08/09 dén ngay 26 thang 09 nam 2025
Tuan 1: T ngay 08 thang 09 dén ngay 12 thang 9 nam 2025
Gido vién day: : *Sang: Pham Thi Hong Phuwong  *Chiéeu: Giang Ly X6

Thu 4 Tht 5 Tht 6

dung ca nhan, ¢6 trao doi v&i phu huynh vé tré. Tro chuyén voi tré vé truong mam non. Diém danh tré

* T$ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang gét chan, di thuong,
di béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc.

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac theo cd: 21 — 4n.Trén nén nhac: “ Trudng chung chau 1a
truong mam non

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi: L4 va gi6,Di nhe nhang 1,2 vong rdi nhe nhang vao 10p.

Van hoc Tao hinh Am nhac
Tho: Nghe 101 ¢6 gido V& dudng dén truong NDTT: DH: Co6 giado
(PT) NDKH: NH: Ngay dau tién di hoc
Tro choi: Tai ai tinh

Co bt éch; Con VOi,‘ s
TCTV: Nha bong, cau truot...

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, thdm co, | - Thda thudn trudc khi choi: Co tro chuyén cung tré vé chu dé
cay hoa. truong mam non, giéi thiéu nhdém choi, goc choi, cho tré vé goc
- Bup bé, bép ga, bat, dia, thia choi va gai thé, tu phan vai choi va liy d6 choi ra choi.

bong... - Qua trinh choi: C6 bao quat, choi cung tré¢ & nhém gia dinh.

- Tranh anh , sach bdo vé trudng | Pong vién bao quat, giup d& tré kip thoi. TCTV: Trudng hoc...
16p mam non. - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cua minh, c6 nhan xét
- Bo d6 choi tudi cay. chung va cho tré vé goc xdy dung. Nhan xét budi choi

xa phong, xoa tay... TVTV:’ Lau kh6”. Co6 gido gidi thi¢u mon an, c6 dong vién tré an hét xuat, khi
ghé udng nudc, lau mom, vé€ sinh vé phong ngu.

tré nghe nhac khong 10i bai: Ru con ngt.. Nhic tré ngii ngon gidc. Gido vién cé mit bao quat trong

- Hudng dén tré lau, cat ban ghé dung noi quy dinh.

- Lam v& bé lam quen véi toan - LQKT: Héat: Co gido - Lau don, cat do dung, d6
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do & cac goc choi dung noi qui dinh.
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Choi tu do ¢ céc goc

- Binh co phat phiéu bé ngoan

ngay khai giang. C6 cho tré chinh sira lai trang phuc gon gang. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh
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