KE HOACH THUC HIEN CP: TRUONG MAM NON
Chu dé nhanh 1: Truwong mam non cia bé

Noi

Thoi

: . Thir 2 Thir 3
dung gian
- Co gido don tré vui vé, nhéc tré chao bd me, ¢ gido, nhac tré cat do dung ca
nhan vao noi quy dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
Pon tré, - Ho hip: Thdi bong bay - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
choi 80 — 90 | - Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia dong tac tay, bung luon, chan theo co.
Thé duc phat | trudc, sang bén - Tré c6 k¥ nang tap cac dong téc tay,
budi - Lung, bung, luon: Quay sang trai, bung luon, chan.
sang sang phai két hop tay chong hong, - Tre himng thu trong khi tap
chan budc sang phai, sang trai * Chuan bi:
- Chan: Bat tach chum chan tai chd - San tap sach s&, bang phang.
- Xic x0, hoa tay.
THE DUC TOAN
HAOat 30_40 | Dikiéng got - di bng got chan - di bdng | Nhén biét 1 va nhiéu, nhan biét s0 1, 6n
dong phut mép ngoai ban chan nhan biét s luong, chit s6 trong pv 5
hoc TC: Lon cau vong (P/c Khuyén soan va day)
Choi 30 - 40 Quan sat: Bap bénh ca heo, xich du, hpa ngoc thao, trai nghi€ém nhat 14...
ngoai phit Tro choi: Troi nang troi mua, Chay tiép strc; Keo cua lura x¢, Troi mua
troi Choi tu do: Choi véi do choi ngoai troi, du quay, bap bénh, vong, 1a cay...
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: XAy nha truong mam | - Tré biét vé goc choi, biét nhan vai
non. choi, biét tai tao 1 vai hanh dong dac
Choi, 2. G6c phan vai: Gia dinh, 16p hoc, cta | trung cua vai choi nhu ban hang, co6
hoat 40 -50 | hang ban d6 choi. gido
dong o phat | 3. Goc sach: Xem sach, truyén vé - C6 k¥ nang giao tiép, chao hoi
cac goc truong mam non. ...tré n61 duoc tur ¢ Truong hoc”
4. Goc nghé thuat: Maa hat vé cha @& | - C6 ¥ thire giir gin d6 dung do choi.
5 6070 |- Huong dan tré ké ban an, dam thoai cho tré vé cach rira tay ding cach: lay
An trua phut |- Dong vién tré dn hét xuat, khi an giir trat ty, khong lam roi vai com, dn xong
. 140 — | - Co cung tré chuan bj chd nga gon gang, xép phan ngu, giai chiéu, xép gdi, cho
Ngu trua ,
150 phut
An phu 20 —30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
' phut | - Trong khi tré &n cd dong vién khich I¢ tré an hét xuat.
Choi, - TCTV: + Mam non — Pay 1 trudng... | - TCM: Nhay vao, nhay ra
hoat + Chao ¢6 — con chao c6 khi dén 16p - Choi tu do ¢ cac goc
d@ﬁg 70 _,80 + Ban nho —Trudng c6 nhiu ban nhé.. | - Néu guong cudi ngay
theo ¥ phit | _ Choi ty do & céc goc
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60— 70 | - Cho tré choi ty do, xem tranh dnh. Nhac tré 1ay dung d6 dung c4 nhéan.

phut

- C6 nhac tré chao co, b0 me ra vé




Thoi gian thyc hién chii dé: 4 Tuan, tir ngay 08 thang 9 dén ngay 26 thang 9 ndm 2025
Tuan 1: Tu ngay 08 thang 9 dén ngay 12 thang 9 nim 2025
GV day: Nguyén Thi Kiéu

Thr 4 Thuw 5 Thur 6

Co cho tré xem video vé chu dé truong mam non. Tré choi tu do ¢ cac géc

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong,
di bang miii chén, di thudng, chay chdm, chay nhanh, chay chim di thuong.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi 14 va gi6, di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap thé duc theo nhac bai: Truong ching chau 13 trudng mam non.

VAN HQOC LQCV AM NHAC
Truyén: Ban méi Lam quen chit céi: o, 0, 0 NDTT: DH: Ngay vui cia bé
NDKH: NH: Ngay dau tién di hoc
TCAN: Doan tén ban hat

Lon cau vong, Co bat éch; Con voi, Méo va chim sé; Banh xe quay, bo la

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, tham co, | 1. Thoa thuan trudc khi choi: Co tro chuyén cung tré vé chu dé

cay hoa. truong mam non, giéi thiéu nhém choi, goc choi, cho tré vé goc

- Bup bé, bép ga, bat, dia, thia, | choi va gai thé, tu phan vai choi va lay do choi ra choi.

bong... 2. Qua trinh choi: Co6 bao quat, choi cung tré & nhom gia dinh.

- Sach, truyén cho tré. Dong vién bao quat, giap do tré kip thoi. TCTV: Truong hoc...

- Ban, ghé, gidy v&, mau,. 3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cia minh, ¢c6 nhan
xét chung va cho tré vé goc xay dung. Co hudng tré nhan xét
nhom x4y dung, ¢6 nhan xét chung, cho tré thu don dd.

xa phong, xoa tay... TCTV: Rura tay, lau mat. C6 giao gioi thiéu mon an, c6 dong
xap xép lai bat thia, lau ban ghé, uéng nudc, lau mém, vé sinh vé phong ngu.

tré ngu. Nhac tré ngu ngon glac. Gido vién c6 mat bao quat trong gid ngu cua tré.

- Hudng dan tré lau, cat ban ghé ding noi quy dinh.

- TCTV: Budi sang — Budi sang.. | - On chit cai dd hoc - On ktc: Hat: Ngay vui ciia bé

+ Gid an — Gid an con biét ... - Tao chir cai da hoc tur - Déng dao: Con co ma hay di choi.
+ Ngu trua — Con ngu trua.... gidy vun - Choi ty do & céac goc

- Choi tu do & céac goc - Choi tu do ¢ céac goc - Binh cd, phat phiéu bé ngoan

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay

- C6 trao ddi v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré.

Ngwoi 1ap Pho hi¢u trudéng
Vou2~

Nguyén Thi Kiéu
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