KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
Chi dé nhanh 1: Trwong mam non cua bé

Noi | Thoi Thir 2 Thi 3
dung gian
- Co tuoi cuoi, niem nd don tré vao 16p. Nhac tré chao cd gido, cac ban. cat do
theo s6 kiém dién. TCTV: Tén trudng, tén 16p, té€n co, tén ban.
* Noi dung: * Muc tiéu:
Dén tré, - Ho6 hap: Hit vao, tho ra. - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
choi 80— 90 |- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia dong tac tay, bung luon, chan theo c6.
Thé duc phat | trudc, sang 2 bén. - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
budi - Lung, bung, luon: Chi ve phia lung bung ludn, chan.
sang trudc. - Tré hung tht trong khi tap
x * A N
- Chan: Co duoi chan. C}‘“‘;‘“ bi: s B
- San tap sach s¢€, bang phang.
] - Xac x0, hoa tay.
THE DUC KPXH
glf"f‘t 30 — 40 i kidng got. Trd chuyén vé Ngay hoi dén truong cia
ong phut TC: Bong tron to bé
hoc
Choi Quan sat: Cau truot, Nha bong, Cong truong. Trai nghiém: Tudt rau ngot,..
.. 30-40
ngoai - Tro choi: Kéo cua lira xé, Dung dang dung dé, méo dudi chudt; Lon cau vong,
troi phut Choi tir do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, du quay, nha bong, vong, 14 cy...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay truong MN - Tré biét vé gdc choi, biét nhan vai choi,
Choi, - G6c phan vai: Nau an, bé em biét tai tao 1 vai hanh dong dac trung cua
hoat 40 -50 |- Goc HT: Xem tranh anh , sach bao | vai choi nhu ban hang, c6 giao
dong & phut | v€ truong 16p mam non. - Co6 k¥ nang ban hang, lam c6 gido...tré
cac goc - Goéc thién nhién: Cham séc cdy, lau | noi dugce tir © Truong hoc”
14, choi voi cat, soi, nudc... - C6 y thuce gitr gin d6 dung do6 choi.
y 60 —70 | - Huéng dan tré ké ban an, QS, dam thoai cho tré vé céch rira tay dang cach: léy
An tma , ~ 9 * o~ A n \ . ~* - M A . 7 N N
phut | an phai gitt trat ty, khong lam roi vai com, dn xong xap x€p lai bat thia, lau ban,
140 - |- C() cung tré chudn bi chd ngl gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép goi, cho
Ngu trua 150 phit Gi0 ngu cua tré, co md bang cho tré
o 20— 130 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao ban in phu
An phy phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
Choi, - Cho tré xem tranh anh, vé, t6 mau TCM: Giup co6 tim ban
hoat dong | 70 — 80 | v€ truong /16p MN. - Choi ty do ¢ cac goc
theo y phut | - Chot ty do & cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
| 60-70 |- Cho tré choi v6i d6 choi & cac goc. Cho tré ké lai 1 s6 hoat dong dién ra trong
Tra tre phat | hoc tép va strc khoe cua tré ¢ 16p. Tré vé nhac tré chao c6 gido, chao ban.




Thoi gian thuwe hién chii dé: 3 tudn, tr ngdy 08/09 dén ngay 26 thang 9 ndm 2025
Tuan 1: Tu ngay 08 thang 09 dén ngay 12 thang 9 nam 2025
Gido vién day: Quang Thi Nhung

Tht 4 Tht 5 Tht 6

dung cé nhéan, co trao doi v&i phu huynh veé tré. Tro chuyén véi tré vé truong mam non. Piém danh tré

* Té chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé doi hinh 3 hang doc.

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac theo co: 21 — 4n.Trén nén nhac: “ Truong chung chau 13 trudng
mam non

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: L4 va gi6,Di nhe nhang 1,2 vong roi nhe nhang vao 16p.

Toan Tao hinh Am nhac
Mot va nhiéu V& duong d&én truong | NDTT: DH: Truong ...... MN
( Mau) NDKH: NH: Ngay dau tién di hoc
Tro choi: Ai doan gioi

Co bat éch; Con VOi,‘ .
TCTV: Nha bong, cau truot...

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, thdm co, |- Thoa thuén trudc khi choi: Co tro chuyén cung tré vé cha dé
cay hoa. treong mam non, gidi thiéu nhom choi, goc choi, cho tré vé goc
- Bup bé, bép ga, bat, dia, thia choi va gai thé, tu phan vai choi va liy d6 choi ra choi.

bong... - Qua trinh choi: C6 bao quat, choi cung tré ¢ nhém gia dinh.

- Tranh anh , sach bao vé trudng | Pong vién bao quat, gitp d& tré kip thoi. TCTV: Trudng hoc...
16p mam non. - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, c6 nhan xét
- B6 d6 choi tudi cy. chung va cho tré vé goc xdy dung. Nhan xét budi choi

xa phong, xoa tay... TVTV:’ Lau kh6”. C6 gido gidi thiéu moén an, c6 dong vién tré dn hét xuat, khi
ghé udng nudc, lau mom, v€ sinh vé phong ngu.

tré nghe nhac khong 16i bai: Ru con ngt. Nhic tré ngti ngon gidc. Gido vién c6 mit bao quat trong

- Huéng dan tré lau, cat ban ghé ding noi quy dinh.

- Pong dao: Dung ding dung dé¢ | - Hoat dong phong 4m nhac - Vian nghé cubi tuin
-Choitydo & C?’.C gbc -Choitudo & ce}c gbc - Choi tu do ¢ cac g(’)c
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

ngay khai giang. Co cho tré chinh sira lai trang phuc gon gang. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO
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Quang Thi Nhung Tong Thi Tan
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