CHU PE: QUE HUONG-PAT NUGC-BAC HO - TRUONG TIEU HQC
Chi dé nhanh: Bé yéu qué huong

Thi Thoi Thir 2 Thi 3
Hoat don gian
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢ chao bd me, tré cit dd dung ca
Don tré, choi nhan ding noi qui dinh, cho tré choi dd choi.
- Piém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Thdi bong. - Tré biét tap dang dong tac theo cod
- Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia | - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac
80-90 . X 2 .
2 2. trudc, sang 2 bén. thé duc sang.
Thé duc buoi . , . R .
. - Lung, bung, luon: Ngtra ngudi | - Tré doan két c6 y thue trong gio
sang £ A 2 .
ra sau két hop tay gio 1én cao, thé duc sang.
chan budc sang phai, sang trai - * Chuén bi:
Chan: Nhay lén dua mdt chan vé - San tap sach s¢€
phia trudc, mot chan vé sau. - Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPXH
Bat xa (20- 25 cm) - i thay doi Qué huong than yéu cua bé
R toc do theo hi¢u Iénh (3t); Bat xa
Hof dong | 30-40| " 35 40cm) - Di thay déi tée do
¢ theo hiéu 1énh (4t); Bat xa (40-
50cm) - Pi thay doi téc do theo
hiéu 1&énh(5t)
Hoat dong - Quan sat: Cay ban, Cay hoa canh buémdao choi nhat 14 rung trén san
) S | 30-40 X . X L.
choi ngoai - Tro choi: Con muodi, cdo o1 ngu a, gieo hat
troi - Choi tw do: Phin, soi, 14 cay,...
* NO0i dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay Haim Do - Tré biét dong vai béc si, ban hang,
cat. niu an, biét doc chit cai, chir sd,
2. G6c phan vai: Béc si, ban hang | hoc dém, biét cAm but v&, hat cac
Choi, hoat 40-50 phong khém, ctra hang siéu thi bai hat. ’
dong ¢ céc 3. G6c NT: Lam album di tich - Tré c6 ky nang giao tiép chao hoi,
gbc lich str. cam on phat trién ngon ngir tinh
4. Goc TN: Cham sdc cay cam ki ndng xa hdi
- Tré choi doan doan két, giit gin
dd dung dd choi, cit do dung d6
choi ding noi quy dinh.
A trua 60-70 | - Co cung tré chun bj ké phan ngu, trai chiéu, ké ban, ghe, cho tré rira
- CO6 nhac tré moi co6, moi ban trudce khi an. Khi dn khong 1am roi vai
Ngi trua 114}5%- - Cho tré lau miéng, udng nudc, di vé sinh, di ngu.
An phu 20-30 | - C6 cung tré ké ban ghé chuan bj d6 dung phuc vy bita dn
DTCTV - TCM: Kéo co
Choi, hoat - Bdo tang —...ky vat - Choi ty do ¢ cac goc
dong theo y - Cau muong thanh —...ndm rém | - Néu guong cudi ngay.
, 45-55 N CL , \
thich - Ham dai tuéng — ...6 muong...
- Choi ty do ¢ céac goc
- Néu guong cubi ngay.
Tra tré 50-60 | - Cho tré choi d6 choi & cac gbc. Cho tré di xem tranh anh vé qué




Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 21/04 dén ngdy 23 thang 05 nam 2025
Tuan 1: T ngay 21/4 dén ngay 25 thang 04 nam 2025
*GV phu trach: Ca Thi La

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Xem tranh anh vé qué huong Dién Bién

* T¢ chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di theo vong tron két hop cac kiéu di: i thuong - di bang miii chan - di
thuong - di bang got chan - di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham - di
nhanh - di thuong - chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang

- Trong dong: C6 cho tré tap dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip ). Cho tré
choi tro choi: Pha nudc chanh

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh séan tip 3 - 4 phut.

LQCC LQVT AM NHAC
Lam quen chir cai : S,x Cung ¢ nhan biét cac nhom | NDTT: DH: Qué huong tuoi dep
c6 sb lugng trong pham vi | NDKH: NH: Pién bién don ngudi
5,10 nhan biét s6 5,10, | TC AN: Ai nhanh nhat
NBSTT trong PV 10

truong, bau troi,...
ga vao vuon rau, chi chanh chanh, 16n cau vong, chuyén bong,...

* Chuan bi: *T6 chirc hoat dong

- Khéi gb, nhua cay xanh, 1. Théa thuan chei: Co6 gidi thi€u vai tré cac géc choi, ndi dung

tham cd... vai choi, cho tré gai thé vao goc choi ma tré

- Bép ga, bat, thia, 6ng 2. Qua trinh choi: Cho tré lay d6 choi ra choi, ¢6 quan sat,

nghe, bom tiém, hoa qua... | hudng din tré choi, choi cung voi tré & goc choi ma tré chua biét,

- Tranh V¢, cat... TCTV “ Ham do cat, tuong dai

- sach chuyén, tranh, anhe -Co goiy dé tré lién két cac gdc choi voi nhau

cho tré ghép theo chu dé. 3. Nhén xét: Co cung tré nhan xét timg goc choi, nhic tré cat do
dung d6 choi ding noi quy dinh

tay, tré ngoi vao ban an com.
com. C0 gidi thi€u mon an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon thuc an.

Phong nga thoang mat...

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chét dinh dudng

DTCTV - LQKTM: DH: Qué huong | - Xem video vé mét s6 di tich lich
- Ham do cat-...0 D.Bién | tuoi dep sir & db
- Tuong dai-...¢ doi D1 - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
- Nghia trang-...0 d6i A1 | - Néu guong cudi ngay - Binh c& phat phiéu bé ngoan
- Choi tu do & céac goc
- Néu guong cudi ngav

huong Dién Bién. Trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap trong ngdy cua tré

Ngudi lap T6 phod

Ca Thi La Ludng Thi Hoan
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