CHU PE: BE VUI PEN TRUONG — TET TRUNG THU

CHU PE NHANH: BE VUI TET TRUNG THU

Thw
Thoi gian Thur 2 Thur 3
Hoat dong
Dén tré -Co dc}n tré vao 16p, nhép tré chao c@ gido, chao b me,
ngay tét trung thu. C6 diém danh, kiém tra v€ sinh
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho hép: Tap hit vao, thdra | - Tré biét tap cac dong tac
50-60 : 1A
., phit - Tay: 2 tay gio cao, duara | theo nh1.p7 hé (nhac )
Tam nang phia trudc - Phat trién co chan, tay
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Nghiéng | - Tré co6 y thic tap luyén
nguoi sang 2 bén * Chuén bi
- Chan: Co dudi ting chan - San tap sach s€, an toan.
Van dong Hoat dong véi do vat
Ngdi lan bong bang 2 tay Xau vong mau xanh
Choi, tap 30 - 40 (12-18), Lan bong vai co
cochudinh | phat | (18-24), Tung bat bong cung
cd (24-36)
TC: Puoi bét
. | Daochoi | 35-40 |~Deochoingoaiuor - S
& ngoai troi phit -Tro f:hcn. Kéo cua 1Aua xe, con‘ Fho3 con muoi, caAc ch}1
: - Chot ty do: Choi d6 choi ngoai tro1, choi khu van dong.
g * Noi dung: * Muc tiéu: ‘
O 1. Goc thao tac vai: Cho em | - Tré biét bé bup bé bang 2
ngu tay va dung dua ru em ngu
Choi, tip& | ¢ ,o |2 Goc VD: Béng, vong thé |- Tré biét lan, tung bong
cac khu , duc véi ban, véi ¢6 giao
vuc choi phit | 3 Goc HOVDV: Xép hinh, | - Tré biét xép chong xép
xau vong canh céc khoi g5 1én nhau,
4. Goc NT: Di mau banh xau céc hat vong
trung thu - Tré biét cam bt di mau..
An trua 50-60 |- CO0 rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
phut - Trong khi an nhic tré an gon gang, an hét suét an
Ngi trua 140 —,150 - Cho tré vao giuong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
phut
An phu 20 —’30 - C6 dong vién tré dn ngoan, dn hét suat
phut
Choi - tip 50-60 |- Choi vé6ixép hinh -TCM: Go trong
i phut - Chot ty do ¢ cac goc - Poc tho: Cau trang ram
< , 50 - 60 |- Cho tré vé sinh ca nhan - an chinh chiéu, ¢ dong vién
An chinh , .
phut tré
o 50—-60 |- Co cho tré choi ¢ cac goc choi, xem tranh anh vé tét
Tra tre

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 08/09 dén ngay 03/10/2025
Tuan 4: Tir ngay 29 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nam 2025
*GV phu trach chinh: L6 Thi Ha

Thur 4

Thw 5

Thiwr 6

tré

cat do ca nhan vao noi quy dinh. Cho tré xem tranh anh, vi deo, hinh anh vé

* T6 chirc hoat dong

- Khot dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hiéu Iénh,
chuyén ddi hinh dung vong tron gidn cach déu nhau.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “con thd”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Van hgc
Tho: Cau trang ram

Am nhac
NDTT: NH: Rudc dén
NDKH: TCAN: V5 tay to
nhé

Trai nghiém tét trung thu

chim sé, nu na nu nong

* Chuan bi:

- Chiéu, bup bé, giudong
chiéu, gbi...

- Quia bong, vong thé duc
- Khdi gd, hat vong, day
xau

- Tranh di mau banh
trung thu

* To chirc hoat dong:

- Thoéa thuan trudce khi choi: Co6 cho tré tu nhan vai choi,
gbc choi minh thich. TCTV: Banh déo, banh nudéng

- Quia trinh choi: C6 bao quat gitip d& tré biét cach choi,
dong vién tré choi doan két, huéng dan tré tap nhap vai

choi, biét giir gin d6 choi.

- Nhan xét: Co nhan xét tirng nhoém choi, cho tré tap thu
don do6 dung do choi khi choi xong.

dong vién tré tu xuc.

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, moi ¢ mo1 ban trudce khi an.

ngu dé€ dam bao an toan cho tré.

- Tré choi voi bong
- Choi ty do ¢ cac goc

- On VD: Ngdi lin bong. ..
- Chot ty do & cac goc

- Vui don tét trung thu

-Nhan xét,néu guong BN

An hét xuat, c6 xuc cho tré chua biét xtic com, dong vién tré ty xic com.

trung thu, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay

Nguwoi lap

Lo Thi Ha

T0 phé

1(/) p
Lwong Thi Hoan

Pho hi¢u trudéng

ang Thi Khuyén
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