KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MN THAN YEU CUA BE
Chu dé nhanh 3: L6op hoc ciaa bé

Noi dung | 10Ol Thir 2 Thir 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, cb gido nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi
* Noi dung: * Muc tiéu:
"Ho hép: Théi bong bay - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
Don tré, * Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 dong tac tay, bung luon, chan theo co.
choi 80 —90 | bén - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
Thé duc phat | ‘Lung bung, luon: Quay sang trai, sang phai kétl luon, chan theo nhac
budi hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang - Tré htng thu trong khi tap
sang trai; * Chuan bi:
‘Chan: Bat tach chum chan tai chd. - San tap sach sg, ba‘ing phéng.
' Bét, dua chan sang - Xéc x0, hoa tay
Thé duc Lam quen chir viét
Hoat Lan bong vai ¢d, tung bong 1én caovaf bt Tap t6 chir cai: 0,0,0
N 30-40 ,
dong hoc , bong(4,5t)
phut TC: Dung ding dung dé
Choi - Quan sat: Lop hoc, dao choi quanh san truong
. 30-40 X P ~ K o roa AN A,
ngoat phit - Tro choi: Tror}g cay, chay tiép .co ; Lon cau vong, Cao o1 ngu a; . )
troi - Choi tw do: Do choi ngoai choi, choi voi bong, vong, choi voi cat soi, phan...
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay 16p hoc cua bé. - Tré biét vé goc choi, biét nhan vai choi,
Choi, 2. Goc phan vai: Ctra hang ban d6 choi, gia biét tai tao 1 vai hanh dong dic trung cia
hoat 40 -50 | dinh, Lop hoc vai choi gia dinh, ban hang.
dong & phat | 3. Ngh¢ Thuat: Mua, hat, v tay cac bai hat vé | - C6 k¥ ning ban hang, choi nhom choi gia
cac goc chu dé truong mam non. ) dinh...tré noi dugc tr ‘16p hoc”
4. Goc hoc tap: Nhan biét chir s61,2,3,4,5,6. - C6 y thure trong khi choi.
5. Go6c TN: Tréng va cham séc cay xanh
. 60 — 70 | - Huong dan tré ké ban in, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh thuc hanh
An trua p - QS , dam thoai cung tré trudc khi an, TCTV: “ Moi ¢6, moi ban” ¢6 dong vién tré an
Ngi trua }4518 ; - C6 cuing tré chuén bi chd ngii gon gang, x&p x0p, giai chiéu, xép gdi, cho tré ngu
An phu | 20-30 id"f’ré ngﬁ (}a}/, CI}O tréA thu don v¢ sinh phong ngu, di v¢ sinh, ngéi vao an phy c6 dong vién
ich 1€ tré an hét xuat.
Choi, TCTV: Ubng nudc — bé dang udng... TCM: Truyé tin
hoat An com — c4c ban dang dn com. - Choi tu do ¢ cac goc
o 70 —-80 | \x , , 3 , n O
dong hat Nam ngu —cac ban dang nam ngu. - Néu guong cudi ngay
theo y p - Choi tu do ¢ cac goc
thich - Néu guong cudi ngay
Ted tré 60 —70 | - Cho tré choi theo ¥ thich. Nhic tre ldy dung dd dung ca nhén.

- C6 nhac tré chao cd, bo me ra ve.
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quy dinh. Trd chuyén véi tré vé 16p hoc ciia bé. Cho tré choi dd choi ¢ cac goc ma tré thich.

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang miii
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé ddi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tap theo nhac bai hat “ Truong ching chau day 1a truong mam non” Cho tré tip cac dong tac hd
hap, tay, bung, chan theo ¢6. Cho tré choi tro choi keo cua lura xeé.

- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1,2 vong trén nén nhac.

Van hoc
Tho: C6 gido cuia em

Toan Am nhac
Cuing ¢ nhan biét cac nhom c¢6 | - NDTT: VDMH: Pu quay
$6 lugng trong pham vi 2,6, dém | - NDKH:NH: Tréng com
dén 2,6, nhan biét s6 2,6 s6 thtr | - TC: Poan tén ban hat
tu trong pham vi 2,6

Bo L4, Nhay tiép sirc; Tho ddi chudng; Dét vai, Chuyén bong

* Chuan bi:

- Gach nhya, cay xanh,
tham co, cay hoa.

- Bup bé, bong, gach, bat,
dia...

- XAc x, phach tre.

- Cay, binh tuéi nudc,
khan lau.

* To chirc hoat dong:

1. Thao luan: Co cho tré giai cau dd vé chu dé, co gidi thiéu nhém choi, goc choi.
Cho tré gai thé vao goc choi, ty phan vai choi tré tu 1dy d6 choi ra va ciing choi.
2.Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom xay dung . Pong vién bao
quat, giup do tré kip thoi. TCTV: Lép hoc

3. Nhéan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ciia minh, ¢6 nhan xét chung va cho tré
tap chung vé nhom choi gia dinh. Co hudng tré nhan xét nhoém gia dinh, c¢6 nhan xét
chung, cho tré thu don dd.

rtra tay theo céc budc

hét xuat, khong noéi chuyén, khong lam roi vai com, an xong uong nudc, lau moém.

Ngu déy cho tré cat goi dung noi quy dinh.

- Huéng dan tré lau, cat ban ghé.

TCTV: Co gido — Co
gido...

Chao ¢6 — chung con chao
co.

Truong em — truong em

- Nhan biét ky hi€u nha v¢ sinh, | - Poc déng dao: Théng bom
nam, nir, ky hi€u cua tré. - Choi tu do ¢ cac goc

- Choi tu do ¢ céc goc - Binh co, phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay

Cb tuyén truyén voi phu huynh mét s6 dich bénh thudng gap va cach phong.

Nguoi lap

To pho

Vo 7=

Giang Ly X0

Lwong Thi Hoan
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