CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
CHU DE NHANH: CON VAT SONG DUGI NUGC

Thw
Thoi gian Thur 2 Thu 3
Hoat dong
Dén 11 - C6 don tré vao 16p, nhic tré chao ¢ gido, chao bd me, cat
- C6 diém danh, ki€m tra v¢€ sinh tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay - Tré biét tap cac dong tac
50'90 - Tay: 2 tay gio cao, dua ra theo nhip ho (nhac)
Tam nang phit | hia trude - Phat trién co chan, tay
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Van - Tré c¢6 y thuc tap luyén
nguoi sang 2 bén * Chuén bi
- Chan: Co dudi tirg chan - San tap sach s&, an toan.
Choi, tap | 30-40 _ Vandng _ Nhanbiet
c6 chil dinh phit Ném bong ve ph}a trudc Nhén biét con ca, con tom
' TC: Bat buém
: - Dao choi ngoai troi
I?gi)(;ic?r(‘yoli 3;};1,30 - Tro choi: Dung dang dung dé, cac chti chim sé, chim bay
- Choi tu do: Choi vo6i séi, choi voi hot hat, xau vong, choi
= * Noi dung: ’ * Muc tiéu:
b 1. GO6c thao tac vai: Nau cho - Tré biét bat chude cong
g em an, khau 4o, khau gidy q viée ciia ngudi lon
@) oA 2. G6c VD: Bong, vong thé - Tré biét 1an, tung bong,
Chot, tap & C ey 2
chc khu 35-40 | duc , choi voi vong thé duc
: phut 3. G6c HBbVDV: Lap ghép - Tré 1ap dugc bong hoa
vuc choi . . N , .
hoa, xau nut chai vao cay, xau dugc nut chai
Vao coc Xau
4. Goc NT: Tap di mau, choi | - Tré biét cAm but di mau
v6i dat nan
o 50-60 |- Co rtra tay rua mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
An trua phut - Trong khi n nhéc tré an gon gang, an hét suat an
Ngil trura 140 —,150 - Cho tré vao giuong di ngu, trong khi tré ngu co trong tré
phut
An phy 20 _’30 - C6 dong vién tré dn ngoan, an hét suit
phut
. 50.60 |- Choi 16ng hop, khdi gb - TCM: Con riia
Choi - tép phat - Nghe doc tho: Con cua - Choi ty do & cac goc
. , 50-60 |- Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, cb dong vién tré
An chinh ,
phut
50_60 |- Co cho tré choi & cac goc choi, choi vdi d6 choi
Tra tre

phut




Thoi gian thye hi¢n chii dé: 3 tuén, tir ngay 30/12 dén ngay 17/01//2025
Tuén 3: Tungay 13 thang 01 dénngay 17 thang 01 ndm 2025
*GV phu trach chinh: Lo Thi Thu Ngan * Chiéu: Lo Thi Hao

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

ca nhan vao noi quy dinh. Xem tranh anh, 16 t6, vi deo con vat song dudi nude

* T6 chirc hoat dong

- Khot dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hi€u 1énh,
chuyén d6i hinh ding vong tron gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hdi tinh: Cho tré choi tro choi ngoén tay “Ca, tdom cua”. Cho tré di nhe nhang 1-2
vong

Van hoc Hoat dong véi do vat Am nhac
Tho: Con cé vang Xeép ao ca Biéu dién van nghé

kéo cua Itra x¢é, con cé, cap cua bo giod
bong, 14 cay

* Chuan bi: * T6 chirc hoat djng:

- Chiéu, quf?m 40, 16 dun, d6 | - Théa thuan trude khi choi: Co cho tré ty nhan vai

dung nau an chot, goc choi minh thich.

- Bong, vong thé duc, vach | - Qua trinh choi: C6 bao quét giup d& tré biét cach

chuén, chiéu choi, dong vién tré choi doan két, huong dan tré tap

- Cay hoa c6 clic bAm, nit | nhép vai choi, biét giir gin do choi.

chai, coc xau nut chai - Nhan xét: C6 nhan xét tirng nhém choi, cho tré tap
thu don d6 dung dd choi khi choi xong.

- But, sép mau, dat nan. ..

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, moi cd moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Choi TCDG: Nunanu.. |- On VD: Ném bong vé - Choi tu do & cac goc
- Xau nut chai, xau hoa phia trudc - Nhan xét, néu guong bé
- Chot ty do & cac goc ngoan

An hét xuat, cd xtc cho tré chua biét xtic com, dong vién tré ty xiic com.

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay

Nguoi 1ap Phé Hiéu Truéng To phé

g \AE |5

Lo Thi Thu Ngan Lo Thi Chuyén Lo Thi Ha
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