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Chii dé nhanh: Cay xanh quanh bé

Noi dung | 10Ot Thii 2 Thi 3
gian
- C6 gio thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré cat dd dung céa
- Tro chuyén véi tré, cho tré xem tranh anh, bang dia vé tén goi, dac diém, cach
- Cho tré choi d6 choi & cac goc ma tré thich.
* NOi dung : * Muc tiéu:
Dén tré, + Ho6 hap Hai hoa, ngui hoa - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
choi 80 ',9 . +Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia dong tac tay, bung , chan theo co.
Thé duc phit trudc, sang 2 bén - Tré ¢6 k¥ nédng tap cac dong tac tay,
budi séng + Lung, bung, luon: Ngira nguoira | bung, chan. o
sau két hop tay gio 1én cao, chan budc ;Tre h;mg Fhu trong khi tap
sang phai, sang trai. Chuanbi: =
+ Chan- Ngé)i Xém, dimg lén. - San tap sach s€, xac x0, hoa tay
Thé duc Lam quen véi toan
Hoat 30 -40 bap bét bong voi co — Po do6 dai mot vat bﬁng cac don vi do
dong hoc | phut Pap va bit bong tai chd. khac nhau
Tro choi: Méo va chim sé
Choi 30-40 |~ Quan sat: Cay nhén, cay c6 nhat, trai nghiém pha nud6c tranh duong.
ngoi troi | phtt | Tro choi: Lon cau vong, Nhay tiép sirc; Kéo cua lira s¢, Bong bay
- Choi tu do: Vong, bong, 14 cay, d4, sé1, mau nudc
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc xay dung: Xay, xép, lap - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
ghép dudng di, vuon ciy cua bé. | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac goc
Choi - G6c phan vai: Qia din.h, phong | choi. . _
hoat df)’ng 40 -50 | kham, ctra hang siéu thi, chon cu | - Tré c6 k}? nang choi giao luu dugc gitra cac
& cdc géc phut | qua ’ ‘ nhom choi nhq gbc xay dung, ban hang, ngh¢
- Goc NT: Cat, dan, v€ ve cay thuat,...Tré n61 du cau,ro rang mach ...
xanh. Hat bai hat trong chu dé. - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Poan
- Goc hoc tap: To nét chir cai, chir két trong khi choi. Gilr gin dd dung dd choi.
s6. Hoc chit cai, chit sd d3 hoc.
o 60 - 70 | - Cho tré ké ban an, tré rira tay theo diing quy trinh
An trua phat |- Tre ké tén cac mon an, nhéc tré an nhiéu loai thirc an khac nhau cung cép dua
) 140- - C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, xép phan,giai chiéu, xép gbi, cho tré.
Ngu trua 150 ph | - Tré ngt ¢d nhic tré khong néi chuyén, no dua.
An phu 20 - 30 | - Trong khi tré &n c6 dong vién khich 1¢ tré an hét ‘xuét.
i phat | - C6 cung tré cat ban ghé. Tré biét gitr dau toc, quan 4o gon gang;
- TCTV: Cay chudi - co tau I4 to dai - TCM: Tim l4 cho cy
Choi, Cay nhan - qua moc thanh chum. - LQKTM: Tho: Cay day leo
hoat dong | 70 - 80 | Cay khé - 1a cay an qua - Choi ty do ¢ cac goc
theo ¥ phit | - Choi tu do ¢ cc goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tre 60 - 70 | - Cho tré choi ty do, xem tranh anh, video vé cac cdy xanh, cdy an qua, cdy canh

phut

- C6 nhac tré chao cb, bd me ra ve. Nhac tré lay dung d6 dung cd nhan
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Thir 4 Thir 5 Thir 6

nhan vao ding noi quy dinh
cham s6c bao v¢ cay hoa va moi truong song.
biém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di biang got chan, di thuong,
di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n. Theo nhac: Bai em yéu cay xanh. Cho tré choi
tro choi “gieo hat” 1 — 2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

Lam quen védi van hoc Tao hinh Am nhac
Tho : Cay day leo X¢é dan cay xanh (m) NDTT: Vb: Ly cay xanh

NDKH: NH: Vuon cay...
Tro choi: Sol mi

Con sén, méo bat chudt ; L4 va gio, Co bat éch; Bit mat bat dé, ga gay vit kéu..

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Khéi g, nhya cdy xanh, tham co. - Théa thuan trudce khi choi: Co cung tré choi tro choi bong
- Db dung dd choi: Nu an, ban hang. | hoa & dau, gidi thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré noi y

- Tranh 4nh vé chi dé, gidy mau, keo dinh choi clia minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc
dan ..... choi ma tré chon

- Qué trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Tré bay db choi
va bat dau choi. C6 dén timg goc choi QS va giup dd tre,
khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cic nhém choi.

- Két thuc: Cb cho tré nhat xét nhom choi cua minh, ¢o
nhan xét chung. Cho tré thu don d6 dung d6 choi.

Khong uong nude 13, an qua xanh, nhac tré moi cd, moi ban trudce khi an.
chat dinh dudng cho co thé. An xong thu don v¢ sinh ban nghé.

gido vién c6 mdt trong gio ngu cua tré, cd mad bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, cat ban ghé.
Tré rira tay sau khi di v€ sinh

-TCTV: Cay budi-no hoa - Bong dao: Nha t6i c6 mot cay cau | - OKTC: Hét bai 1y cay xanh
mau tring rat thom. Cay tre- | - Choi tur do & cac goc - Chot ty do cac goc
14 nho than c6 nhiéu giong. | - Néu guong cudi ngay - Binh co, phat phicu bé
Cay dao-né nhiéu hoa mau... ngoan
- Choi tu ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay
Cb trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré
Ngwoi lap To trudng
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