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Chii dé nhanh 3: Pong vit song trong ring

Noidung | 0O Thi 2 Thi 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, cho tré cat d6 dung vao noi qui dinh
- C6 trd chuyén véi tré vé& mdi quan hé cia BDKH va thién tai véi doi sdng
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Ga gay - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
e - Tay: Pua tay ra phia trudc, sang | dong tac tay, lung, bung luon, chan
Don tre, A
choi 80 —’90 ngang ‘ L theoq .
Thé duc phut |- Lung, bqng, lwon: Cai vé trude, | - Tre co ky nang tap cac dong tac tay,
budi s ﬁng ngtra nguoi ra sau két hop tay dua | bung luon, chan.
1én cao, chan budc sang phai, sang | - Tré hing thu trong khi tap
trai * Chuan bi:
- Chan: Nang cao chan gip gbi - San tap sach s&, bang phang.
- Xic x6, Hoa tay
X THE DUC KPKH
Hoat dong 30 — 40 Chay cham 100 — 120m Tro chuyén dong vat sdng trong ring
hoc phut TC: Céo oingu a
- Quan sat: Trai nghiém nhat 14, cay sup lo, cay ban, trai nghiém trirng chim
Choi ngoai 30};,40 - Tro choi: Céo va tho, Troi nang troi mua; Dung ding dung dé, Céo oi ngu
troi Phut | Chei tw do: L4 cay, vong, bong...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dyng: Xay vuon thu - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai
- Go6c phan vai: gia dinh, ban hang | choi
- Goc NT: Cat dan, t6 mau lam ang | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két
Chot, hoat bum cac con vat. cac goc choi.
40 -50 n . A Y e x ..
dong & cac hat - Go6c thién nhién: Cham soc cay - Tre co k¥ nang chpu giao luu duoc
g6c p xanh, vuon rau. gitta cac nhom choi nhu géc xay dung,
ban hang, ngh¢ thuat,...Tré ndi du cau,
du tur ro rang mach lac.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi.
An trua 60 — 70 | - Huéng dan tré ké ban &n, hudng dan tré rira tay theo dung quy trinh
phut - C6 gido cho tré ké tén cac mon an, TCTV: Thit ga, ...cd nhic tré
Ngi trua 140- 150 | - CO cung tré chpan bi chd ngu gon gang cho tré ngu.
phut - Tré ngu c6 nhac tré khong noi chuyén, n6 dua.
An phy 20 —30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao dn phu S
j phat | - Trong khi tré dn c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat.
Choi, hoat - Lélm. cac con V?lt tl‘l” 14 cay - TCM: Céo ?i n’gﬁ é}
dong theo 70 —,80 - CIA10’1 twdo & cée goc - C}A10’1 tw do & cde goc
¥ thich phut - Néu guong cud1 ngay - Néu guong cud1 ngay
Tra tre 60 —70 |- Cho tré xem video vé 1 sb con vét sdng trong rimg

phut

- CO nhac tré chao ¢d, bd me ra vé. Nhac tré 1ay dung d6 dung cé nhan C6




Thot gian thyc hién chu dé 16m: 4 Tudn, tir ngdy 16/12 dén ngay 10 thang 01 nam 2025
Tuan 3: Tur ngay 30 thang 12 dén 03 thang 01 nam 2025 ‘ N ‘
GV day Sang: Lo Thi Ha Chiéu: Nguyen Thi Kiéu

Thu 4 Thu 5 Thu 6

D6 choi ma tré thich
dong vat.. biém danh

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di chay xen k&: Pi thudng, di bang got chan,
di thuong, di bang mii chan, di thuong chay chim, chay nhanh, di thuong vé& doi hinh 3 hang
doc, chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Ga gy, vit kéu 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap cac dong tac két hop bai hat “Con ga trng”

' VAN HQC AM NHAC
NGHI TET DUONG Truyén: Cha dé den NDTT: VD: Cha voi con 6...
LICH NDKH:NH: Dudi chim
TCAN: Vong tron tiét thu

Tring ndi, ciy budi. , 7
Ong, ndm ngon tay xinh; Tho danh trong, 14 va gi6; Chuyén tring, Chim bay co bay.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Khoi gd, nhya cay xanh, | 1. Thoa thuan trudc khi choi: C6 cho tré hat vé cha dé, co gidi

tham co. thi€u nhém choi, goc choi. Cho tré gai thé vao géc choi, ty phan

- Hoa qua, bat dia, bép vai choi tré tu 14y dd choi ra va cung choi .

ga... 2. Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhém gia dinh

- Keo, gidy, tranh con vat, |.Pong vién bao quat, giup d& tré kip thoi.

but sép ... 3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cia minh, c6 nhan xét

- Binh tuéi, khan lau chung va cho tré tap chung vé nhom choi nhé thut, tré nhan xét,
6 nhan xét , cho tré thu don do dung d6 choi.

trong khi an khong noéi chuyén, Tré biét an nhi€u loai thire an, an chin, uéng nude dun so1 dé
khée manh; khong lam roi vai com, an xong udng nudc, lau mom.

gi4o vién c6 mat trong gid ngu cua tré, co mo nhac hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cit go1 dung noi quy dinh.

Huéng dan tré lau, cat ban ghé.

) - On KTC: Truyén: Chu dé den | - Hoat dong phong 4m nhac.
NGHI TET DUONG - Choi tu do & cac goc - Bong dao: Con voi

LICH - Néu guong cudi ngay - Choi ty do & cac goc
- Binh cd phat phiéu bé ngoan

trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré.

Nguoi lap To truwéng
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Lo Thi Ha Pham Thi Hong Phuong
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