KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT QUANH BE
Chu dé nhanh: Bé vui don tét

Néi dung | LnO1 Thit 2 Thir 3
gian
- C6 gio thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré ct do dung ca
- Trod chuyén voi tré, xem tranh anh, bang dia vé vé ngay tét nguyén dan
* Noi dung : * Muc tiéu:
- H6 hap: Thoi bong bay - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong
bén t'ré, 30 -90 | - Tay: V6 2 tay vao nhau (Phia tac tay, bung luon, chan theo co.
choi phit trudce, phia sau trén dau) - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
The duc - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi | luon, chan.
budi sang sang hai bén, két hop tay chong - Tré hing tht trong khi tép
héng, chin budc sang phai, sang trai | * Chuén bi:
- Chan: Nhay 1én dwa mot chan vé - San tap sach s&, bang phang.
phia trude, mot chan vé sau - Xic x6, Hoa tay
Thé duc Kham pha xa hoi

Hoat | 30-40 | Budc lén, xuong buc(cao 30cm). Trd chuyén vé ngay tét nguyén dan

dong hoc | phut Tréo lén 5 -7 giéng thang

Tro chot: Chay ti€p co
. - Quan sat: Cay hoa quan tur, cay hoa dao, hoa ngoc théo, trai nghi¢m goéi banh

Choi 30 -40 3\ . D - v 1A A A A , X

ngodi troi | phat | Tro .cho’l. Bong bay, Flung ,darAlg du,ng ﬂe, lq?n cau vong, cdy cao co th:ap .
- Choi tu do: Vong, bong, 14 cay, d4, séi, mau nude, choi d6 choi ngoai troi,. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
1.Goc xay dung: Xdy, xép, lip ghép | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
khu du lich sinh thai Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac goc
2. Goc phan vai: gia dinh, phong choi.

Choi, 40 -50 | kham, ctra hang siéu thi - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugce gitra cac
hoat dong phut 3. Goc NT: V¢ hoa qua, tranh anh vé | nhém choi nhu gbc chot, Tré noéi du cau, da
0 cac goc ngay tét tur ro rang mach lac.

4. Goc TN: Cham séc cay va hoa - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong. Poan
két trong khi choi. Giit gin d6 dung db choi.

o 60 - 70 | - Co cho tré ké ban an, huéng dan tré rira tay theo diing quy trinh. Khi tré

An trua phat |- Tre ké tén cac mon an, nhic tré an nhiéu loai thirc an khac nhau. Khong uéng
140- - C6 cung tré chudn bi chd ngii gon gang, xépphan,giai chiéu, xép gdi, cho tré.
Ngu trua | 150 - Tré ngu c6 nhic tré khong néi chuyén, no dua.
phut
An phu 20 - 30 | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tr¢ an hét )fuét.
' phat | - C6 cung tré cat ban ghé., Tré biét gitr dau toc, quan 4o gon gang;

Choi, “-TCTV: L4 rong-... mau xanh dé géi | - TCM: Ném con
hoat dong | 70 - 80 | Banh chung-... ¢6 hinh vuéng, - Choi ty do ¢ cac goc

theo ¥ phat | Canh dao-...B¢ trang tri canh .. - Néu guong cudi ngay

thich - Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngdy

Tra tra 60 - 70 | - Cho tré choi ty do, xem tranh anh , video vé ngdy tét...

ra tré

phut

- C6 nhac tré chao cd, bd me ra ve. Nhac tré lay dung do dung ca nhan, ¢o trao




Thoi gian thye hién chii d& 1on: 5 Tudn, tir ngdy 12 thang 01 dén ngay 13 thang 02 nam 2026
Tuan 4: Tu ngay 02 thang 02 dén 06 hang 02 nam 2026

GV day: Hoang Hong Nhung

Thur 4

Thuwr 5 Thir 6

nhan vao ding noi quy dinh
biém danh

* T4 chirc hoat dong:

choi cdy cao co thap 1-2 lan

- Khai dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: i thuong, di bang gbt chan, di thuong, di
béng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,
- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac tap theo nhac bai hat “Sap dén tét r6i” theo cb. Cho tré choi trd

- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang trén nén nhac rdi nhe nhang vao 16p.

Lam quen véi toan
Cung cb nhan biét cac nhom c6 s6
lugng trong pham vi 5, 9 nb $6 5,9,
nb sb tt trong pvi 9

Lam quen véi chir viét Am nhac
Lam quen véi chit cai: m,n NDTT: DH: Mua xuén dén roi
NDKH: NH: Mua xuén oi
TC: Ai nhanh nhat

Chung, bay mam ngii qua,...
Ludn cong dé,...

* Chuén bi:

- Khdi g, nhua cay xanh, tham co.
-Pd dung dd choi: Nau dn, ban hang;
cac loai banh trung , banh giay, gio,
mut tét.......

- Gidy v&, bt mau, tranh anh vé ngay
tét

- Binh tudi nudc,...

* T¢ chirc hoat dong:
1.Thoa thuan: C6 trd chuyén cung tré vé cha dé, gidi thiéu nhom
choi, goc choi. Cho tré néi ¥ dinh choi ctia minh, cho tré vé goc
choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

2. Qua trinh choi: Tré vé goc choi cia minh. Tré bay do choi va
bét dau choi. Co dén timg goc choi QS va gitip d& tré, khuyén
khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.

3. Nhan xét: Co cho tré tap trung vé nhém xay dung, tré gidi

thién nhan xét co nhan xét chune_Cho tré thu don dd diine

an xong uong nudc, lau moém, thu don v¢ sinh ban nghé, thu khan lau tay
nudc 13, an qua vat ngoai duong nhac tré moi ¢4, moi ban trudce khi dn

gido vién c6 mat trong gio ngu cua tré, c6 mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu déy cho tré cit gbi dung noi quy dinh.

- Hudng dan tré lau, cat ban ghé.
- Thyc hanh rira tay sau khi dl v¢ sinh

- TCTV: Mam ngii qua-... tét, - Trai nghiém bay mam - OKTC: On chit cai b, d, d
Hop mt tét-... c6 hinh b6ng hoa, |ngil qua - Choi tu do ¢ céac goc

Bong bay-... con vat ngd nghinh | - Choi tu do & cac goc - Binh ¢, phat phiéu bé ngoan
- Choi ty do ¢ cac goc - Néu guong cubi ngay

- Néu guong cudi ngay

d6i voi phu huynh vé nhitng thuc pham c6 nhiéu chat dinh dudng, an ubng di chat va hop vé sinh

Nguwoi lap
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