KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT QUANH BE

Chu dé nhanh: Bé voi mua xuan

Noi dung | DO Thir 2 The 3
gian
- C6 gio thong thoang phong 16p hoc, tré dén c6 don tré, nhic tré cat do
- Trod chuyén vdi tré, xem tranh anh, bing dia vé tén goi, hinh anh mua xuan
* NOi dung : * Muc tiéu:
Do trd + Ho hap: Thoi bong bay - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
choi > | 80 -’90 + Tay: V0 2 tay vao nhau (Phia trudc, dong tac tay, bung , chan theo co.
Thé duc phit | phia sau trén déu)‘ - . - Tré co kA}N/ nang tap cac dong tac tay,
budi s e{ng + LlII}g, b?l’lg, luon: Nghiéng nguoi sang bung , chan. o
hai bén, két hop tay chong hong, chan budc - Tré himg thu trong khi tap
sang phai, sang trai * Chuén bi:
+ Chan: Nhay 1én dua mot chan vé phia ... - San tap sach s&, xic xd, hoa tay
THE DUC LQCV
AHoat 30 - 40 Ném trung dich ngang bang 1 tay - dich Tap t6 chit cdi m, n
dong hoc phut dung bang 2 tay
TC: Méo dudi chudt
) - Quan sat: Rau bép cai, rau xa lach, rau diép,..
Chot 30-40 \ " S TN
ngoai troi phit -Tro .ch0’1: Gleq hat, Meo V?. chrlm 9s.e, Con tho, cdo o1 ngu a
- Choi tu do: Vong, bong, 14, cat soi...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay, xép, lap ghép - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
duong di, vuon rau ctua bé . Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
- Goc phén vai: Nau dn, bé em g6c choi.
Choit, - Goc ngh¢ thuat: Mua hat van dong - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra
A 40 -50 A  1at 1z , , . . A .
hoat dong hat dgng cu am nhac caclbal hat trong chi | cac nhom choi nhu géc xay dung, ban
O cac goc p dé. V¢, x¢é dan mot so loai rau. hang, ngh¢ thuat,... Tré n6i du cau, du tr
- Géc thién nhién: Trong cdy, chim séc | rd rang mach lac.
cay, lau la - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giir gin d6 dung
dd choi.
An trua 60 - 70 | - C6 cho tré ké ban an, rira tay theo dung quy trinh.
phut | - Co6 tro chuyén voi tré nghe vé cac loai thuc an, nhic tré an nhleu 10a1 thire an
. 140- 150 | - C6 cung tré chudn bi chd ngii gon gang, xép phan,giai chiéu, xép gbi, cho
Ngu trua phat | - Tré ngu co nhic tré khong néi chuyén, no dua.
An phu 20-30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
i phut | - Trong khi tré an ¢c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
TCTV - TCM: Trong nu trong hoa
Choi, - Banh chung -...me goi - Choi tu do ¢ céc goc
hoat dong | 70 - 80 | - Banh day -...bd da - Néu guong cudi ngay
theoy | phut - L4 dong -...mau xanh
thich - Choi tu do & cac goc
- Néu guong cudi ngdy
Tra tré 60 - 70 | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh vé mot s loai rau

phut

- CO nhdc tré chao ¢d, bd me ra vé. Nhac tré 1ay dung d6 dung c4 nhan




Thot gian thyce hién chu dé: 5 T}lﬁn, tir ngdy 12 thang 01 d&én ngay 13 thang 02 nim 2026
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GV day: Lo Thi Thu Ngan

Thu 4 Tha 5 Thu 6

dung ca nhan vao ding noi quy dinh
- Cho tré choi d6 choi ¢ cdc gdc ma tré thich. Diém danh

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen k& Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di bang mili chan, di thuong chay chdm, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc, chuyén
thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tdp cac dong tac theo c6: 41 — 8n. Theo nhac: Bai em yéu cay xanh. Cho tré choi
trd choi “ndm ngoén tay nhac nhic” 1 — 2 lan

- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong theo nén nhac rdi vao 16p.

VAN HOC TOAN
Tho: Cay dao Tach gop 1 nhom co 5,9 ddi
tugng thanh 2 phan bang cac Nghi tét nguyén dan
cach khac nhau

Con voi, Méo dudi chudt; dung ding dung dé, gia dinh giu, Cau thu bong rd; cha ga con

* Muc tiéu: * To chirc hoat dong:

- Khéi g0, nhua ciy xanh, tham co, cac 1. Théa thuan: Co6 cung tré doc déng dao la ngd 1a c6 dau
loai rau nanh, gidi thi€éu nhom choi, goc choi. Cho tré néi y dinh choi
- D6 dung d6 choi: N4u dn, ban ctia minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré

hang.céc loai rau ci qua chon.
- Dung cu dm nhac; md, xac s0, phach 2. Qua trinh choi: Tré vé gbc chot cua minh. Tré bay dd choi
tre. va bat dau choi. C6 dén tig goc choi quan sat va giup d&
- Binh tudi nudec....khan lau tre, khuyén khich tré tao ra san phém va lién két cac nhom
- Gidy a4, but sap mau, kéo , keo dan,... | choi. C6 tao ra tinh hudng dé tré giai quyét van dé...
3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, c6 cho
tré vé nhom nghé thuat thim quan va nhan xét, c6 nx chung.

khéc nhau. Khong udng nudce 13, an qua vat ngoai duong nhac tré moi ¢d, moi ban trudce khi an

tré ngu. C6 bao quat luc tré ngu

- Co cung tré cat ban ghé, tré biét gitr dau toc, quan 4o gon gang;

TCTV - Lam v¢ toan
- Ném con -...chi choi - Choi ty do & cac gbc
- Qua pao -...me lam - Néu guong cudi ngay )
- Mua khén -...mua khén Nghi tét nguyén dan

- Choi tu do & cac goc
- Néu guong cudi ngay

C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré.

Nguwoi lap T6 trudng Pho6 hiéu truéng

/&@? W

Lo Thi Thu Ngan Lwong Thi Hoan
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