CHU PE: NHUNG CON VAT DANG YEU - NGAY 8/3
CHU DE NHANH: CON VAT SONG DUGI NUGC

Thw
Thoi gian Thur 2 Thir 3
Hoat dong
DPon tré - C06 doén tré vao 16p, nhéc tré chao co giao, chao bd me, cit
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh tré
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho hip: Hit vao thd ra - Tré biét tap cac dong tac
50-60 |-Tay: 2 tay dua sang ngang, | theo nhip h6 (nhac )
Tam néng, Phut dua ra sau két hop véi lc ban | - Phat trién co chan, tay
thé duc sang tay. - Tré c6 y thuc tap luyén
- Lung,bung,ludon: Ci vé phia | * Chuin bj
trudc - San tap sach s&, an toan.
- Chan: Ngoi xubng, dung 1én
Van dong Vian hoc
D1 c6 mang vat trén tay(18- Tho: Con ca vang
Choi, tap 30-40 | 24); Bat xa bang 2 chan lan 2
c6 chu dinh phut (24-36)
TC: Con bo dura
: - Dao choi ngoai troi
D‘f“? ¢ hc‘n. 35 _,40 - Tro choi: Pubi bét, van thang béng, gieo hat, 1on cu Véng
& ngoat trot phit - Choi ty do: Bong, hot hat, sdi, 14 cay, nép chai
z * Noi dung: * Muc tiéu:
2 1. Géc thao tac vai: Nau cho | - Tré biét bat chuéc cong
o em n, khau 4o, khau gidy viéc clia ngudi 16n
Cho, tap & 2. Goc VD: Bong, vong thé | - Tre b,iét lan, tung béng,
céc khu 35-40 |duc , choi V@i vong thé duc
: phut 3. Goc HbVDV: Lap ghép - Tré 1ap dugc bong hoa
vuc choi A, . A A , .
hoa, xau nt chai vao cay, xau dugc nut chai
Vao coc xau
4. Goc NT: Tap di mau, choi | - Tré biét cAm but di mau
v6i dat nin
An trua 50-60 |- Co rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
phut - Trong khi dn nhéc tré in gon gang, dn hét suét an
140 - 150 | Cho tré vao giuong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
Ngu trua .
phut
s0.¢o |- Choi 16ng hop, khoi gb - TCM: Ciu c4
Choi - tap Pht - Chot ty do ¢ cac goc - Choi tu do & cac goc
50— 60 |- Co0 cho tré choi ¢ cac goc chor, ké chuyén cho tré nghe

Tra tré ,
ra tre phu ¢




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 23/02 dén ngay 20/03/2026
Tuan 4: T ngay 16 thang 03 dén ngay 20 thang 03 ndm 2026
*GV day:  Sang: Lo Thi Thim Chiéu: Tran Thi Thu Phuong

Thir 4 Thu 5 Thiwr 6

D6 dung cad nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén vai tré ve tro choi ngay tét

* T6 chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu di,chay theo hiéu 1énh, chuyén
d6i hinh dung vong tron gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi ngén tay “Cé, tom cua”. Cho tré di nhe nhang 1-2
vong

Hoat dong véi do vat HDNB Am nhac
D1 mau con ca Nhan biét con ca NDTT: DH: Ech op
NDKH: TCAN: Tai ai
tinh

bong béng xa phong

bong, 14 cay

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Chiéu, quén 40, 16 dun, |- Thoa thuén trude khi choi: C6 cho tré ty nhan vai choi,

d6 dung nau an gbc choi minh thich. TCTV: Con c4, con tom

- Bong, vong thé duc, - Quia trinh choi: C6 bao quat gitip d& tré biét cach choi,

vach chuan, chiéu dong vién tré choi doan két, huéng dan tré tap nhap vai

- Cay hoa c6 clic bAm, nut | choi, biét gitr gin d6 choi.

chai, coc xau nut chai - Nhan xét: C6 nhan xét tirng nhém choi, cho tré tap thu

don d6 dung dd choi khi choi xong.
- But, sép mau, dat nan. ..

ban, nhac tré ngoi ngay ngan, moi c6 moi ban trude khi an.
dong vién tré tu xuc.

DPé dam bao an toan cho tré

-TCDG: Kéo cua lraxé |- On VD: di c6 mang vit - Choi ty do & cac goc
- Choi ty do & cac goc trén tay; bat xa bang 2 chan | - Nhan xét, néu guong
- Choi tu do ¢ cac goc BN

trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Ngu’b’i léjp T6 Tru’(mg Hi¢u truéng
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