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TUAN 4: Quy dinh giao thong bé can biét

Cﬂﬁlg gi‘: Thir 2 Thir 3
- Cb tuoi cudi dén tré vao 16p. Nhic tré chio co gido, cac ban. cat d6 dung ca
Pén phu huynh v& tinh hinh cta tré ¢ 16p. Piém danh.
tré, * Noi dung * Muc tiéu
choi - Ho hap: Hit vao thora. - Tré bict tap cac dong tac cung co
Thé - Tay: Co va duoi tay, vo 2 tay vao nhau | - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac TD
duc 80 - 90 | (Phia trudc, phia sau, trén dau) sang, PT tai nghe va thé luc cho tré
budi phut - Ludn: Quay sang trai sang phai N - Tré doan két, co y thirc trong gio TD
séng - Chan : Ngbi xom, dimg 1én, bat tai cho * Chuan bi
San tap sach s¢, trang phuc thoai mai.
Thé duc KPKH
Hoat | 40 4o Pap va bat bong tai chd Mot s6 quy dinh noi cong cong
dong phit TC: Vé ding duong
hoc
Choi Quan sat: Hoa cuc, hoa loa kén,cay ludi ho. Trai nghiém: Lam cot dén giao
ngoai 301; ,40 Tro choi: Chon cu qua, Cao ,ori ngu a; Bit buém, Tho d6i chuéng; Chuyén
troi Phut | Chei tw do: Vong, bong, phan, cat soi ,l4 cay.....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dyng: Xay vuon hoa - Tré biét cac goc choi, nhan vai choi
- G6c phan vai: Gia dinh, Ban hang . Biét lién két cac goc choi.
Choi, - Goc NT: v&, xé, dan den tin hiéu giao | - Tré c6 ky nang choi giao luu duoc
hoat thong gitta cac nhom choi nhu géc xay
déng & 40 ',50 - GS: ?(em sach, tranh anh, hinh anh vé dung, ban hang, ngh¢ thuat,...Tré noi
cic phut | 16t sé quy dinh giao thong du cAu, du tir rd rang mach lac.
goc - GO&c thién nhién: Cham séc cdy, lau 14, | - Tré tich cuc ,tham gia vao hoat
choi véi cat nude... dong. Poan két trong khi choi. Gilr
gin d6 dung db choi.
An trua 60-70 |-Co chuén bi’bét thia, ké ban ghé, day tré xép hang vé sinh, rira tay. Tro
phut dong vién nhac nhé tré an khong noéi chuyén, khong 1am roi vai com, thure
Eﬁ; 14(};}:&150 - Tré ngu c6 bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng c6 thé say ra.
An phy 20-30 |-Tréngu d;_ty, di v¢€ sinh, ng'(‘ii vao an phu ) , N
: phut - Trong khi tré dn c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat. Huong dan tré lau ban,
Choi, - Trd chuyén vé mot s6 quy dinh khi - TCM: D1 ¢ dau?
hoat 70-g0 | tham gia giao thong - Choi ty do & cac goc.
d()ng, phat |- Choi tu do ¢ cac goc. - Néu guong cudi ngay
theo y - Néu guong cubi ngay
thich
Trd tré 60-70 |-CoOtro chuyép, cho tré xem t.ranh anh, hoat dong 18 hoi hoa ban, cho tré chinh
phat | 16p. Tré v€ nhac tré chao c6 gido, cac ban.




Thoi gian thue hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 23/02 dén ngay 20 thang 3 nim 2026
Tuan 4: T ngay 16 thang 03 dén ngay 20 thang 03 nam 2026

GV day:

* S4ng: Pham Thi Hong Phuong

*Chiéu: Giang Ly X6

Thu 4

Thu 5 Thtr 6

nhan. Cho tré¢ xem tranh anh vé mét s6 quy dinh giao thong. Tré choi & cac goc, cb trao doi voi

* T¢ chirc hoat dong:

hang doc.

- Khoi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di, chay xen ké&: Di thuong, di ‘pﬁng got
chan, di thuong, di bang miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, di thuong vé déi hinh 3

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c6: 31— 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: May bay: 1 — 2 lan r6i nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac: Bai thé duc sang.

Tao hinh
X¢ dan den tin hi¢u giao
thong (M)

Am nhac
Biéu dién van nghé

Van hoc
Tho: Bén giao thong

thong

bong qua dau, qua chan, gieo hat; Con muodi, Gau va ong; Nu na nu nong, Bo 4.

* Chuan bi:

- Khéi gs, nhua, cay xanh, tham
co, 1 s6 loai cay hoa. ..

- P ding d6 choi: Ban hang.
Gia dinh

- Tranh anh, mau, dat nin, kéo,
keo dan,...

- Sach, tranh anh, hinh anh vé
ngay qudc té phu nir 8/3

- Céc hinh chit nhat, vudng, tron,
tam giac, to nhd khac nhau.

* To chirc hoat dong:

- Théa thuan trude khi choi: C tro chuyén cing tré vé chu dé,
2161 thi€u nhom chot, géc choi. Cho tré néi y dinh choi ctia minh,
cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

- Qua trinh chot: Tre vé goc choi ciia minh. Tré bay d6 choi
va bat dau choi. C6 dén ting goc choi QS va giup dd tre,
khuyén khich tré tao ra san phdm va lién két cac nhém choi.

- Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhéom choi cua minh, c6 nhan
xét chung va cho tré vé goc xay dung. Co hudng tré nhan xét
nhom x4y dung, ¢ nhan xét chung, cho tré thu don dd dung,
dd choi.

an, lau miéng, v¢ sinh di ngu.

chuyén véi tré vé ich loi ciia viée an udng du chat, su lién quan gifra an uéng vaoi bénh tat,

Tré ngt ddy cat chin gdi gon gang dung noi quy dinh

cit ban ghé.

- Lam vo LQ véi chir cai
- Choi tu do ¢ céc goc.
- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong am nhac
- Chot ty do ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay

- Vé sinh do dung
- Choi tu do & cac g()c.
- Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

sua lai trang phuc gon gang. Trao d6i voi cha me tré vé tinh hinh hoc tap va strc khée cua tré &

HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
AN 1
/(\/ A
Lo Thi Niit Pham Thi Hong Phwong
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