KE HOACH THU'C HIEN CHU BPE: NHUNG CON VAT NGQ NGHINH
Chiu dé nhanh: Dong vat song dudi nudc

Noi dung | L1 Thr 2 Thir 3
gian
-C6 dén tré vao 16p, nhic tré cit d6 dung c4 nhan vao noi qui dinh.
- C6 trd chuyén véi tré vé mdi quan hé ciia BDKH vé thién tai d6i v6i doi song
* Noi dung: * Muc tiéu:
+ Ho hap: Ga gdy sang - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
Dontré, | 80— |- Tay: Hai tay danh xoay tron trudce dong tac tay, bung luon, chan theo co.
choi 90 | nguc, dua lén cao - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
Thé duc | phat |- Bung: Quay sang trai, sang phai két bung luon, chan.
budi sang hop tay chong hong - Tré hung thu trong khi tap
- Chan: Budc 1én phia trude, budc sang | * Chuan bi:
ngang - San tap sach s&, bang phang.
- Xic x0, hoa tay
THE DUC KPKH
Di thay doi hudng theo duong dich dic; | Tro chuyén vé mdt sd con vat séng dudi
Hoat 30— . X A A 2 .
dong hoe | 40 f?l thay dxc'n hu:O’ng t,heocvat chuaH; nuoc
i i phiit Di thay d6i hudng dic dac theo hi¢u
1€nh.
Trd choi: Lon ciu vong
Chai 30- |- Qu‘an sé.t: C9n tém,‘con cqa, ca r6’phi,. - A o
ngoai troi 40 |- Tro choi: Kéo co, bat chudc tao dang; Ldon cau vong, Tém cua cé thi tai;
phut | - Choi tw do: Bong, vong, 1a...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xép, lap ghép duong | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
di, xay ao ca Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
: - Goc HT: boc bai tho, cau truyén gbc
ChO’l, 40 - . 2 A ~ VS IR ..  ~
hoat dén 50 trong chu dé, doc chit céi theo tranh - Tré c6 ky nang choi giao luu dugc gitra
at aong ~ . , (oA ,
& céc goc | phit chu:’to A S o cdc nhoém ::h(n Anhu’ goc xay Slm}g’ bim ‘
- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang hang, ngh¢ thuat,...Tré n6éi du cau, ro rang
- Goc NT: V@, xé dan con vat séng dudi | mach lac.
nude, hat bai hat vé chu dé - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giit gin dddc
An trua 60 — | - Cho tré ké ban an, tré rtra tay theo ding quy trinh ’
70 ph | - C6 gido gidi thi¢u moén dn TCTV: Tra cé dim ca chua,... nhac tré moi ¢6, moi ban
, 140- | - C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gbi, cho tré
Ngu trua \
150 p | ngu.
g 20 — | - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phy, an song cd nhéc tré cat ban ghé, don vé
An phy 30 ph | sinh ch &n.
TCTV - TCM: Nhiing con vat nao
Choi, 70 -Con 6c -...vd cing - Choi tu do & cgic goc
hoat dong go |- Caro phi -...van den - Néu guong cudi ngay
theo y hat |- Con luon -...va tron
thich | P™ | . Choi tu do & cic goc
- Néu guong cudi ngdy
Tra tré 60 — | - Cho tré xem video vé con vat séng dudi nudc va cach cham soc bao vé cac con vat

70 ph

- CO nhac tré chao cd, bd me ra vé. Nhac tré 1ay dung d6 dung c4 nhan




Thoi gian thyc hién chu dé lon: 5 Tuan, tir ngdy 08 thang 12 nim 2025 dén ngay 09 thang 01 nim 2026
Tuan 4: Tt ngay 29/12/2025 dén ngay 02 thang 01 nam 2026
GV day: Lo Thi Thu Ngan

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Cua dong vat. Diém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di bang mili chan, di thudng chay cham, chay nhanh, di thudng vé d6i hinh 3 hang doc, chuyén
thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo nhip hod ctia co: 41 — 8nhip. Cho tré choi tro choi: Ca tom
cua 1 —2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

TAO HINH _ o AM NHAC
Xé dan dan ca (Mau) NGHI TET DUONG | NDTT: DH : Ca vang boi
LICH NDKH: NH:Chu éch con

TCAN: Ai nhanh nhét
( Day bu vao thtr bay. Ngay

10/01/2026)
Bong tron to; Chay tiép sitrc; chuyén bong, Kéo cua lira sé. dung ding dung dé, méo dudi chudt
* Muc tiéu: * T6 chirc hoat dong:
- Khoi1 go, nhya cay xanh, tham co, ca 1.Thoa thuan: Co6 cho tré giai cau do vé chu dé, co gioi thi¢u
- Tranh chir to... nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan
- Bép ga, bat, dia, hoa, qua... vai choi tré tu lay d6 choi ra va cung choi .
- Xdc x0, hoa tay... 2. Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom

sach truyén . Pong vién bao quat, giap do tré kip thoi.

3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, c6
nhan xét chung va cho tré tdp chung vé nhom choi xay
dung, tré nhan xét, c6 nhan xét , cho tré thu don dddc

trude khi an, an xong uéng nudc, lau mom.

gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré, cd mo bang cho tré nghe hat bai co 1a.
Ngu déy cho tré cat gbi ding noi quy dinh.

TCTV -On nhirng chit cai, chir s6 da hoc
- Con cua -...cang to ) - Choi tu do & céac goc
- Con tém -...nhiéu cang NGHI TET DUONG | - Binh cd, phat phiéu bé ngoan
- Con trai -...bén ngoai LICH
- Choi tu do ¢ céac goc
- Néu guong cubi ngay

Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Ngwoi lap T6 phé

by et

Lo Thi Thu Ngan Luwong Thi Hoan
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