KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT NGO NGHINH - NGAY

22/12
Chii @ nhanh: Pong vit song dw6i nuéce
Noi dung Th(‘yi Thir 2 Thtr 3
gian
- C6 gio don tré vui vé, hudng tré dén cac d6 dung, do choi trong 16p, chon
- Cho tré xem tranh anh vé céc con vat song dudi nude
* Noi dung: * Muc tiéu:

Dén tre, - Ho hép: Hit vio thorra. - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
choi 80 — 90 | - Tay: Co va dudi tay, vO 2 tay vao nhau | dong tac tay, bung ludn, chin theo co.
Thé duc phut | (Phia trude, phia sau, trén dau) - Tré c¢6 k¥ ning tip thuan thuc cac dong

budi sang -Lung, bung, luon = tac tay, bung luon, chan.
+$LYG phia trude, ngla ngudi ra sau. - Tré hing tht trong khi tép
+Pimg lan luot timg chan co cao dau gdi : C:hlliln bi: ~ Ly 2 LA
- San tap sach s€, bang phang. Xac x0...
Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoat dong | 30 — 40 | Dithay d6i hudng theo vat chudn | Tro chuyén vé mot s con vat song dudi
hoc phit Tro choi: Méeo duoi chudt nuaoc
- Quan sat: Con ca chép,ca r6 phi,con oc..
Choi ngoai 301; ,40 - Tro choi: Cao va tho, Lon cau vong; Dung dang dung d¢; Nhay tiép strc;
troi phut Choi tu do:Choi voi dd choi ngoai troi, choi lam hoa, Xep hot hat, choi vong,
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay doanh trai - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
Bo Doi. Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
- Goc nghé thuat: Boc tho, hat gbc choi.
Chot, hoat cac bai trong chu dé - Tré c6 ky nang choi giao luu dugc gitra
~ . . | 40-50 A o | . A
dong & cac hat | Goc phan vai: Gia dinh, Bac sy, | cac nhom choi nhu goc gia dinh v&i1 bac sy
gbc P ban hang - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
- Goc thién nhién: Cham soc cdy | Poan két, biét thu ron d6 choi xép gon
gang ngan nap.
An trua 60 —70 | - Hu’c’mg dﬁp jcré ké ban an, huéng dan ‘Fré rira tay theo ding quy trinh. Tro
phut | - C6 gido gidi thi€u mon an, c6 dong vién tré an hét xuat.
, 140- 150 | - C6 cung tré chudn bi chd ngi gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gdi
Ngu trua hat | - Tt nom o nhie tré kha L A A A
phu Tré ngu c6 nhac tré khong nédi chuyén, nd dua.
An phy 20 — 30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao ban dé bira an phu. N
j phut | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat. C6 hudng dan tré lau
. - Tro chuyén xem vi deo vé cac con | - TCM: Co bat éch
CPm’ hoat 70 — 80 | vat séng dudi nudc - Boc tho: Ca ngu
d(%ng :theo phut |- Choi tu do ¢ cac goc. - Choi tu do ¢ céc goc.
y thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay
Tratwe |00~ 70 |- Cho tré choi ty do ¢ cée goc, bd me d6n o nhac tré 1ay ding d6 ding ca nhan

phut




Thoi gian thuwe hién chii d& 16m: 4 Tuan, tir ngdy 08/12 dén ngay 09 thang 1 ndm 2026
Tuan 4: Tu ngay 29 thang 12 dén 02 thang 01 ndm 2026

GV day: Sing: Pham Thi Hong Phuwong

Chiéu: Giang Ly X6

Thu 4

Thu 5

Thu 6

Do choi ma tré thich
. Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di béng mii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 21 — 4n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Ga gay vit kéu 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac bai: Con ga tréng

Tao hinh
X¢ dan dan ca boi(M)

NGHI TET DUONG
LICH

Am nhac
NDTT:NH: Cht éch con
NDKH:DH:Ca vang boi
TCAN: Hat theo hinh vé&

Nghi day bu vao T7.10/1/2026

Tho tim chudng; Chi chi chanh chanh; nim ngén tay xinh,..

Bong,...

* Chuan bi:

- Gach,khéi nhua cay xanh, tham
0. cay hoa, cay rau

- xéc x0, hoa tay, ...;

- bat thia, bép ga, hoa qua, dng
nghe...

- Binh tu6i, nudc, gié lau

- Tranh &nh vé chu dé gia dinh

- Binh tué1i, khan lau

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 tro chuyén cung tré vé chu dé,
gi61 thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré no6i y dinh choi ctua
minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.
- Qua trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Tré bay dd choi
va bat dau choi. C6 dén timg goc choi QS va giup dd tre,
khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cac nhém choi.

- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan
xét chung va cho tré tp chung vé nhém choi tao hinh, tré nhan
xét, ¢6 nhan xét , cho tré thu don d6 dung, d6 choi.

chuyén vé loi ich cua viéc gilt gin v¢ sinh than thé, v¢ sinh moi truong doi véi stic khde con Nguoi.

giao vién c6 mat trong gid ngu cua tré, c6 mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré tu di cat gbi diing noi quy dinh.

Don, cit ban ghé vao ding noi quy dinh.

- Poc dong dao: Con méo....
- Choi ty do ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay

- Vé sinh d6 dung
- Choi tu do & cac g(’)c.
- Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

Cua minh. C6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh ctia tré ¢ 16p, cd nhac tré chao c6, bé me ra vé.

HIEU TRUONG

Lo Thi Nt

NGUOI LAP KE HOACH

Pham Thi Hong Phuong
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