KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT NGO NGHINH

TUAN 4: PONG VAT SONG DUOI NUGC

Noi

Thoi

i . Thir 2 Thu 3
dung gian
- C6 gido don tré vui vé, cho tré cat do dung vao noi qui dinh
- Cb trd chuyén véi tré vé cac loai dong vat sdng dudi nude; Cach giit gin bao
* Noi dung: * Muc tiéu:
Pén tré, - Hb hap: - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong
choi 80—90 | - Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia | tac tay, bung luon, chan theo co.
phat | trudce, sang 2 bén. - Tré co k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
Thé duc - Lung, bung, ludon: Quay sang | luon, chan.
buoi trai, sang phai. - Tré hirng thu trong khi tap
sang - Chan: Ngdi xom dimg 1én * Chuén bi:
- San tap sach s&. Xic xd, hoa tay
Hoat Thé duc KPKH
dong 30_40 | Dithay do6i huong theo duong Tro chuyén vé mot sb con vat song dudi
hoc phut dich dac nudc
TC:
Choi - Quan Sat: Cay hoa ngoc thao, Con chim. Trai nghiém: Cho c4a an, Cay ban,
.. |30-40 \ A . < PR
ngoai phit |- Tro choi: Céo va tho, Troi nang troi mua; Dung dang dung dé, Céo oi ngu a;
tro1 - Choi tw do: 14 cay, vong, bong...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay ho ca - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
- Go6c phan vai: Gia dinh, ban Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
Choi, hang gbc choi.
hoat 40 -50 | - Goc NT: Cit dan, t6 mau lam | - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitta cac
dong & phat | Abum céc con vit. nhom choi nhu goc xay dung, ban hang,
cac goc - G6c thién nhién: Cham soc cay | nghé thuat,...Tré noi du cau, du tir rd rang
xanh, vuon rau. mach lac.
- Tré tich cyc tham gia vao hoat dong. DPoan
két trong khi choi. Giir gin d6 dung d6 choi.
o 60—70 | - Hudng dan tré ké ban in, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh
An trua phit | - CO gido cho tré ké tén cdc moén an, TCTV: Thit ga, rau he...co nhic tré trong
Ngi trua 140-150 | - C6 cung tré chpén bi chd ngu gon gang cho tré ngu.
phut | - Tré ngu c6 nhac tré khong ndi chuyén, nd dua.
An phy 20—30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao in phu o
j phit | - Trong khi tré @n c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
. - Xem video vé cac con vét sdng | - TCM: Co bat éch
Chot, hoat e, - . .
o 70—80 | dudi nude - Choi ty do ¢ cac goc.
dong theo . . . o IO
§ thich phut | - CtAlcn twdo & cac goc. - Néu guong cuoi ngay
- Néu guong cuoi ngay
.| 60=70 | - Cho tré xem video vé 1 s6 con vat séng dudi nude
Tra tre

phut

- C6 nhac tré chao co, bd me ra v€. Nhac tré lay dung d6 dung c& nhan Co6 trao




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 5 tuan: Tir ngay 8/12/2025 dén ngay 9/01/2025
Tuén 4: Tt ngay 29 thang 12 ndm 2025 dén 02 thang 1 nam 2026
Gido vién day: Quang Thi Nhung

Thir 4 Thir 5 Thir 6

V¢ moi truong song cua dv song dudi nudc.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di, chay xen ké&: Di thudng, di bang got
chan, di thuong, di bang mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3
hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 21 — 4n

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Ga gay vit kéul — 2 1an roi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhacdyu: Con ga tréng

Vian hoc ) Am nhac
Truyén: Bac gau den va hai | NGHI TET DUONG LICH | NDTT: NH:Toém cua c thi...
chu tho NDKH: DH: Ca vang boi...
( Day bui 10/1/2026)

Cay hoa mao ga,..

Gau va Ong.
* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Khoi go, nhya cdy xanh... | - Thoa thudn trude khi choi: Co cho tré hat vé chu dé, c6 gidi

- Hoa qua, bat dia, bép ga... | thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan

- Keo, giéy, tranh con vat, | vai choi tré tu léy dd choi ra va cung choi .

but sap ... - Qua trinh choi: Co6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom gia dinh .
- Binh tu¢i, khan lau Dong vién bao quat, giup do tré kip thoi.

- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cia minh, ¢6 nhan xét

chung va cho tré tap chung vé nhém choi nhé thuét, tré nhan xét,

¢ nhan xét , cho tré thu don do dung dd choi.

n6i chuyén, Tré biét an nhiéu loai thirc 2 an, an chin, ubng nudc dun soi dé khoe manh; khong
khi an khong lam roi vdi com, dn xong uéng nudc, lau moém.

gi4o vién c6 mat trong gio ngu cua tré, co mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, ct ban ghé.

-Poc dong dao: Con cua ... |- Hoat dong phong 4m nhac - Lam vo bé 1am véi toan
- Choi tu do ¢ céc goc. - Choi ty do ¢ céc goc. - Choi tu do ¢ céc goc.
- Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

Déi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO

ey ll

Quang Th! Nhung Tong Thi Tan
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