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Chii dé nhanh: Pong vit song trong ring
Noi | Thoi Thir 2 Thir 3
dung | gian
80— |- Cb gido thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré cat dd dung ca
bon | 90 - Cho tré choi dd choi & cac goc ma tré thich. Co cho tré xem tranh anh, video vé cac
tre, phat | * Noi dung * Muc tiéu:
choi + Ho hap: Ga gay sang - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong
Theé + Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, | tac tay, bung luon, chan theo co.
duc sang 2 bén. - Tré co k¥ nang tip cac dong tac tay, bung
budi - Lung, bung, luon: Ngtra nguoi ra sau | ludn, chan.
sang két hop tay gio 1én cao, chan budc sang | - Tré hung tha trong khi tap
phai, sang trai * Chuén bi:
- Chan: Nhay 1én dwa mét chan vé phia | - San tap sach s&, bang phang.
trude, mot chan vé sau. - X4c x0, hoa tay
Thé duc Kham pha khoa hoc
HAoat 30 — Chuyén bat bong 2 bén theo hang Trod chuyén vé mot sd con vat sdng trong
dong 40 ngang - chuyén bt bong qua dau rung
hoc phut Tro choi: Méo dudi chuot
Choi | 30 - - Quan sat: Con tho, trai nghiém lam con vat tur 14 cayi,....
ngoai | 40 - Tro choi: C4o va tho, con voi; Bong bay; Chuyén bong qua dau, qua chan, con thd
tron phut | - Choi tu do: Bong, vong. Phén, hot hat...
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét cic goc choi. Biét nhan
- Géc xay dung: Xay, xép, lap ghép vai choi
Choi, duong di, vuon bach thi Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac goc
hoat | 40 - |- Goc phan vai: Gia dinh, bac sy, cira | choi.
dong 50 | hang tap hoa. - Tré ¢ géng tu hoan thanh cong viéc duoc
o cac | phut | - Goc nghé thuat: V€, x¢é dan cac con giao, ban hang, tao hinh,...
gbc vat séng trong rimg. Tré noi du cau, da tur rd rang mach lac.
- Go6c hoc tap: Hoc cac chir cai, chir $6
da hoc, xem tranh sach vé con vit...
An 60 — | - Cho tré ké ban an, tré rura tay theo dung quy trinh
trua | 70 ph | - C6 gi6i thiu moén dn, nhic tré an nhiéu loai thuc an, an hét khau phan in cia minh
Ngu | 140- |- Cocungtre chuan bi phan ngi, giai chiéu, xép gdi, cho tré ngu.
trua | 150p
An 20— Tré ngt day, di vé sinh, ngdi vao an phu, c6 dong vién khich 18 tré dn hét xut an
phl_l 30 ph “J v 9 i) " v
Choi - TCTV: Con huou, con nai, con soc. |- TCM: Cao va tho
’ Cau: Sung huou c6 nhi€u trac; con nai | - LQKTM: Truyén chi dé den
hoat | 70— L LA 1A £ , A . N
dong g0 | <0 bo 16ng rat dep; con sdé¢ nhay rat - Cl}Ol twrdo & cdc goc
S s .. | nhanh. - Néu guong cudi ngay
theo y | phut . . a
thich - CI}O’I tudo & cac goc
- Néu guong cudi ngay
Tra 60 — | - Cho tré xem vi deo vé cach cham soc va bao vé cac con vat
tré 70 | - C6 nhic tré chao cd, bd me ra vé. Nhic tré lay diing dd dung c4 nhén.




Thoi gian thye hién chi dé 16n:5 Tuén, tir ngay 08 thang 12 nim 2025 dén ngay 09 thang 01 nim 2026
Tuan 3: T ngay 22 thang 12 den 26 thang 12 nam 2025
GV day: Lo Thi Hao

Thu 4 Tht 5 Tht 6

nhan vao ding noi quy dinh

con vt sdng trong rimg. Piém danh

* Té chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di béng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc, chuyén
thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n theo nhac bai hai hat con cao. Cho tré choi tro
choi: Con voi 1 — 2 lan.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong rdi vao 16p.

Lam quen chir cai Van hoc Am nhac

Ltc Truyén: Chu dé den NDTT: NH: Chu voi con ¢ ban
don
NDKH: DH: Voi lam xiéc
TCAN: Vong tron tiét tau

Chay tiép co; Con sén, 6 t0 va chim sé.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:

- Khdi gd, nhya cdy xanh, soi, cac con | 1. Thoa thuan: C6 cho tré choi trd choi: con voi, ¢6 gidi thiéu

vat bang nhya nhom chot, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tur phin

- Bat, dia, 6ng nghe, hoa qua. .. vai choi tré tu 14y dd choi ra va cing choi .

- Gidy mau, keo... 2. Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom bac

- Binh tudi, khan lau... sy. Bong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.
3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ciia minh, co
nhén xét chung va cho tré tdp chung vé nhom choi tao hinh,
tré nhan xét, cd nhan xét , cho tré thu don d6 dung d6 choi.

Moi ¢6, moi ban trude khi an, an xong udng nudc, lau mdm. Lau ban don ban.
gido vién c6 mat trong gio ngu, co ké chuyén cho tré nghe.
Ngu day cho tré cit gdi dung noi quy dinh.

Tré lau, cit ban ghé.

- TCTV: : Con khi, con voi, con ho. - Lam céc con vat tir 14 cay, | - Lau don do dung, do choi.
Cau: Con khi thich an chubi, leo tréo rom... - Choi ty do ¢ cac goc

rat gioi; con voi ¢6 voi dai; con ho. ... - Lam v¢ toan - Binh ¢0, phat phiéu bé ngoan
- Choi ty do & céac goc - Choi tu do ¢ céc goc

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay

Co trao d6i phu huynh vé tinh hinh an uéng cua tré.

Nguwoi lap To pho

LQ; L_.-/éu o

Lo Thi Hao Lwong Thi Hoan
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