KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Chu dé nhanh: Sy can thiét cia nwéce

Noi | Thor Thit 2 Thit 3
dung gian
- C6 giao thong thoang phong 16p hoc, don tré vui ve, nhic tré cat do dung ca
- Cho tré xem video, tranh anh vé cac ngudn nude, cach bao vé ngudn nude.
* Noi dung * Muc tiéu:
., - Ho héap: Ga gay sang - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
DPon tre, n , . A . \ n N
: 80— | - Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia truge, | dong tac tay, bung ludn, chan theo c6.
C?Ol 90 sang 2 bén. - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
The duc ht - ‘A i luon, chan
budi phut | - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi L, Chdh. o
<én sang hai bén, két hop tay chéng hong, | - Tré hung thu trong khi tap
g n . - . % Ao hi-
chan budc sang phai, sang trai. Chuan bi: . )
- Chan: Nhay 1én dua chan sang - San tap sach s&, bang phang.
ngang - Xac x0, Hoa tay
Hoat o Thé duc Kham pha khoa hoc
déﬁg 30 - Bat tai cho (3t), bat qua vat can 10- Tro chuyén vé loi ich cia nudce
hoc 40 15cm(4t), bat qua vat can 15-
i phut 20cm(5t)
TC: Chuyén bong vé dich
Chot - Quan sat: Hoa loa kén, hoa ctic, hoa quan tt,...
.. 30-40 R N < T AL s A
ngoai phit | Tro choi: Troi nang troi mua, meo va chim sé¢ ; Gieo hat, rong rang 1én may
troi - Choi tu do: Bong, vong,cat, nudce, 14, phan...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc xay dung: Xay, xép, lip ghép - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
duong di, ao cé cua bé. Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
Chot, - Géc phan vai: Nu 4n, ban hang. gbc choi.
hoat 40 -50 | - Goc NT: Mua hat, van dong theo - Tré ¢6 k¥ nang choi giao luu duoc gitra
dong & | phat | cha dé. V& to mau mot s6 hién tugng | cac nhom choi nhu goc xay dung, ban
cac goc tu nhién hang, ngh¢ thuat,...Tré né1 du cau, du tur ro
- Goc hoc tap: Sao chép chir cai, chit | rang mach lac.
s6 d3 hoc. - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong. Poan
két trong khi choi. Giir gin dddc
An trua 60 —70 | - Cho tre ké ban an, rura tay, rira mat theo dung quy trinh
phut C6 gi61 thiéu moén an...nhac tré moi ¢6, moi ban trudce khi an
. 140- - C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, giai chiéu, xép gbi cho tré ngu.
Ngutrua | 4, ph | Tré ngu co nhic tré khong néi chuyén, no dua.
g 20 -30 | - Tré ngu day, di v€ sinh, ngéi vao an phy, c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuét.
An phu ,
phut
_ - TCTV: Tt m6i: Nude gleng, nuéc | - TCM: Vit gi ndi, vat gi chim
Choi, may, nudc bién. Cau: Nude giéng ldy | (B/C Khuyén soan va day)
hf)at 70— | tir dusi 1ong dat, nude bién ¢6 vi man, - Choi ty do & cac goc
d(_)ng’ 80| nuge may rat trong va sach. - Néu guong cubi ngay
theoy | phit | _Choity do & cac goc
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tré | 60-70p | - Cho tré choi tyr do, xem tranh anh. B4 me don nhic tré chio 6, bd me, tré




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 Tuén, tr ngdy 23 thang 03 dén ngay 10 thang 04 nam 2026
Tuan 1: Tu ngay 23 thang 03 dén 27 thang 03 nam 2026 ‘
GV day: Sang: Lo Thi Thanh Hién Chiéu: Luong Thi Hoan

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

nhén vao ding noi quy dinh
Diém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di cha xen ké&: i thudng, di bang gét chan, di thuong,
di bang mii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thudong vé doi hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo cd: 41 — 8n theo trén nén nhac bai thé duc nhip diéu

Cho tré choi tro choi: Lon cau vong 1 —2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac rdi nhe rdi vao 10p.

Van hogc Lam quen chir viét Am nhac
Tho: Hat mua Lam quen chir cai p,q NDTT: DH: Cho t61 di lam
mua voi
NDKH: NH: Mua roi
TC: Nhip di€u am nhac

Lon cau vong, meéo dudi chudt; Con voi; Troi mua; con thd, kéo co.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Khéi g6, nhya cay xanh, tham co, - Thoa thuén trudce khi choi: Co cho tré choi tro choi, c6 gidi
sOi... thi¢u nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao géc choi, tu

- Bép ga, bat, thia, hoa qua... phan vai choi tré tu 1y d6 choi ra va ciing choi .

- Xic x0, phach tre... - Qua trinh choi: C6 bao quat, cd choi cung tré ¢ nhém xay
- but chi, giéy, hat dung .Dong vién bao quat, giip do tré kip thoi.

- Két thuc: C6 cho tré nhat xét nhom choi caa minh, ¢ nhan
x€ét chung va cho tré tap chung vé nhom choi gia dinh, tré
nhan xét, c6 nhan xét , cho tré thu don d6 dung do choi.dung
d6

an xong uong nudc, lau mom, v¢ sinh vé phong ngu.

Gido vién cd mat trong gido ngu cua tré, cd mo cho tré nghe nhac khong 101..
Ngu day cho tré cat gbi dung noi quy dinh.

An xong cung cd v¢ sinh cat ban ghé gon gang.

-TCTV: : Nudc ban, nudc sach, nudc - Pong dao : Lay troi mua | - V& sinh, sap xép do ding d6
mudi. Cau: Bé khong nén dung nude xubng. choi.

ban dé nu in, nude sach dung dé dun - Choi tu do ¢ céac goc - Choi tu do & céac goc

ubng va ndu com, nudc... - Néu guong cudi ngay - Binh ¢, phét phiéu bé ngoan
- Choi tu do & cac goc

- Néu guong cubi ngay

liy diing d6 ding c4 nhan.C6 trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia tré.

Nguoi lap Pho hi¢u trudéng
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Lwong Thi Hoan Quwang Thi Khuyén
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