CHU DPE: HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Chi dé nhanh: Sy can thiet cia nwée

Thi Thoi Thir 2 Thw 3
Hoat don gian
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢ chao bd me, tré cit dd dung ca nhan
Don tré, choi ding noi qui dinh, cho tré choi dd choi.
- Piém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay - Tré biét tap dung dong tac theo co
- Tay: PBua 2 tay 1€n cao ra phia - Tré ¢ k¥ ning tp cac dong tac thé
80-90 | trudce, sang 2 bén duc sang.
Thé duc bubi - Lung, bung, luon: Nghiéng - Tré doan két co y thirc trong gio thé
sang ngudi sang hai bén, két hop tay duc sang.
chéng hong, chan budc sang phai, | * Chuin bi:
sang trai. - San tap sach s¢€
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan - Trang phuc c06 va tré gon gang
sang ngang
THE DUC KPKH
Hoat déng 30-40 Bat tai chd Gt)ﬁ bat qufl Vé}t can Tro chuyén vé loi ich cua nudc
hoc 10-15cm(4t), bat qua vat can 15-
. 20cm(5t)
TC: Chuyén béng vé dich
Hoat dong - Quan sat: ba, 501 cat TN: Su thay ddi cua mau nudc
) < | 30-40
choi ngoai - Trd choi: Lon cau Vong, chay tlep co, troi nang tro1 mua
troi - Choi tw do: Cat, nudc, 14, phan. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay ao ca - Tré biét dong vai béac si, ban hang,
2. Goc PV: Gia dinh, ctra hang nau an, biét doc chir cai, chir sd, hoc
Choi. hoat thyc pham dem, bict cam but v&, hat cac bai hit.
Y 40-50 | 3. Goc NT: T6, V&, cat dan lam - Tré c6 k¥ nang giao ti€p chao hoi,
dong & cac , iR A < ,
. album vé mot s ngudn nude cam on phat trién ngén ngit tinh cam
£0¢ 4. Goc TN: Cham séc cay, hoa. ki nang xa hoi
- Tré choi doan doan két, gitr gin dd
dung d6 choi, cit do dung dd choi
ding noi quy dinh.
An trua 60-70 | - C6 cung tré chuan bj ké phan ngu, trai chiéu, ké ban, ghé, cho tré rira
- CO nhac tré moi co, moi ban trudce khi an. Khi an khéng lam roi vai
Ngi trua 114;%— - Cho tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh, di ngu.
Anphu | 20-30 | - C6 cung tré ké ban ghé chuan bi do dung phuc vu bira an
TCTV:- Nudc soi —...rat nong TCM: Vit gi ndi, vat gi chim
Chot, hoat - Nudc 13 — ... khong nén udng - Choi tu do & cac goc
dong theo y - Nudc udng — ...dun soi - Néu guong cudi ngay.
, 45-55 . .
thich - choi ty do ¢ céac goc
- Néu guong cubi ngay.

Tra tré 50-60 | - Cho tré choi dd choi ¢ cac goc. Cho tré di xem tranh anh vé mot sd
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Thur 4

Thuw 5

Thir 6

- Xem tranh dnh vé mdt s6 nguén nudc

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho tré di theo vong tron két hop céc kiéu di: Di thudng - di bang milii chan - di

thuong - di bﬁng g6t chan - di thuong - di nhanh - chay chdm - chay nhanh - chay cham - di nhanh
- di thudng - chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang
- Trong dong: CO cho tre tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac tp 3 1an x 8 nhip ). Cho tré

choi: Trong nu trong hoa

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tip 3 - 4 phut.

LQVVH
Tho : Hat mua

LQCV
Lam quen chi¥ céi p, q

AM NHAC
NDTT: DH: Cho t61 di lam mua voi
NDKH: NH: Mua roi
TC: Nhip di€u am nhac

dao choi nht 1a rung trén san truong,...
16n cau vong, kéo co, con voi, co bt éch, trong cy, chim béi ca rinh mdi. .

* Chuén bi:

- Khéi g0, nhua, cdy xanh,
tham cd...

- D) choi gia dinh, bac si,
ban hang.

- Gidy A4, but chi, sap
mau, tréng, lac, xic x0,
phach tre.

- D6 dung chiam séc cay

*Td chirc hoat ddng

1. Théa thuan chei: Co gidi thi€u vai tré cac goc choi, ndi dung vai
choi, cho tré gai thé vao goc choi ma tré

2. Qua trinh choi: Cho tré lay d6 choi ra choi, ¢6 quan sat, huéng
dan tré choi, choi ciing véi tré & goc choi ma tré chua biét, TCTV
“Nudc 14, nude ban, nude mudi ”

- C6 goi ¥ dé tré lién két cac goc choi v6i nhau

3. Nhén xét: Co cung tré nhan xét timg goc choi, nhic tré cit do
dung d6 choi ding noi quy dinh

tay, tré ngdi vao ban an com.
com. C6 gidi thi¢u mén an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon thuc an.

Phong ngu thodng mat...

Cho tré an theo thyc don, tro chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

TCTV:- Nudc ban —...bé
- Nudc sach — ...dun ...

- Nudc mubi —...vi min

- Choi tu do ¢ cac goc

- Néu guong cubi ngay

- LQKTM: DH: Cho t61 di
lam véi.

- Choi ty do ¢ 4o céac goc
- Néu guong cudi ngay

-Vé sinh, sip xép d6 dung dd choi
- Choi tu do ¢ cac goc
- Binh c¢ phat phiéu bé ngoan

Nguon nudc . Trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh stic khée, hoc tap trong ngdy cua tré

Nguwoi lap
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Hoang Hong Nhung

T6 phé
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