KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT QUANH BE
Chiu deé nhanh: Cay xanh quanh bé

Néi dung | LnO1 Thit 2 Thir 3
gian
- C6 gio thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré cat do dung ca
- Tro chuyén véi tré, xem tranh anh, bang dia vé tén goi, dac diém , cach cham
* Noi dung : * Muc tiéu:
o - H6 hép: Ngui hoa - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong
Bon t.re, 80-90 |- Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, | tac tay, bung luon, chan theo co.
T}(ig(:lluc phat | sang 2 bén . | - Tré co ky nang tap cac dong tac tay, bung
Fodh - Lung, bung: Ngtra nguoi ra sau két | luon, chan.
budi sang hop tay gio lén cao, chan budc sang | - Tré hirng thu trong khi tép
phai, sang trai. * Chuén bi:
- Chan: Ngbi xom, ding 1én - San tap sach s&, bang phang.
- Xéc x0, Hoa tay
Thé duc Lam quen véi toan
Hoat | 30.-40 D4p bt bong véi cd-_ Do 6 dai mot vat bang... (5t)

. , bap va bat bong tai cho. Do d6 dai mot vat bang mot don vi do (4t)
donghoc | - phit Tro choi: Méo va chim sé So sanh chiéu dai ctia 2 d6i tuong (3t)
Choi 30-40 |- Quan sat: Cay hoa ban, cay vii s.f}’a, cay hoa quan tu,...
ngodi troi | phtt | Tro choi: Lon cau vong, Nhay ti€p stre; Kéo cua lua s¢, Bong bay

- Choi tu do: Vong, bong, 14 cay, d4, sé1, mau nude, choi d6 choi ngoai troi,. ..

* Noi dung: * Muc tiéu:

1. Goc xay dyng: Xay, xép, lap ghép | - Tre biét cac goc choi. Biét nhan vai choi

vuon cady cua bé Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
) 2. Géc phan vai: Gia dinh, phong g6c choi.

Choi’ 40 -50 | kham, ctra hang siéu thi, chon cii qua | - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra cic

l}an d(-)r}g phat | 3.Goc NT: Cit, dan, v& vé mot s nhom choi nhu goc xay dung, ban hang,
0 cac goc loai cay nghé thuat,... Tré noi du cau, du tir rd rang
4. G6c TN: Cham soc cay va hoa mach lac.
- Tré tich cuyc tham gia vao hoat dong. Poan
két. Gitt gin d6 dung dd choi.
- 60 - 70 | - C6 cho tré ké ban an, huong dan tré rira tay theo ding quy trinh. Khi tré
An trua phut |- Tré ké tén cac mon an, nhic tré an nhiéu loai thirc in khac nhau. Khong ubng
140- - C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, xépphan,giai chiéu, xép gdi, cho tre.
Ngu trua | 150 - Tré ngli c6 nhac tré khong noi chuyén, no dua.
phut
An phy 20 - 30 | - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tre an hét gcuét.
i phat | - CO cung tré cat ban ghé., Tré biét gitr dau toc, quan 4o gon gang;

Choi - TCTV: Cay ban-... lam bong mat | - TCM: Tim la cho cay
h N Cay nhan-.....qua nho thanh chum - Choi ty do ¢ cac goc

oat dong | 70 - 80 | ~. , < aa . e

theo § phiit Cay phuo‘ng—: :-+:C0 }}oa mau do - Néu guong cudi ngay

thich - Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay
.. 160-70 | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh
Tra tre

phut

- CO6 nhac tré chao c6, bd me ra vé. Nhac tré 1ay dung d6 dung ca nhan, co6 trao




Thoi gian thye hién chii d& 1on: 5 Tudn, tir ngdy 12 thang 01 dén ngay 13 thang 02 nam 2026
Tuan 1: T ngay 12 thang 01 dén 16 thang 01 nam 2026

GV day: Hoang Hong Nhung

Thur 4

Thuwr 5

nhan vao dung noi quy dinh

soc bao v¢ cay hoa va moi truong song. Biém danh

* T4 chirc hoat dong:

choi cay cao co thipl-2 lan

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé doi hinh 3 hang doc,
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac tap theo nhac bai hat “Em yéu cay xanh” theo cd. Cho tré choi tro

- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang trén nén nhac roi nhe nhang vao 16p.

Lam quen véi chir cai
Lam quen véi chir cai b, d, d

X¢ dan cay xanh(M)

Tao hinh

Am nhac
NDTT: VD: Ly cay xanh
NDNH: Vuon cay cua ba
TC: Ai nhanh nhat

Con sén, meo bit chudt ; La va gio, Co bat éch; Bit mat bat dé, ga gay vit kéu..

* Chuén bi:

- Khdi g, nhua cay xanh, tham co.

- P6 dung dd choi: Nau n, ban hang.
- Tranh anh vé chu dé, gidy mau, keo
dan .....

- Binh tudi nudc, x0, chau,...

* T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: Co cung tré choi tro choi bong hoa
¢ dau, gigi thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré néi y dinh choi
cuia minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré

chon.

- Qua trinh chot: Tre vé goc choi cia minh. Tré bay d6 choi va
bét dau choi. Co dén tung goc choi QS va giup dd tre, khuyén
khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.

- Két thtc: C6 cho tré nhat xét nhom choi ctia minh, ¢6 nhan xét
chung. Cho tré thu don d6 ding d6 choi.

an xong uong nudc, lau mom, thu don v¢ sinh ban nghé, thu khan lau tay
nuoc 13, an qua vat ngoai duong nhac tré moi ¢6, moi ban trudce khi an

gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré, cd mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu déy cho tré cat gdi ding noi quy dinh.

- Huéng dan tré lau, cat ban ghé.
- Thyc hanh rura tay sau khi di vé€ sinh

- TCTV: Cay chudi-.. nhiéu tau
1a, Cay man-...... hoa mau tréng
Cay khé-...... 1a ciy an qua.

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay

- Lam vo toan
- Choi ty do & céac goc
- Néu guong cudi ngay

- Poc dong dao: Lua ngd 1a co dau
nanh

- Choi tu do ¢ céac goc

- Binh phiéu phét phiéu bé ngoan

d6i v6i phu huynh vé nhitng thuc phim c6 nhiéu chat dinh dudng, an udng du chat va hop vé sinh

Ngu'o’l lap
III A ’f .

LT

Hoang ‘Héng Nhung

Té trwéng

V?~
Nguyén Thi Kiéu
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