KE HOACH THU'C HIEN CD: GIA PINH THAN YEU CUA BE
Chi de nhanh 1: Gia dinh bé c6 nhirng ai?

Noi ) Thoi Thir 2 Thi 3
dung gian
- C6 don tré vao lop, nhac nh tré chao hoi 18 phép cat do dung ca nhén ding noi
- C6 trd chuyén véi tré vé ngdi nha ciia bé. Cho tré xem video vé 1 s6 kiéu nha,
Pén tré, * Noi dung: * Muc tiéu:
choi - Ho hap: Théi bong - Nham phat trién h¢ ho hap, co
Thé duc 80 _,90 - Tay: Dua tay ra phia trudc, 1€n cao | tay, chan, bung biét tap theo nhip
budi phut -Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang | * Chuan bi:
séng 2 bén, kf%‘t hop tay ghéng hong, chan buoc | - San tap sach s&
sang phai, sang trai. - Trang phuc ¢6 va tré gon gang
- Chan: Khuyu goi - Vong
THE DUC KPXH
Hoat Ném xa bang 1 tay Gia dinh than yéu cua bé
déﬁg 30 —,40 TC: Ludn cong dé (P/c Khuyén soan va day)
i phut
hoc
Choi - Quan sat: Ciy rau cai, cAy rau mong toi, cdy hoa loa kén, cdy hoa tra my,
ngoai 30 ',40 - Tro choi: Xép nha, dung ding dung dé, con tho, bit mét bat dé, gieo hat
troi phut - Choi tu do: Bong, Véng,d6 choi ngoai troi,la cdy, xau hoa, xép hot hat
* Noi dung: * Muc tiéu:- Tré biét cac goc choi. Biét
- Goc xay dyng: Xay nha cua bé nhan vai choi
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
Choi, bac si. goc choi.
hoat 40 -50 |- Goc hoc tap : Poc tho lam anh - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra
dong & phat | - Goc nghé thuat: V€ ngo6i nha bé cac nhoém choi ..Tré néi du cau, du tur rd
cac goc yéu. rang mach lac.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Doan két trong khi choi. Giit gin d6 dung
dd choi.
S 60 — 70 | - CO cung tre k€ ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rra tay. chuyén, Hat hoi nho
An trua phiit tré an khong noi 1ay tay che miéng,khong lam roi vai com thirc in,
Ngu 140 — | - C6 chuan bi chd ngu cho tré. Tré lay gdi vao chd ngu, khi tré ngi ¢6 nhic
trua 150 phut | - Trong khi tré ngu giao vién c6 mat.
An phu 20 —30 | - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu ’ )
j phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
Choi, - TCTV: + B6 me...1a nguoi sinh ra. .. - TCM: Gia dinh gau
hoat 70 — 80 + Ba ngoai...la ngudi sinh ra me - Xem'video xu 1y khi bi lac
dong hat + Ba Noi... la nguoi sinh ra bo - Chot ty do ¢ cac goc.
theo y phu - Choi tu do ¢ céac goc. - Néu guong cudi ngay.
thich - Néu guong cudi ngay.
Tra tré 60 — 70 | - C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do v&i d6 choi & céc g6c, don dd

phut

cd trao d6i v6i phu huynh vé cic mit hoat dong cua tré ¢ 1op




Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 3 Tudn, tir ngdy 20 thang 10 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Tuan I: Ttr ngay 20 thang 10 dén 24 thang 10 nam 2025
GV day: Nguyén Thi Kiéu

Thu 4 Tht 5 Thu 6

quy dinh. Tré choi tu do. Co trao doi vai phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré.
diém danh tré .

* T¢ chirc hoat dong:

- Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang got chan,
di thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang
doc, chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi tro choi “ Chim bay c¢o bay” 1 —2 1an roi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Ca nha thuong nhau

TAO HINH LQCV AM NHAC
Ban tay gia dinh Lam quen chir céi: e, € NDTT: DH: Bé quét nha
NDHK: NH: Ban tay me
TCAN: Nghe tiét thu tim ..

Trai nghiém nho c¢6 vuon rau.
M¢o va chim sé, cdo o1 ngu a, tdp tam vong, nhay 10 c9, 6 t0 va chim sé.

* Chuén bi: * To chirc hoat dong:

- Gach nhya, nut nhua, cay 1. Thoa thuén trudc khi choi: C6 trd chuyén cing tré vé chu dé,
xanh, tham cd, cay hoa, cay goc choi. Cho tré néi y dinh choi ctia minh, cho tré vé goc choi
rau... va cai thé vao géc choi ma tré chon.

- D6 dung dd choi: Nau an, 2. Qua trinh chot: Tre vé goc choi ciia minh. Tré bay d6 choi
ban hang. va bat dau choi. C6 dén ting goc choi quan sat va giup do tre,

- Gidy A4, keo, tranh anh vé ca{ khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cic nhom choi.
thanh vién trong gia dlnh 3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, c6 nhan
- Gidy A4, sap mau, gidy mau | xét chung. Cho tré thu don do dung do choi.

Co gidi thi€u mon an, tré ké cac bira an trong ngay, TCTV. Bita sang, bira trua, dong vién nhac
v¢é sinh di ngu

tré¢ khong noi chuyén, n6 dua. Trong gio ngu cia tré, c6 mé bang hat ru cho tré nghe.

- TCTV: + Anh trai...hay ri... | - Dong dao: Cong cha nhu nai | - Thuc hanh : Ké vé nhung

+ Chi gdi...hay gitip me¢ lam... | Thai Son quy dinh ¢ gia dinh

+ Con ... dugc moi nguoi. .. - Choi tu do ¢ céc goc. - On céc chit cai d3 hoc

- Choi tu do & céac goc. - Néu guong cubi ngay. - Choi tu do & céac goc.

- Néu guong cubi ngay. - Binh co phat phiéu bé ngoan

choi: v¢ sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang, tré vé c6 nhac tré chao co, chao cac ban,

Nguwoi lap Pho hiéu truéng

Nguyén Thi Kiéu
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