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Chii @& nhanh: Pong vat nudi trong gia dinh

Noidung | DO Thir 2 Thi 3
gian
- Cb gido don tré vui vé, hudng tré dén cac dd dung, dd choi trong 16p, chon
- Cho tré xem tranh anh chu bd doi.
* Noi dung: * Muc tiéu:

o HH: Ga gay: - Tré biét chuyén d¢i hinh, biét tap cic
Doq e, - Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia dong tac tay, bung luon, chan theo ¢6.
Ch(fll; 801: 90| truse, sang hai bén. - Tré c6 k¥ nang tip cac dong tac tay,
leé(ia ;1;10 g phut | _ Bung: Cli Vé,phia trudc; Ngtra bl.m{% h{b’na Chrén- .

ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, |- Tr¢ h;mg .thu trong khi tap
chan budc sang phai sang trai; *Chuanbi: .
- Chén: Bt tai chd - San tap sach s&, bang phang.
T - Xac x0, Hoa tay
Thé duc Kham pha xa hoi

Hoat 30-40 | BO chui qua 6ng dai(1,2m-1,5mx0,6m) | Tro chuyén vé mét sd con vat nuoi trong
dong hoc | phut TC: M¢o va chim sé gia dinh
Choi - Quan sat: Con con con. Cho tré trai nghiém cho ga an.
ngoai troi 30 ',40 - Tro choi: Chay tiép cd, Lon cau vong; Dung ding dung dé, Nhay tiép strc;

phut | _ Choi tw do: véi dd choi ngoai troi, choi lam hoa, xép hét hat, choi vong..
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay, xép, lap ghép - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
duong di, doanh trai b doi Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac

Choi, - G6c nghé thuat doc tho, hat cac bai gbc choi.

A 40 -50 L A T . o
hoat dong hat trong chu dé - Tré c6 ky ndng choi giao luu dugc gitra
O cac goc p - Go6c phan vai: Gia dinh, Bac sy, ban | cac nhém choi nhu goc gia dinh véi bac..

hang - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
- GOc thién nhién: cham soc cay DPoan két, biét thu ron d6 choi xép gon
gang ngin nap.
An trua 60 —70 | - C6 cho tre ké ban an, cho tre tré rira tay theo dung quy trinh
phut | - C6 gido gidi thi€u mon an, c6 dong vién tré dn hét xuat, trong khi an khong nodi
Ngi trua 140- - Co cung tré chpén bi chd ngu gon gang, ,giai chiéu,xép gdi,cho tré
150 p - Tré ngu ¢6 nhac tré khong ndi chuyén, nd dua.
An phu 20—-30 | - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
i phut | - Trong khi tré &n cd dong Vlen khich 1é tré an hét xuat.
_ - Tro chuyén véi tré vé mot s6 con vat | - TCM: Bit vit trén can
§h01, at | 54 _go | nudi trong gia dinh - Choi ty do ¢ cac goc
dqng :[heo phat | - Choi tur do & céc géc - Néu guong cudi ngay
y thich - Néu guong cubi ngay
Tratré | 60-70 p | - Cho tre choi tu do ¢ cac goc, b6 me don c6 nhic tré lay dung d6 dung c4 nhan




Thoi gian thwe hién chi dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 08/12 dén ngay 09 thang 01 nim 2025
Tuéan 1: Tir ngay 08 thang 12 dén 12 thang 12 nam 2025
GV day: * sang. Giang Ly X6 - * Chiéu. Pham Thi Hong Phuong

Thir 4

Thi 5 Thir 6

D6 choi ma tré thich
. Diém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di theo vong tron két hop céc kicu di: Di thuong - di bing mili chan - di thuong - di
bang g6t chan - di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham - di nhanh - di thuong -

chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac bai hat . Cho tré choi: Chi chi chanh chanh, méo va chim

Sé.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tip 3 - 4 phut.

Lam quen véi van hoc
Tho: Méo con

Tao hinh Am nhac
Vé con ga con NDTT: NH: Ga gay
(mau) NDKH: VTTN: Thuong meo con
TCAN: Ai doan gioi

Chi chi chanh chanh; ndm ngon tay xinh, cho soi xau tinh; qua bong nay, chuyén bong sang hai bén

* Chuan bij:

- Gach, khéi nhya cay xanh, tham co. cay
hoa, cdy rau

- xdc x0, hoa tay, ...;

- bat thia, bép ga, hoa qua, éng nghe...

- Binh tuoi, nudc, gié lau

* T¢ chirc hoat dong:

1.Thoa thuan: C6 cho tré hat vé chii dé, c6 gidi thiéu nhém
choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, ty phan vai
choi tré tu 1y d6 choi ra va cing choi .

2.Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom
sach truyén . Bong vién bao quat, giup do tré kip thoi.

3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, c6
nhan xét chung va cho tré tp chung vé nhom choi xay
dung, tré nhan xét, cd nhan xét , cho tré thu don d6 dung do6

Tro chuyén vé loi ich ctia viée gilr gin v¢ sinh than thé, vé sinh méi trudng doi vaoi sue khoe con nguoi.

Chuyén

gido vién c6 madt trong gio ngu cua tré.Ngu day cho tré choi tro choi nu na nu ndng, cat goi dang noi quy

dinh.

cho tré lau, cit ban ghé.
- Co cung tré cat ban ghé

- ONKTC: Tho. Méo con
- Chot ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Lam v& chir cai - Lam quen kién thirc méi cta
- Choi ty do & cac goc | tuan t6i

- Néu guong cudi ngay |- Choi ty do & cac goc

- Binh cd, phét phiéu bé ngoan

Co6 trao doi véi phup huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, c6 nhac tré chao ¢, bd me ra Ve

Nguwoi 1ap

Ve

Giang Ly X6

T6 trudng
™
AN
/O
m

Pham Thi Hong Phwong
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