24 - 36 THANG TUOI
NAM HOQC 2025 — 2026

KE HOACH CHUONG TRINH GIAO DUC NHOM TRE GHEP 18-24;

Noi dung gido duc

+ Tap budc Ién,
xubng bac thang
2,4)

+ Budc Ién
xuéng bic c¢o
vin. (1)

D?. Muc tiéu Thl_l’(j h1§ " | Didu chinh
tuoi : chu dé
Stt Chung Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phit trién van dong
1 - Tré co thé bat | - HO6 hap: Tap
chudc mot sb hit vao, th6 ra |- Chan: Dang
13- dong tac theo | - Tay: Gio'lén | sang 2 bén, ngdi
cO : gio cao tay | cao, duara xudng, dung 1én
24 A 1. , .
. — dua vé phia | phia trudc, dua
thang .
trude - sang sang ngang,
ngang dua ra sau (24-
36 théng:,ké't
2 - Tré thyc hién | hop véilacban | - Chan: Ngbi 19
dugc cac dong | tay) xubng, dimg 1én,
tac trong bai - Lung, bung, |co dudi ting
24 | 18D thé duc: Hit 111’5?T11 Cui ,Vé chan.
36 thd, tay, phia truodc,
thang | umg/bung v nghiéng nguoi
chan. sang 2 bén, (24-
36 thang: Vian
nguoi sang 2
bén)
3 - Tré gitt duoc | - Tap di, chay: |- Téap di, chay:
thing bang co | + Pi trong + D1 budc qua
thé khi di theo | duong hep vat can (Cao
duong thang (¢ | (2,4,7.8) khoang 5cm)
trén san) hodac | + Di theo hiéu | (3,8)
cam do vat nho | 1énh (1,5,6) + Pi budc qua
13- trén 2 tay vadi | + Di theo day (gay) (5,9)
hét doan duong | hudng thang + D1 c6 mang vat
24 i 8m-2m. | (1.5.67) trén tay.(7) 1-=9
thang | ' T '




- Tré c6 thé gitr
dugc thang
bang trong van
dong di/chay
thay d6i toc do
nhanh - cham
theo co hoac di

- Bi budc qua
gay ké cao (4)

+ D1 c6 mang
vat trén tay.(3)

- Bi budce vao
cac 0 (6)

- Budc 1én xudng

74. | trong dudng bac thang 15cm
36 | hep co bé vat ()
thang trén tay - b1 két hop voi
chay (7)
- Chay theo
huéng thang(5)
- Chay dbi
hudng (8)
- Pimg co 1
chan (9)
- Tré biét thuc - Tap tung ném:
hién phdi hop + Lan bong voi
van dong tay - co (1,4)
18- mét: biét lan - + Lan bong qua
74 | bat bong voi co cong (2)
thang + Bat bong voi
co(7)
+ Ném bong qua
day (3) 1,2,4,7,8,9
- Tré biét thuc + Tung bat bong
hién phbi hop cung co (1)
van dong tay - + Tung bong
24- | mat: tung-bat bang 2 tay (2,9)
36 |bong vo1 co - Tung béng qua
thang | khoang  céch day (4,8)
Im, ném vao - Ném bong vao
dich xa 1-1,2m. dich xa 1-1,2 m
. ()
- Tré biét phoi + B0 to1 dich (1)
hop tay, chan, + Truodn té1 dich
18 | € thé trong bo, | - Tap bo, truon: | (2) ‘
24 truon chui qua | - Bo chuiqua |+ Truon vé phia 1->9
théng VE‘)ng, qua vat | cong (5) trudce (7)

can

+ B0 chui dudi
day (3)




+ B0 chui dudi

gay ké cao (4,8)

+ Bo, truon dén
vat chuén (9)

+ Truon dén vat
chuén (9)

+ B0 vé phia
trude c6 mang vat
trén lung (6,9)

8 - Tré biét phdi Tap bo, truon:
hop tay, chan, + Bo thang
co thé trong khi huéng va co
bo dé gitr duoc mang vat trén
vat dat trén lung (2)
lung. + BoO thang

hudng theo
24- duong hep (1)
36 + B0 chui qua
thang cong (3,7)
+ B0 qua vat can
(8)
+ Bo, truon qua
vat can (6)
+ B0 theo
duong dich dic
| 5)

9 - Tré thé hién - Tap tung, ném:
sitc manh cua + Dung ném
co bip trong bong (3,8)
van dong, ném, + Dung tung

18- | d4d bong: Ném bong (3,4)
24 |biang mot tay + DPling ném
thang | 1én phia trudc bong vao dich
dugc  khoang nam ngang (9)
1,2 m; da bong + Ném bong | 9
lan xa Ién trudc bang 1 tay (5)
toi thieu 1,5 m.

10 - Tré thé hién + Bat tai chd
suc manh cua (1,6)
co bip trong + Bat qua vach

24- A an . .
36 | vén d’Qng ném, ké (?,5) .
théng da bong: ném - Bat xa bang 2

xa 1én phia
trudéc bang 1

chan (4,7) ‘
+ Nhun bat vé
phia trudc (3,9)




tay (t6i thiéu - Pa boéng vé
1,5m) phia trudc (8)
- Ném bong
trung dich (5)
- Ném bong vé
phia trudc(3)
11 - Tré nhat duoc - Co, dudi ngon tay,
cac vat nho dan ngon tay.
18- |bang 2 ngoén - Cam, bop, gd,
24 | tay. dong d6 vat.
thang - Vach céc nét
nguéch ngoac
bang ngdn tay
1 Ke oA ; \ 1->9
12 | 24- |- Tré biét van - Béng coc ban
36 dong cb tay, g0.
thang | ban tay, ngon - Nhén nhat d6
tay - thuc hién vat
" mua khéo". - Chap ghép
hinh.
- Chéng, xép 6-8
khéi
13 - Tré biét thao - Thao lap, 16ng
lap, 16ng dugc hdp tron, vuong.
18- 3 - 4hl}(f)p (;r(‘)n, - Pong mé nap
x€p chong dugc co ren.
thzaijlg 2 - 3 khdi tru - Xép chong4 -5 2,5,7,8,9
khoi
14 - Tré biét phdi - Tap xau, ludn
hop duoc cu day, cai, cd1 cuc,
dong ban tay, budc day.
ngdén tay va - Xoa tay, cham
phéi hop tay- cac dau ngon tay
24- P , o :
36 mat trong cac vO1 nhau, rpt,
théng hoat  dong: nhao, khuay,
nhao dat nan; dao, vo xé.
v& to chim; xau - Tap cam bt
vong tay, chudi to, ve.
deo co. - Lat mo trang
sach
b) Giao duc dinh duéng va sirc khée
15 | 18- |- Tré thich nghi - Lam quen véi
24 | v6iché 6 an ché do an com 1,2
thdng | com nat, co thé nat va cac loai




an duoc cac

thirc an khac

loai thirc an nhau
khac nhau.

16 |24- |- Tré thich nghi - Lam quen v61
36 véi ché do an ché do dn com
thang | com, an duoc va cac loai thurc

cac loai thirc an an khac nhau.
khac nhau.

17 | 18- |-Tréngu 1l - Lam quen ché
24 | gilc budi trua d6 ngu 1 giéc.
thang , L6

18 |[24- |-Tréngul giac - Luyén tap thoi ’
36 bubi trua. quen ngu 1 gidc
thang trua

19 | 18- |- Tré biét "goi" - Tap mot s6 thoi
24 nguoi 16n khi quen vé sinh t6t:
thang | c6 nhu cau di vé Rura tay trudce

sinh khi an, sau khi d1
v¢€ sinh.
+“Goi" co khibj| %3
uét, bi ban.

20 |24- |- Tré biét di vé - Tap di vé sinh
36 sinh dang noi ding noi quy
thang | quy dinh. dinh.

21 18- - Tré lam duoc - Tap ty xuc an
24 mét sb viée véi b'flng thia, uéng
thang | su giup 4o cua nuéc bang cdc.

ngudi 16n (ngdi - Tap ngdi vao ban
vao ban dn, cAm an.
thia xac an, - Tap thé hién khi
cam coc udng c6 nhu cau 4n,
nuac). ngu, v¢ sinh.
- Tap ra ng(‘f)i bd
kh1 c6 nhu cau vé 1.2.5.6.8.9
sinh.
- Lam quen vdéi
rua tay, lau mat.
22 - Tré lam duoc - Luyén tap mot
1 s viée véi su s6 thoi quen tbt
24- | giap 4o cua trong sinh hoat:
36 | nguoi l1én (lay An chin, uéng
thang | nudc udng, di chin, Ruwra tay

vé sinh...).

trudc khi an; lau
mat, lau miéng,




ubng nuéc sau
khi an; vut rac
ding noi quy
dinh.

- Tap mot s6 thao
tac don gian
trong rua tay, lau
mat.

- Tap luyén nén
nép thoi quen tot
trong an uéng.

- Tap nod1 vobi
nguoi 16n khi cé
nhu ciu an, ngu,
v¢ sinh

23 - Tre chép - Tap ty phuc
nhan: doi mi vu:
khi ra ning; di + Xtc com, udng
giay dép; mac nudc.
quan 40 am khi + Mic quan 4o,
tro1 lanh. di dép, di v¢ 3,4,8
sinh, c&i quan 4o
khi bi ban, bi
uot.
+ Chuan bi chd
ngu
24 - Tré biét tranh | - Nhan biét mot
moét sb vat|sd vat dung
dung, no1 nguy | nguy hiém,
18- |, % , < :
24 h1e’m ’ (phl?h nh;u:ng noi nguy
théng nuée nong, ban | hiém lfhong
la, bép dang |dugc phép soO
dun...) khi dugc | vao hodc dén
nhic nho gan (Bép dang
25 - Tré biét tranh | dun, phich | - Tranh xa cac
mét sb  vat|nudc nong, x6 |khu vuc ven 4,8
dung, noi nguy | nudc...) rimg, d6i nui, bo
hiém (bép dang sudi, khu vuc
24- | dun, phich dang c6 nguy co
36 | nudc nong, x0 sat 1.
thang | nude, giéng)...

Biét tranh xa
cac khu wvuc
ven rung, ddi
nti, bo sudi,




khu vyc dang
cO nguy co sat
16 khi duoc
nhic nho

26

18-
24
thang

- Tré biét tranh
mot s6 hanh
dong nguy hiém
(SO vao 6 dién,
leo tréo 1én ban,
ghé...) khi duoc
nhéc nha.

27

24-
36
thang

- Tré biét va
tranh mot s
hanh dong
nguy hiém (leo
tréo 1én lan can,
choi nghich céc
vat séc nhon...)
khi dugc nhic
nho.

- Nhan biét mot
s6 hanh dong
nguy hiém va
phong  tranh
(leo tréo Ién
ban (24-36
thang: lan can),
ghé..., khong
so vao 0 dién,
choi cac vat sic
nhon khi duoc
nhic nho)

+ Khong choi
dudi tro1 mua;
troi nang

+ Khong choi
gan gan ao ho,
song subi

+ Khéng duoc
choi dua ngoai
troi khi dang c6
giong, sét.

4,8

2. Linh viee phit trién nhén thic

28

18-
24
thang

- Tré biét so
nén, nhin,
nghe... d¢ nhan
biét dic diém
ndi bat cua dbi
tuong

- Tim d6 choi
vira moi cit
gidu.

- Nghe am thanh
va tim noi phat
ra am thanh
-Némvi 1 s6
loai qua, thirc an
- SO nén, lac, g0
d6 choi va nghe
am thanh

- Ngtri mui cua 1
s6 hoa, qua quen
thudc, gan giii.

1->9




-Némvi 1 s0
loai qua, thirc an

29 - Tré biét so, - Tim d6 vt vira
nén, nhin, nghe, méi cit giéu.
ngiri, ném dé - Nghe va nhan
nhan biét dic biét am thanh
diém ndi bat ctia mot sd dd
cuia d6i tuong. vat, tiéng kéu

ctia mot sb con
vat quen thudc.
- SO nén, nhin,
ngui ... do vat,
24- s 2R A
hoa, qua dé nhan
36 A, an aiZ
théng blxe.t dAac diém
no1 bat.
- SO nan do vat,
d6 choi dé nhan
biét cting - mém,
tron (nhin) - xu
xi.
- Ném vi cua
mét sb thire n,
qua (Ngot - man
- chua)

30 - Tré biét bt - Bét chudc mot

chudc hanh sé hanh d@ng

18- déjng don g;ién don gian cua

24 cua = Anhu’ng nhiing nguoi
thn nguoi than. than.

& - Hinh 4nh ciia
ban than trong
guong.

31 - Tré biét choi - Choi bt chuéc
bat chudc mot mot sd hanh 3,4
s6 hanh dong dong quen thudc
quen thudc cua cua nhitng nguoi

24- |nhitng nguoi gan giii.
36 |gan gii. Su - Tén, dic diém
thang | dung dugc mot ndi bat, cong

s0 d6 dung, do
chot quen
thudc.

dung va cach st
dung dd dung,
d6 choi quen
thudc




32 - Tré ¢6 thé chi - Tén ctia mot s6
hodc néi duoc ngudi than gan
tén cua minh, glii trong gia
nhiing  nguoi dinh, nhom 16p

18- |gan gii khi - Tén cua ban
24 | duoc hoi than
thang - Long ghép, gici
thiéu quyén con
nguroi, quyén tré 13.4
em, giao duc =
gioi;

33 - Tré ¢6 thé néi - Tén clia cd

duoc tén cua gido, cac ban,
24- |ban than va nhém/ 16p.
36 |nhiing nguoi - Cong vi¢e cua
thang | gan gii  khi nhitng nguoi
duogc hoi. than gan giii
trong gia dinh.

34 - Tré c6 thé chi

vao hodc noi
18- | . C A
24 ten}valb? 9 A
théng phan co the cua | - Tén, (24-36
nguoi khi dugce | thang: chirc
hoéi nang chinh)

35 |24- |- Trécothé ndi | mot sd bo phan | - Tén va mot sd
36 duoc tén va cta co thé: dic diém bén 2
thang | mot vai chuc mét, mii, ngoai cua ban

nang cuia mot | miéng, tai, tay, | than.
s6 bo phan co | chan.

thé khi dugc

hoi.

36 | 18- |- Tré bict chi / - Tén, dic diem
24 | lay/nditén do ndi bat d6 dung,
thang | dung, d6 choi, d6 choi quen

hoa qua, con thudc.

vat quen thudc - b6 dung, dd

theo yéu cau choi cua ban

cua nguoi 1on than. 5,6,7,8
- Tén cua
phuong tién giao
thong gan giii.

(Giao duc an
toan giao thong
theo dinh huong




cua chuong
trinh “T6i yéu
Viet Nam™)

- D6 choi, d6
dung cua ban
than.

- Tén va mot vai
dac diém noi bat
cua con vat, qua
quen thudc

37 |24- |- Tré noi dugc - Cong dung va
36 | tén va mot vai cach st dung dd
thang | dic diém noi dung, db choi

bat cua cac do quen thudc

vat, hoa qua, - b6 dung, dd

con vat quen chot cua

thudc nhom/16p
- Tén va mot $6
dic diém noi bat
cua con vat, rau,
hoa qua quen
thudc
- Pic diém noi
bat va cong
dung ctua
phuong tién giao
thong gan gili

38 | 18- |- Tré biét chi
24 hoic ldy duoc
thang | 48 choi c6 mau

dé hoac xanh
theo yéu cau
hodc goi ¥ cua | _ Kjch thude to
nguoi 16n. - nho. 2,3,4,6,8,9
39 |24- |- Trébiét - Mau do,
36 | chi/néi tén, ldy | Xanh, (24- 36
thang hoic cAt ding thang: vang)
d6 choi mau
do/vang/ xanh
theo yéu cau.

40 - Tré biét chi - Vi trf trong

hodc 1§y hoic khong gian (trén 2,3.8.9

— dudi, trudc —




cat dang do
choti co6 kich

sau) so v&i ban
than tré.

thuéc to/nho; - S0 luong (Mot
—nhiéu)
- Hinh tron /hinh
vudng

3. Linh viee phit trién ngén ngir
41 - Tré thuc hién - Nghe va t,hl,Ic
| dugc cac yéu . .. | hién motso yéu
1;3 cAu don gian : ;gg:; ltilél?m cau bang 161 noi.
thang | di dén ddy ; di | tinh cam khac

rua tay... nhau.

42 - Tré c6 thé thuc | - I\Ig?e Cé? u‘f - Nghe va thuc

hién duoc 0}31 tén g?1 do hi‘én céc yéu ciu 2.3,6
o4 |nhiém vu gm K;ﬁ;ﬁgﬁg bang 15 noi
36 |2-3 hanh déng- quen thudc.
thang | VD: Chau cat
d6 choi 1én gia
va di rira tay.

43 - Tré hiéu duoc - Nghe va thuc
tr  "khong" hién mot sb yéu
ding hanh cau bang 10i néi

18- dong khi nghe - Nghe céc bai
74 | "Khong  duogc hat, bai tho,
thang léy I"; "Khong déng dao, ca
duoc so !"... dao, truyén ké
don gian theo
tranh.

44 - Tré biét tra 10i - Nghe céc cau
cac cau hdi : “Ai hoi: “Céi gi?”; «
day?”; “Cai gi Lam gi ?”; “Dé
day?”’; “...]am lam gi?”; “ o 78,9

a4 | gl 77 “...thé dau?”; “ Nhu thé
36 |nao ?” (VD: nao?”.
thang | Con ga gay thé - Nghe cac bai

nao?...)

tho, déng dao, ca
dao, ho v¢, cau
d6, bai hat va
truyén ngan.




45 - Tré c6 thé tra - Nghe céac cau
16 duge cac hoi: “ O dau?”;
caiu hoi don “Con gi?”; “...
gian : "Ai day thé nao?”; « Cai

18- | 9" "Con gi day gi?”; “ Lam
24 | 9v . "Caj gi day gi?”.
thang | on - Tra 10i va dat
cau hoi: “Con
gi?”; «“ Cai gi?”;
“Lam gi?”.

46 - Tré c6 thé hiéu - Nghe 10i néi 1->9
noi dung truyén Vo1 SéC thai tinh
ngrfm don gian: cam khatw nhau..

Y 1 . - Tra 101 cau hoéi:
tra 101 duoc cac e xe 1x .
24- | cau héi vé tén cal gi?, lam gf?,
o dau?, .... the
36 | truyén, tén va nao?, dé lam gi?,
thang | hanh dong cua tai sao?...
cac nhan vat. - Ké lai doan
truyén duoc
nghe nhiéu lan
o sw goi y
47 - Tré nhac lai |- Phatamcac |- Mg sach, xem
18- | duogc tr nglr va | am khac nhau. | tranh va chi vao
24 |cau ngén - con | - Goi tén céc dd | cac nhan vat, sy
thang | Vit, vit boi, bé | vat, con vat, | vat trong tranh.
di choi... hanh déng gén
48 -Trécothe | gii, - Phat 4m cac 1->9
” Egi‘; ?m ro —.Z"dng qro"ng am khac nhau.
tieng Viét cho
3, 6 tré em nguoi
thang DTTS trén co
so tieng me dé.

49 - Tré doc tiép - Boc theo, doc
duoc tlél’lg Cllé)i tlép Cﬁng cO
cua cau tho khi tiéng cudi clia

18- | nghe cac bai au th
24 | tho quen thudc. cau tho. . 1->9
. - Nghe cac bai
thang ,
hat, bai tho,

dong dao, ca
dao, truyén ké




don gian theo
tranh.

50 - Tré c6 thé - Poc cac doan
doc duoc bai tho, bai tho ng'fm
24- | tho, ca dao, co cau 3-4 tiéng.
36 | dong dao voi
thang | sy giup d cua
co gido.
51 - Tré n61 duoc | - Phat am cac
18- c@u don2-3 am khac nhau
74 | tiéng: con di
thang choi; bong da ;
me di lam...

52 - Tré c6 thé noi - Thé hién nhu
duoc cau don, cau, mong mudn 1->9
cau c6 5 - 7 va hiéu biét

24- tiéng, c6 cac tir bang 1-2 cau don
3, 6 thong dung chi gian va cau dai.
thang su vat, hoat
dong, dac diém
quen thudc.
53 - Tré c6 thé chii - Thé hién nhu
dong néi nhu cau, mong mudn
18- | cau, mong cta minh bing
24 mudn cta ban cau don gian.
thang | than (chau
uong nuoc,
chau mudn...).

54 Tré c6 thé st - Str dung céc tir
dung 151 noi véi chi d6 vat, con
cac muc dich vat, dic diém,
khac nhau: hanh dong quen 2->9

- Chao hoi, tro thudc trong giao
4. chuyén. tiép.
36 |7, Bay t6 nhu
théng cau cua ban

than.

- Hoi vé cac van
dé quan tam
nhu: “Con gi
day?”; “Cai gi
day?”...




55 - Tré c6 thé noi - Str dung cac tur
to, du nghes lé thé hlén Ssu lé
phép. phép khi néi 5,6
chuyén véi
nguoi 1on.
56 - Tré thich xem - Lang nghe khi
tra,nh anh co6 thé ngudi 16m doc
biét 1at mé tung sach.
‘;réac?l%’ khi “doc - Xem tranh va
goi tén cac nhan
vit, sy vat,hanh | > 72°
dong gan giii
trong tranh
- Ty mo sach
khi “doc sach”
4. Linh vire phit trién tinh cam k¥ niing xa hi va thAm mi
- Tré¢ nhén ra - Nhan biét tén
ban than trong g(.)i’ hinh anh
guong,  trong ban than
18- lanh (chi vao
57T |24 hinh anh cua
thang | minh trong
guong khi duoc )
hoi).
58 - Tré c6 thé néi - Mot so dic
duoc mot Véj diém bén ngoai
thong tin veé ban than.
24- | minh (tén,
36 | tudi).
59 | thang |- Tré biét Thé - Nhan biét mot
hién diéu minh s0 do dung, do
thich va khong choi yéu thich 3,4
thich. cua minh
60 - Tré c6 thé - Giao tiép véi
o biéu 16 sy thich 0 va ban.
24 | B2 ticp bans 1,458
thng cu chi, 161 n61

v61 nhitng
nguodi gan gii




61 - Tré c6 thé biéu - Giao tiép véi
24- | 10 su thich giao nhiing nguoi
36 tiép voi nguoi xung quanh.
thang khac bﬁng cu
chi, 101 noi.
62 - Tré c6 thé cam - Biéu 16 cam
nhin va biéu 1§ xuc khac nhau
cam xuc vui, v6i nhitng nguoi
18- bu()n, SO hai xung quanh
24 |cia minh doi - Nhan biét, hiéu
thang | vi nhiing va thé hién duoc
nguoi xung cam xuc cua ban 257
quanh thén =
63 - Tré c6 thé - Nhan biét va
nhan biét dugc thé hién mot s6
trang thai cam trang thai cam
xUc vui, budn, xac: vui, budn,
24- | 5o hai. tlrc gian.
36 ——
64 théang Tré c6 thé bi€u
16 cam x1c: vui,
budn, s¢ hai
qua nét mat, cu
chi.
65 - Tré thich choi
véi @6 choi, c6
18- |dd choi yéu
24 thich va quan
thang | sat mot sd con
vat
| -Quantam dén 7
66 - Tré biet bi€u | cic vat nudi
16 su than thién
24- voi mot sd con
3h6 ] vat quen
thang thudc/gan  gili:
bat chudc tiéng
kéu, goi.
68 - Tré biét chao - Tap thuc hién
|g. |tam bigt khi mdt s6 hanh vi
24 dugc nhac nho giao tiép, nhu: 24.8.9
. chao, tam biét, >
thang

cam on. NoOi tur
GCaﬂﬂ’ G‘da"’.




69 - Tré biét chao, - Thuc hién mét
tam bi€t, cam s6 hanh vi vin
on, g, vang a. hoa va giao tiép:

24- chao tam biét,
36, cam on, noi tur
thang “da”, ‘ving a”;
choi canh ban,
khong cau ban.

70 | 18- |- Tré biét bat
26 chuéc  duoc
thang | 15t vai hanh vi

x3 hoi (bé bup
bé, cho bup bé
an, nghe dién
thoai...).

71 |24- |- Tré biét thé
36 hién mot s
thang | hanh vi xa héi

don gian qua |- Tap sir dung

tro choi gia bo | 40 dung, do 1->9
(trd choi bé em, chot.

khudy bot cho

em bé, nghe

dién thoai...).

72 Tré biét choi - Choi than thién
than thién canh vO1 ban: choi
tré khac. canh ban, khong

tranh gianh d6
choi vo1 ban.

73 | 18- |- Tré biét lam - Thyc hién yéu
24 | theo mot s6 cau don gian cua
thang | yay ciu don nguoi 1on.

3,6,7,9

gian cua nguoi
16n




74 | 24- |- Tré biét thuc - Thuc hién yéu
36 | hién mot sd yéu cau don gian cua
thing | 3y cia ngudi gido vién
16n: Con cat mil -Thuc hién mot
(dép, 40...) di. s6 quy dinh don
gian trong sinh
hoat & nhom, 16p:
xép hang chd dén
lugt, dé do choi
vao noi qui dinh.
75 - Tré thich nghe - Nghe hat, nghe
hat va van dong nhac, nghe am
18- | theo nhac thanh cua cac
24 | (giam chan, lic nhac cu.
thang | Iu, vo tay...). - Hat theo va tap
van dong don
gian theo nhac.
76 - Tré biét hat va - Hat va tap van 1->9
van dong don dong don gian
gian theo mdt theo nhac
24- | vai bai hat/ban - Nghe hét, nghe
3,6 nhac quen nhac vdi cac giai
thang .
thudc. diéu khac nhau;
nghe am thanh
cua cac nhac cu.
77 | 18- |- Tré thich vé, - Tap cam but
24 | xem tranh ve.
thang
78 - Tré thich to6 - V€ cac duong
mau, v¢, nan, nét khac nhau,
x¢, xép hinh, di méu, nan, xe¢,
A - Xem tranh A s 1->9
24- | xem tranh (cam v0, x€p hinh
36 | but di mau, vé
thang | nguyéch

ngoac) v€ con
giun, t6 mau
qua trung. ..
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