KE HOACH CHU DE: TRUONG MAM NON THAN YEU CUA BE
Thoi gian thuc hién 3 tuan: Tw ngay 08/09 — 26/09/2025

L.Muc tiéu
TT | Muc tiéu | Noi dung | Hoat dong
1. Linh vuc phat trién thé chat
a, Phat trién vin dong
Tré thuc hién du cac | - Tap cac dong tac phat | * HPH:
dong tac trong bai | trién cic nhom co va ho | - TDS: Tap cac dong tac két
tap thé duc theo | hap: hop bai hat “Truong ching
hudéng dan. - Ho hap: Hit vao, thd ra. | chau 1 trudng mam non, Pu
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, | quay”
ra phia trudc, sang 2 bén. | * HDC:
1 - Lung, bung, luon: Ci | - Tro choi: “La Va gid, Gieo
vé phia trudc. hat”
- Chan: Co dubdi chan.
Tré c6 thé giit duoc | - Pi kiéng got * HDH:
thing bang co thé - Di kiéng got
2 | khi thuc hién van * HDC:
dong: - TCVD: Bong tron to
' Pi hét doan duong
hep.
' Pi kiéng got.
Tré c6 thé phdi hop | - Lan bong véi co * HDH:
tay-mat trong van - Lan bong voi co
4 | dong: *HDC:
' Tung bat bong voi - TCVD: Chuyén béng
co.
' Tu dap - bét bong
dugc 3 1an lién.
Tré thé hién nhanh, | - Bo theo hudng thang * HPH:
manh, khéo trong | - Bat vé phia trudc - Bo theo hudng thing
thuc hién bai tap: * HDPC:
5 |Bo theo hudng - TCVD: Thi xem ai nhanh
thang; Bat vé phia
trudc
6 | Tré thuc hién duogc | - Gap, dan cac ngon tay | - HPH:
cac van  dong: | vao nhau, quay ngén tay, |+ Khdéi dong tay trude khi
* Xoay tron cd tay. cd tay, cudn cd tay. cho tré nan dat, v&, xé dan..
* Gap, dan ngodn tay
vao nhau
Tré c6 thé phdi hop | - To, v& nguéch ngoac. * HD choi:
dugc ci dong ban - V& theo y thich




tay, ngon tay trong

- Xép chdéng cac hinh

- Xay truong /Iop mam non

tugng bang nhiéu

7 | mot s0 hoat dong: khdi khéac nhau. cua bé, xay hang rao ...
- V€ duoc hinh tron
theo mau.
- Xép chéng 8 - 10
khéi khong do.
b, Gido duc dinh dwong va svrc khoe

8 Tré co thé noi ding | * Nhan biét mot s6 * HD an: Tro chuyén vé cac
tén mot so thyc | thuc phAm quen mon dn & trudng mam non.
phém quen thudc | thudc; - HD choi:
khi nhin vat that + Chon 16 t6 cac moén an
hoac tranh anh (thit, + Cho tré xem video, hinh anh
ca, tring, sira, cac mon an
rau...).
Tré co thé rura tay | - Tap rira tay bang xa | * HD vé sinh cd nhdn

11 | vo1 sy gitp d& cua | phong - Thyc hanh rira tay bang xa
nguoi lon phong

12 | Tré biét sir dung | Téap/ luyén k¥ ning | *HP dn:
bat, thia, cdc dang | st dung do dung an | - Tap kinang sur dung bat, thia, cde
cach. ubng ding cach khi an, ubng

16 | Tré biét tranh noi | Nhan biét va phong *HDH:
nguy hiém (HO ao, | tranh nhiing noi + Ki néng: Phong tranh nhimg noi
bé chia nudc, | khong an toan dén khéng an toan dén tinh mang
giéng, hd voi...) khi | tinh mang.
duoc nhic nho.

Tré biét tranh mot | - Nhan biét va phong | * HPC:
s hanh dong nguy | tranh nhimg hanh - Trdo chuyén vé hanh dong
hiém khi dugc nhic | dong nguy hiém: Cudi | nguy hiém khi an udng.

17 | nhd: Khong cudi | dua trong khi an, udng | - Cho tré xem video, hinh anh
dua trong khi 4n, | hodc dn cac loai qua | mot s6 hanh dong nguy hiém
ubng hodc an céc | c6 hat. trong khi an.
loai qud c¢ hat.

2. Linh vuee phit trién nhén thic
a, Kham pha khoa hoc
Tré biét st dung cac | - Pac diém nbi bat, | * HDH:
giéC quan dé xem cong dung’ cach su |- KPKH: 196 dimg dOA‘ choi
xet, tim hiéu doi|dung dd dung, db |rong lop cua bé

19 | tuong: nhir}, nghe, | choi. * HDC: ‘ ‘
ngui, so,.. € nhan ra - Quan sat do dung doé choi
dic diém ndi bat cua ngoai troi
dbi tuong. - Thyc hanh str dung dd dung,
Tré c6 kha nang thu d6 choi

51 | thap thong tin vé dbi - TC Chon d6 dung d6 choi

theo nhom




cach khac nhau c6 su
g01 m¢ cua cd gido
nhu xem sach, tranh
anh va tro chuyén vé
dbi tugng.

Tré c6 thé mo ta
nhirng dau hiéu no61

_TC: Thém b6t vat gi

22 | bat caa dbi tuong
dugc quan sat voi su
go1 md cua cd gido.
Tré c6 thé phan loai | Phan loai d6 dung, | *HPC:
23 | cac dbi tuong theo dd chqi theo mot dau | -TC Cét dqn do dung dd choi
mot dau hiéu ndi bat. | hiéu ndi bat dya trén chat licu
Tré thé hién mot s | Thuc hién thong qua | *HDC:
diéu quan sat dugc | cac ndi dung gido dyc | - Goc phan vai
25 | qua cac hoat dong cua hoat dong vui

choi, am nhac, tao

hinh...

choi

b) Lam quen voi mot so khai niém

so dang vé todn

26

Tré quan tam dén sd
luong va dém nhu hay
hoi vé sd luong, dém
vet, biét sir dung ngoén
tay dé biéu thi s6
luong.

27

Tré co thé dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 5

- Xép tuong ung 1-1
ghép doi

28

Tré biét so sanh s6
lwong hai nhom dbi
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- 1 vanhiéu

* HDH:

- Toan:

+ Mot va nhiéu

* HDC:

- Xép tuong ung 1-1 ghép doi
- TCHT: Nbi tranh

- TC: Ai chon nhanh

*TCM: Truyén tin

¢, Kham phd xda hoi

37

Tré noi dugc tén
truong/16p, co giao,
ban, d6 choi, do
dung trong 16p khi
duoc hoi, tro
chuyén.

' Tén 16p mau
giao/dia chi cua
truong, 16p (ban,
xa/tinh)

" Tén va cong viéc cua
cO giao

* Tén céc ban, d6
dung, d6 choi cla

* HDH:

- Tro chuyén vé 16p hoc ciia bé
+ Quan sat, goi tén cong viéc
clia ¢d gido trong truong mam
non

+ Trd chuyén, goi tén cac ban
trong 16p




16p/Ho tén va mot vai
dic diém cua cac
ban/DPic diém (Béo,
giy, cao, thap...), sO
thich cua cac ban; cac
hoat dong (an/ngu/vé
sinh/choi...) cua tré &
truong

Tré co thé ké tén
mot sO 1€ hoi: (ngay
khai giang, tét

- Tén cua ngay hoi
dén truong.

* HDH:
+ Tro chuyén vé Ngay hoi dén
truong cua bé

39 | Trung Thu, tét laa *HDC:
méi, tét khau ho, - TCM: Gitip ¢6 tim ban
ném con) qua tro
chuyén, tranh anh.
3. Linh vure phat trién ngoén ngir
Tré hiéu nghia tir |- Hiéu cac tir khai quat | * HPH:
khai quat gan gii | vé do dung, do choi - Trd chuyén vé mot sb "dd
42 | chi d6 dung, d6 choi | + D6 ding hoc v&. dung, do choi" cta 16p
ctia truong 16p mam | + Do choi vai cat nude *HDC:
non. - TC: 6 dung tron ¢ dau
- TC: Chon d6 dung dd choi
44 | Tré noi 1 céc tiéng | - Phat Am rd céc tiéng c6 | * HPH: Thuc hanh phat am
45 | Tré co thé st dung |chia cac am kho vé | nhiing tir khé trong bai tho “Bé
dugc cac tir théng | truong/l16p mam non dén 16p”: Ron rang, nang
dung chi sy vat, - Tra 161 va dat cac cau | vang...;
hoat dong, dac hoi: Pay la ai? Con hoc | * HDC:
diém... & 16p nao?... - Pong dao: Dung dang dung
dé, Nu na nu nong
- Bi siéu thj mua sim
- TCDG: Dung dang dung dé.
St dung duoc céc |- Bay t6 tinh cam, nhu | * HPH.:
loai cdu don V& |cau va hiéu biét cia ban | - Tro chuyén véi tré dé tré bay
truong/16p mam | than bang cac cdu don, | t6 tinh cam cta minh véi
non. vé truong 16p mam non. truong, 16p, co gido, cac ban,
46 tré noi hiéu biét ctia minh.
* HD an ngu, vé sinh:
- Goi ¥ tré noi cac nhu cau cua
ban than: dn, ngu, di v¢ sinh
- Bé vui bé budn
Tré ¢6 thé doc - Nghe cac bai hat, bai | * HDH:
thudc bai tho, ca tho, ca dao, déng dao, | - Tho: Bé dén lop
dao, déng dao trong | tuc ngtt, cau dd, ho, veé | * HPC:
48 | cha dé trudng mam trong chu dé truong | - TCM: D6i ban

non.

mam non.




- Poc tho: Bé dén 16p.

Tré co thé ké lai
truyén “Doi ban

- Nghe hiéu noi dung
truyén ke: Doi ban tot;

* HDH:
- Ké chuyén: Doi ban tot

t6t’” v6i su giup d& | truyén doc: Vi sao bé | * HDC:
49 | cua co gido. Huy nin khoc - Nghe chuyén : Vi sao be
- K& lai mot va tinh tiét Huy nin khéc
cua truyén da duoc
nghe.
Tré biét sir dung - Sir dung cac tir biéu thi | * HP gio dn, sinh hoat hang
cac tir: "Vang a" su 1& phép ngay
52 | "Da"; * HDC: dong vai Co gido,
"Thua"...trong giao nguoi
tiép
Trécothé dénghi |- Tiép xuc véi sach | * HPH:
nguoi khac doc truyén vé trudng/lop | - Cho tré xem tranh anh, v&,
sach cho nghe, tu MN t6 mau vé trudng /16p MN.
53 | gi¢ sach xem tranh. *HDC:
- Lam anbum anh vé 16p hoc
- Poc sach goc thu vién
ngoai troi.
4. Linh vurc phat trién tinh cam, ky ning xa hdi
Thue hién duge mot | - Mot sd quy dinh ¢ 16p | * HDC:
s6 quy dinh & 16p: | (d¢ d6 dung, d6 choi | - Quan sat tré dé dd dung, dd
Sau khi choi xép cét | ding chd...). choi dang noi quy dinh
64 |40 choi, khong * HDLP:
tranh gianh d6 choi - Thuc hanh cit d6 dung, d6
choi vao noi quy dinh
Tré biét chao hoi va | * Ctr chi, 161 no6i 1& phép | *HP don/tra tré:
no6i 161 cam on, xin | (Chao hoi). - Chao c6/6ng/ba/bd/me...
65 118i khi dugc nhic khi di hoc va ra vé
nhd.
Tré cha y nghe khi | - Cho dén luot * HD an, vé sinh cd nhan:
66 co, ban noi. Xép hang rira tay, cho lay
com.
Tré bo rac dung noi | - Gilt gin vé sinh truong, | * HDC:
quy dinh 16p hoc sach s€ - Xem video, tranh anh tré
nhat rac, quét rac...
69 *HDLD:

- Thuc hanh nhat rac, 1a rung
xung quanh truong/16p mam
non.




S.

Linh vuc phat trién thAm mi

72

Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhun nhay,
lic lu theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe doc tho, déng
dao,thich nghe ké
chuyén vé trudong
16p mam non.

- Nghe cac bai hat,
nhac thiéu nhi: i hoc,
ngay dau tién di hoc.

73

Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai di€u
bai hat quen thudc

- Hat ding giai di¢u 101
ca bai hat: Chau di mau
gido; Truong ching
chau 1a truong mam
non

74

Tré biét van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac (vo
tay theo phéach,
nhip.

- Vo tay theo nhip bai
hat: Chau di mau giao

- Str dung cac dung cu
gd dém theo phéch,
nhip.

* HPH:

- Day hat: Truong chung
chau la truong MN, Chdu di
mau gido,

- V6 tay theo nhip bai: Chdu
di mau gido

- Nghe hat: Di hoc, Ngay dau
tién di hoc

- Tro cho1 am nhac: 4i doan
gioi,Ai nhanh nhat.

- Hat dan ca: Inh 14 o1.

75

Tré ¢ thé phéi hop
cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra san
phdm: V& duong dén
truong, v& qua bong
mau

- St dung cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao
ra cac san pham vé
truong, 16p mam non.

76

Phdi hop cac nét
théng, xién, ngang,
cong tron tao thanh
btrc tranh:

V& duong dén truong;
v€ qua bong mau

- St dung mot s6 ki
nang v€ dé tao ra san
pham don gian.

78

Tré biét lan doc dat
nan dé tao thanh cac
san pham c¢o6 1 khoi.

- Str dung mot so ki
nang nan dé tao ra san
pham don gian.

* HPH:

- Vé dwong dén truong

- Ndn vién phdn

- Vé qua bong mau

*HPC:

- V&, t6 mau d6 dung d6
choi ctia truong 16p mam non
- Nin db dung, dd choi cua
bé

79

Biét xép chong, xép
canh, Xép cach tao
thanh cic san pham
c6 cau tric don
gian.

St dung mot sd k¥ ning
x€p hinh dé tao ra san
pham don gian

*HDC: ,
- Xay dung, lap ghep truong
mam non, 16p hoc cia bé

Tong: 40 muc tiéu




II. CHUAN BI

- Khan lau, x6 chau. Bong 10-15 qua, 16 dung bong

- Tranh anh, hoa bao co6 hinh anh vé truong 16p mam non, gidy, kéo, keo

dan...Cac d6 choi trong 16p: Sach but, ca cdc, khan, mi.

- Cac nhoém @6 dung do choi c6 sb lugng 5.

- Hinh anh tho, truyén: B¢ dén 16p, truyén : P61 ban tdt

- Thé, tranh ghép tur, vé tap to.

- B6 d6 choi ¢6 gigo, sach but, bang, phan

- Tranh anh sach, but, buu thiép, kéo, gidy mau, nap chai..

- BO x4y dung lap ghép, cy canh, hoa. Gidy v&, but sap, ban ghé, kep tranh,
gia treo.
1. MO CHU PE

- Tro chuyén dam thoai voi tré vé: Tén truong, té€n 16p, cac hoat dong cham
soc va giao duc ¢ truong, 16p.

- Trong khi tr6 chuyén, dam thoai véi tré c6 khuyén khich tré tra 10i hoic
dua ra nhirng cau hoi vé nhiing van dé lién quan.

. -Covatrésuu tAm, chuan bi cac nguyén vat liéu dé tré hoat dong trong chii

de.

- Str dung cau d9, tranh tho truyén véi ndi dung phu hop dé dan dat tré vao
chu dé.

- Thong béo véi phu huynh vé ndi dung chu dé truong mam non than yéu
ctia bé, huy dong phu huynh cung thu thip phé liéu, 46 dung, d6 choi cho tré
hoat dong.

PHO HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG KE HOACH
(Ki duyét) —

-

(V7

Lo Thi Chuyén Quang Thi Nhung
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