CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU CUA BE

(Thoi gian thuc hién: 03 tuan tir ngdy 08/09 dén ngay 16/09/2025)

Muc tiéu gido duc NOi dung gido duc | Hoat dong gido duc Picu

TT Muc tiéu chinh
bo

sung

1. Linh vuc phat trién thé chit

a. Phat trién van dong:

1 - Tré co6 kha nang thuc | - Tap cac dong tac | - Hoat dong hoc:
hién dung, day du, phat trién cac +Ho hap: Hit vao thd ra.
n,hlp nhang cac ;dong nhém co va ho + Ta,y: Du:a 2 tay lén cao,
tac trong bai thé duc| , . ra phia trudc.
theo hidu lénh hojc | 14P-hOhapitay; |y o i vé phia trude.
theo nhip ban nhac, lung, bung, luon; + Chan: Nhun chan
bai hat. Bit dau va két | chan. - Hoat dong choi:
thuc dong tac dung |- Hg hip: Hit vao tho | Tro choi: Lon cau vong
nhip. ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc.
- Lung: Cui vé phia
truoc.
- Chan: Nhiin chan.
2 - Tré gitt dugc thing | - Di bang got chan | - Hoat dong hoc:
béng co thé khi thuc + Di bz“mg g6t chan
hién van dong: Di - Hoat dong choi
bang got chan + Tro choi: Bat busm
4 - Tré biét phdi hop |- Tung béng lén |- Hoat déng hoc:
tay- mit trong vAan | cao va bit bong + Tung boéng 1én cao va
dong:Tung bong Ién bat bong
cao va bat bong - Hoat dong choi
TCVD: cam co
5 - Tré biét thé hién |- BO ban tay ban | - Hoat dong hoc:
khéo trong thuc hién | chan 3 - 4 m. + B0 ban tay ban chén 3
bai tap tong hop: Bo |- Bat lién tuc vé|-4m.
ban tay ban chan 3 - 4 | phia trudc. - Hoat dong choi
m, bat lién tuc vé phia + Tro choi: Méo dudi
trude chudt.
6 - Tré biét thuc hién| - Vo, X04ay, x04n,

duoc cac van dong:
Cudn - xoay tron co
tay. Gap, md, cac

van, bung ngdn tay

- Hoat dong chot

TChoi ngoai troi: choi tyr
do

+ Choi trong gi¢ don, tra
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ngon tay tré: lap nat, ghép hinh......
- Hoat dong choi:
+ TCM:Chay tiép s,
nhdy vao, nhay ra, Ghép
doi
7 - Tré biét Phbi hop - Hoat dong choi:

duoc cu dong ban
tay, ngon tay, phdi
hop tay - mit trong
mot sb hoat dong:

- V& hinh nguoi, nha,
cay.

- Xay dung, lap rap
v6i 10 - 12 khéi.

- Tu cai, co1 cuc, budc
day giay.

- T6 v& hinh.
- Lip ghép hinh

- Cai, c¢d1 cuc, budc
day giay.

+ Goc xay dung:

X4y trudng mam non,
16p hoc ctia bé,Xép hinh
nguoi tap thé duc,
duong dén trudng.

+ Goc hoc tap: VE t6 16p
hoc, v€ duong dén
truong, v& dd dung d6
choi..

*Hoat dong hoc:

- Cho tré xem vi deo va
tro chuyén vé cach: cai,
cdi cuc, kéo khoa (phéc
mo tuya), xau ludn, bude

day va rén ky nang
b. Gido duc dinh dudng sirc khoe:
Tré biét mot so thuc | - Nhan bi€t mot so | - Hoat dong hoc:

pham cung nhom:
- Thit, ca, ...co nhiéu

thuc pham thong
thuong trong cac

+ Cho tré xem vi deo vé
mot sO thuc pham thong

8 chat dam. nhom thuc pham | thuong trong cac nhém
- Rau, qua chin c6|(trén thap dinh | thuc phim.
nhiéu vitamin dudng). + Trd chuyén véi tré vé
- Nhén biét sy lién | mot sd hanh dong nguy
quan giita dn udng | hiém va phong tranh.
v6i bénh tat (Ia
chdy, sau rang, suy | -Hoat dong choi:
dinh dudng, béo |+ Goc phan vai: tré choi
phi...) nau an.
11 | Tré biét thuc hién - Hoat dong lao dong:

duge mot sb viéc khi
duoc nhic nho:

- Ty rua tay bang xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.

- Ren luyén thao
tac rira tay bang xa
phong
- Tap danh rang,
lau mat

+Thyc hanh lao dong tu
phuc vu: rira tay, danh
rang lau mat.
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TT Muc tiéu chinh
bo
sung
12 | - Tré biét tu cam bat, - Hoatdong an:
thia xuc dn gon gang, Trd chuyén tré biét ty
khong roi vai, d6 thic cam thia xtic khong roi
an. vai, do thuc an.
13 | Tré c6 mot sd hanh vi | - Tap luyén mot s6 | - Hoat dong an
tbt trong an udng: thoi quen tot vé gitr | + Tré biét moi co, moi
- Moi cd, moi ban khi | gin strc khoe ban khi an.
an; an tr ton, nhai ki. + Tré an hét xuét, khi 3n
khong lam roi vai thirc an.
+ Khéng an d6 an roi vai,
ban.
+ Khong noi chuyén khi
an.
+Biét chd' ¢o chia xuét an
dén luot, khong tranh
gianh xudt dn ctia ban.
Tré nhan ra nhiing | - Nhan biét, phong | - Hoat dong hoc
noi nhu: hd, ao,|tranh nhitng hanh | + Tro chuyén gid don va
16 | muong nudc, sudi, bé | dong nguy hiém | tra tré, tao tinh hudng
chtta nudc...1d noi|Khong dugc ra| véitré dé nhan biét
nguy hiém, khong |khoi truong khi | truong hop khan cap,
duoc choi gan. khong dugc phép | goi nguoi giup...
cua ¢ giao
Tré biét mot sé hanh
dong nguy hiém va
17 | phong tranh khi duogc
nhic nhd:
- Khong dugc ra khéi
truong khi  khong
duoc phép cua cd gido
Tré nhan ra mot sb | - Nhan biét mot sb
truong hop nguy hiém | truong hop khén
va goi nguoi giup d&: | cap va goi ngudi
- Biét goi nguoi 16n | gitup do
khi gip mot sd
18 | truong hop khan cap:

chdy, c6 nguoil roi
xudng nudc, ngd chay
mau.
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2. Linh vue phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc:

20

Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét
su vat, hién tugong nhu
ket hop nhin, so, ngui,
ném... dé tim hiéu dic
diém cua d6i tuong.

- Pic diém cong
dung va cach su
dung dd dung dbd
choi ¢ trudng mam
non.

24

Tré biét phan loai cac
doi tuong theo mot
hoac hai dau hi¢u

- So sanh su gidng
va khac nhau cua 2
-3 36 dung, @6
choi.

- Phan loai dd
dung, dd choi theo
1- 2 diu

- Hoat dong goc:

+ Tro chuyén , phan loai
d6 dung do choi

- Hoat dong choi:

+ Goc hoc tap so sanh
su gibng va khac nhau
cta 2 -3 d6 dung, dd
choi

+Trd choi: Phéan loai d6
dung, d6 choi.

+ Hoat dong choi

Tro choi méi

Xem ai tinh mét

27

Tré biét thé hién mot
sO hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh...

Thuc hi¢n thoéng
qua cic ndi dung
gido duc cua hoat
dong vui choi, am
nhac, tao hinh.

- Hoat dong choi:

+ Goc nghé thuat:

Hat cac bai hat vé
truong, 16p hoc cua bé.
+ V¢, x¢, dan, nan, ghép
hinh.... mot s6 dd dung
d6 choi ciia bé trong 16p

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so diang vé toan

28 | Tré biét quan tam dén |- Pém trén ddi | -Hoat dong choi
chir s6, sb luong nhu | twong trong pham | + Géc HT: dém cac dd
thich dém cac vat & vi 1,2 va dém theo | dung d0 choi
xung quanh, hdi: bao kha nang - Hoat dong hoc:
nhiéu?; 1a s6 may?... + Toan: Cing ¢ sb

29 | Tré biét dém trén doi luong 1,2, NB chir sb
tuong trong pham vi 1,2 ,STT trong pham vi
1,2. 2

30 |- Tré biét so sanh sb
luong cuia hai nhoém
d6i tuong trong pham
vi 2 bang cic cach
khac nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

33 | - Tré biét st dung céc s6 | - Nhan biét chit sd, | - Hoat dong hoc:

tir 1-2 dé chi s6 luong,

s6 luong sb thir tu

+ Toan: Cing cb sb




Muc tiéu gido duc NOi dung giao duc | Hoat dong gido duc Picu
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s thir tu. trong pham vi 2 lugng 1,2, NB chit s6

1,2

c¢. Kham pha xa hoi

44

- Tré nd1 duoc tén va
dia chi cua truong, 16p
khi dugc héi, tro
chuyén.

45

- Tré noi duoc tén,
mot cong viéc cua co
giao va cac bac cong
nhan  vién  trong
truong khi dugc hoi,
tro chuyén.

- Tén, dia chi coa
truong, lop,

Tén va cong viéc ctiia
0 giao va cac co bac &
truong .

46

Tré né1 tén va mot vai
dic diém cua cac ban
trong 1lop khi duoc
hoi, tro chuyén

- Ho tén va mot vai
dic diém cua cac
ban, cac hoat dong
cua tré ¢ truong.

- Hoat dong hoc:

+ KPXH: Tro chuyén vé
trudng mam non

+ KPXH: Trd chuyén vé
16p hoc cua bé

48

- Tré ké duoc va noi
dic diém cia mot sb
ngay 1€ hoi: Vi du ndi:
Ngiay Qubc khanh (
Ngay 2/9) ca phd em
treo c&, bd me dugc nghi
lam va cho em di choi
cong vién...

- Pac diém no1 bat
cia mdt ngay le
hoi

- Hoat dong hoc:

+ Xem vi deo va tro
chuyén véi tré vé ngay
2/9, ngay khai giang
nam hoc moi.

3. Linh vure phat trién ngon

ngir

53 | Tré noi 16 dé nguoi | - Phat Am cac tiéng
nghe c6 thé hiéu duge. | c6 chta cic 4m
kho
- Tra 101 va dat cac
cau hoi: Ai? Cai
gi? O dau? Khi
nao? Dé lam gi?...
Tré biét sir dung duoc
cac tur chi su vat, hoat
dong, dac diém...
54

- HbTCTV

+ Tré nghe hiéu nhéc lai
cac am: “ gach, sac x0,
v, bang, sap mau, dat
nan...”

Phat am céc tir “dé vai”
trong bai tho nghe 161 co
gido. “ Bap bénh,” trong
bai tho Bap bénh

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén, phan loai
mot s6 d6 dung d6 choi
v0, bang, bup bé, phach
tre,...

- Hoat dong an ngu, vé
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sinh: Dat giuong, gbi,
chiéu, bat i noc...

- Hoat dong choi:

PV: Dong vai c6 gido
bac cip dudng.

+ Thuc hanh dat cau
hoi; cai bang dung dé
lam gi? Phach tre dung
¢ dau, lam gi?

55

Tré co thé sit dung
duoc cac loai cau don,
cdu ghép, cdu khang
dinh, cau phu dinh.

- Bay t6 tinh cam,
nhu ciu va hiéu
biét cia ban than
bang cac ciu don,
cau ghép

- Hoat dong choi:

+Goc xay dung

lap ghép xép nha cua bé,
Xay cong vién, xay
vuon cay an qua...

+Go6c pv: phong kham,
niu an, siéu thi cac thuc
pham, co gido

57

Tré ‘ doc thuoc bai
tho, dong dao...

- Boc tho: nghe 101
cO giao, bap bénh.

- Hoat dong hoc:

+ VH tho nghe 101 c6
gido, Tré biét sir dung
duoc cac tur chi su vat,
hoat dong, dic diém...
bap bénh

+ Pdng dao: con cO ma
hay di choi, thing bom

58

Tré biét ké chuyén co
mo  dau, két thuc
truyén Néu khong di
hoc.

- Ké lai truyén da
dugc nghe: truyén
Neéu khong di hoc

- Hoat dong hoc,
+ VH Truyén Néu
khong di hoc

60

Tré biét st dung cac
tr nhu: mo1 co6, moi
ban, cam on, xin 16i
trong giao tiép.

- St dung cac tu
biéu thi su 1€ phép

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén véi tré vé
st dung tir 18 phép khi
nao con phai noi tu
"moi1 ¢6",moi1 ban, cam
on, "xin 161",

+ Thyc hanh Str dung
céc tir biéu thi sy 18
phep

62

Tré biét chon sach dé
xXem.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau

- Gilt gin bdo v¢

*Hoat dong choi.
- Gb6c hoc tap: Xem
tranh vé trudng 16p
mam non, truyén,
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65 | Tré biét nhan ra ki|- Lam quen Vv&i | - Hoat dong hoc

hi¢u thong thuong
trong cudc song: nha
v¢ sinh...

mot s6 ky hiéu
thong thuong trong
cudc séng (Nha vé
sinh, 16i ra, noi
nguy hiém, ...)

+ Tro chuyén voi tré vé
ky hiéu nha v¢ sinh

+ Thuc hanh nhén biét
ky hi¢u nha v¢ sinh nam
va nha v¢€ sinh ntr

4. Linh vue phit trién tinh cam va ky niing xa hoi

78

Tré chu y nghe khi
c0, ban noi.

- Quan tdm, giap
do ban.

79

Tré biét cho dén luot
khi duoc nhac nhd.

- Cho dén luot hop
tac

+Tro chuyén , xem
video, hinh anh vé sy
yéu mén, quan tim chia
s¢é, gitp do ban

- Hoat dong choi

+ Goc XD: Xay truong
mam non, xay 16p...

+ Goc PV: Bac si, ban
hang, nau an...

+ Go6c hoc tap: Xem
tranh dnh Iam anbum...

82

Tré biét bo rac ding
noi quy dinh.

- Gilt gin v¢ sinh
moi truong

-Hoat dong v¢ sinh

+ Quan sat huéng dan
tré bé rac dung noi quy
dinh

5. Linh vuc phat trién thim

my

- Tré cha y nghe, t6 ra

86

thich thu (hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu)
theo bai hat Ngay dau
tien di hoc; c6 giao
mién xudi va cac bai
cha dé truong mam
non tét trung thu.

87

- Tré thich thi, ngam
nhin, chi va st dung
cac tu ggi cam noi 1én
cam x0c ciia minh (vé
mau séc, hinh dang...)

- Nghe va nhan ra
cac loai nhac khac
nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca

-Hoat dong hoc:

AN

+ Nghe hat: Ngay dau
tién di hoc; c6 gido mién
Xuoi.

+ TCAN: Doan tén ban
hat,ai nhanh nhat

- Hoat dong ngu trua
cho tré nghe cac bai
hat..

- Hoat dong hoc:
+Tao hinh: V& duong
to1 truong(DT), ve
truong mam non cua
bé(M), v& d6 dung d6
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clia cac tic pham V& choi cua bé(DT)
duong to1 truong, vé
truong mam non cia
bé, v& dd dung d6 choi
cua bé
88 | - Tré hat dung giai di€u, | - Hat ding giai di¢u, | - Hoat dong hoc:
10 ca, hat 13 10 va thé | 101 ca va thé hién sic | + Am nhac: C6 gido
hién sdc thi ctia bai hat | thai, tinh cam ctia
qua giong hat nét mat, | bai hat Co6 giao
di¢u bd bai :Co gido
89 |- Tré biét van dong - Van dong nhip - Hoat dong hoc:
nhip nhang theo nhip | nhang theo giai + Am nhac:
diéu cac bai hat: bu di€u, nhip di€u cia | +VTTN: Du quay
quay v6i cac hinh thuce | cac bai hat: Bu
VTTN, VDTN quay
- Str dung cac dung
cu go dém theo
nhip
90 |- Tré biét phdihopcic|- Phdi hop céc |- Hoat dong choi
nguyén vat liéu tao hinh | nguyén vat li¢u tao | + CNT cac hoat dong
dé tao ra san pham cta | hinh, vat liéu trong | trai nghi¢ém
chu dé trudng mam non | thién nhién dé tao | + Goéc nghé thuat: Lam
tét trung thu. ra cac san pham d6 choi tir nguyén vat
lidu phé thai.
91 |- Tré biét vé phéi hop | - St dung cac k¥ | - Hoat dong hoc: Tao
cac nét théng, xién, | nang vé dé tao ra | hinh
ngang, cong tron tao | san pham c6 mau | + V& duong to1 truong,
thanh buc tranh c6 mau | sic, bd cuc v& truong mam non ciia
sic va bd cuc. bé, v& do dung d6 choi
cua bé
- Hoat dong choi:
+ Goc nghé thuat: Ve do
choi cua 16p...
94 |- Tré biét phéi hop cac | - Ty chon dung cu, | -Hoat dong chot

ki niang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu déng,
mau sic khac nhau.

nguyén vat li¢u tao
ra san pham theo
cha dé truong mam
non tét trung thu.

+ Goc XD, HT, ngoai
tro1 tré st dung cac ky
nang xép hinh dé tao ra
san pham c6, hinh déng,
mau sic




IL. Chuan bi

- Khan lau, x6 chau..

- Vat can.

- Tranh anh, hoa bao ¢6 hinh anh vé truong 16p mAam non, giéy, kéo, keo dan...

- Céc dd choi trong 16p: Sach but, ca cdc, khan mi, bup bé...

- Giéy v¢, but sap mau, d4t nan....

- Tranh tho: Nghe 101 c6 gido, bap bénh...

- Tranh truyén: Néu khong di hoc

- B6 @6 choi co gido sach but, bang phan. ..

- B6 xay dung lap ghép, cay canh, hoa. ..

- Xic x0, phach, tréng

- Gidy v&, but sap, ban ghé, kep tranh, gia treo tranh.

- Tré biét trd chuyén vé ngay 02/09,ngay hoi dén trudng cua bé 05/09
II1. Mé chi dé

- C6 cung tré dan trang tri nhitng birc tranh vé chu dé trudng mam non 1én tuong
lop

- Trd chuyén dam thoai voi tré vé: Tén trudng, tén 16p, cac hoat dong, cach
cham sdc, bao v¢ truong, 16p.

- Trong khi tro chuyén, dam thoai véi tré co khuyén khich tré tra 10i hodc dua ra
nhimg cdu hoi vé nhitng van dé lién quan.

- Sudung cau d6, tranh tho truyén véi ndi dung phu hop dé dan dit tré vao chu

de.

- Thong bao v6i phu huynh vé ndi dung cha dé trudng mam non, huy déng phu
huynh cting thu thap phé liéu dd dung d6 choi cho tré hoat dong.

Muwong nha, Ngay 03 thang 09 nam 2025

PHO HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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