KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN-TET TRUNG THU
Thoi gian thue hién: 3 tuan. Tiur ngay 29/09 den 17/10/2025

STT | Do Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong gido duc
tudi Chung | Riéng
1. Linh vire phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién du cac - Tap céac dong tac * HDb Hoc:
1 3 dong tac trong bai tap | phat trién cac nhom - Ho hép: Hit vao tho
thé duc theo hudng co va ho hap: ho ra( ga gy sang, thoi
dan hap; tay; lung, no)
bung, ludn chan. | V42 " Tay:
- Ho hap: Hit vao, tay vao |+ Hai tay dua lén
tho ra. (g gay nhau cao, ra phia trudc,
sang, thoi no (Phia sang 2 bén_

Tre thyc hién dung, ' Tay: trudc, + Co va duoi timg

5 4 day du, nhip nhang cac | + * Hai tay dwa lén | phiasau | tay, két hop kiéng
dong tac trong bai tdp | cao, ra phia truge, | trén dau). chan.
thé duc theo hiéu 1énh sang 2 bén *Piung 1 | - Lung, bung, luon:

+Covaduditimg | chdn dua | + Quay sang trai,
tay, két hop kiéng | 1én trudc | sang phai (5T: két
chan. khuyu hop tay chong hong
- Lung, bung, go1 hodc hai tay dang
Tre thyc hién dung, luon: ‘Batdua | ngang, chan budc
du, thuan thuc cac + Quay sang trai, | chén sang phai, sang trai)
dong tac cua bai the sang phai (5T: két | sang + Ngtra nguoi ra sau
duc theo hi¢u 1énh hop tay chong ngang. | (5T: két hop tay gio
hodc theo nhip ban hong hodc hai tay 1én cao, chan budc
nhac/bai hat. Bat dau | dang ngang, chan sang phai, sang trai)
va ket thuc dong tac | budce sang phai, - Chan:
dung nhip sang trai) " bung 1 chan dua
+Ngura nguoi ra lén trude khuyu goi.

3 5 sau (5T: két hop * Chan dua ra phia

tay gio 1én cao, trude, dua sang

chan budc sang ngang, dua vé phia

phai, sang trai) sau.
- HD choi: Con thé,
troi ning troi musa,
gieo hat, chi chi
chanh chanh,...
- Thé duc theo bai :
Moi ban an.

Tré c6 thé giir duoc " bi trong duong hep - HD Hoc:
4 3 thang bang co thé khi bi trong duong hep;

thuc hién van dong:
" bi trong dudng hep

di trén ghé thé duc;
bi trén ghé thé duc




Tré gitr dugc thang

' Pi trén ghé thé duc (dau doi

dau doi1 tai cat.

bang co thé khi thyc | thi cat Tro choi: Chuyén

5 hién van dong: bong
' Pi trén ghé thé duc
Tré gilr dugc thang
bang co thé khi thuc

6 hién van dong:
' Pi trén ghé thé duc
(dau doi thi cat
Tré biét thé hién - Truon | *HD Hoc:
nhanh, manh, khéo theo - Trudn theo hudng
trong thuc hién bai tp hudng thang; Truon két

13 tong hop: thang hop tréo qua ghé dai
Truon theo hudng -Batvé | 1,5mx 30 cm
thang. phia trude | TC: Méo dudi chudt
Bat vé phia trudc Bat vé phia trude,
Tré thé hién nhanh, | Truon két hop tréo qua ghé dai | bat lién tuc vé phia
manh, khéo trong thuc | 1,5m x 30 cm trudc, bat lién tuc
hién bai tap tong hop: | - Bat lién tuc vé phia trudc, vao vong ‘

14 " Truon két hop tréo - Bat lién tuc vao vong Tro choi: Lon cau
qua ghé dai 1,5m x 30 vong
cm - HD Choi (TCM):
- Bat lién tuc vé phia + Chuyén béng bang
trudce chan
Tré thé hién nhanh, + Tung bong L
manh, khéo trong thuc + Ban dang n6i vé ai
hién bai tap tong hop:

15 * Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x 30
cm
- Bat lién tuc vao vong
Tré thuc hién dugc cac | * Gap, dan cadc ngdn tay vao - HD Choi:
van dong: nhau, quay ngon tay, co tay, - Go6c XD: Xay khu
' Xoay tron cd tay. cudn co tay. vui choi, xay cong

16 " Gap, dan ngon tay vién cua bé,...
vao nhau - Goc ngh¢ thuat:

VE t6 mau ban trai
ban gai, lap ghép

Tré biét thuc hién " Vo, xo04y, x04n, vin, blung Céﬁ, b6 phan con
dugc cac van dong: ngon tay, vé, véo, vudt, miét, thicu,.. ‘ )

17 " Gap, m&, cac ngdn él} ban tay, ngon tay, gan, - Thuc hanh: Gap,

tay.

noi....

dan cac ngon tay
vao nhau, quay ngon




Tré biét thuc hién
duoc cac van dong:
" Uon ngodn tay, ban

" Cac loai cur dong ban tay,

tay c0 tay, cudn cd
tay.

18 tay; xoay cb tay." Gép, Tlqul’l t?y va c0 tay.
x 1A \ . Bé nan.
mo lan lugt tirng ngdn
tay.
Tré phéi hop duoc ctr -Tove |-HD Choi:
dong ban tay, ngdn tay ngu¢ch | - Goc hoc tap: To,
trong mot s6 hoat ngoac. dd theo nét.

19 dong. - HDP Lao dong tu
- V& duoc hinh tron phuc vu: Cai, coi
theo mau. cuc, kéo khoa (phéc
- Tu cai, cdi cuc. mo tuya), xau, ludn,
Tré biét phdi hop dugc -Vé | budc day
clr dong ban tay, ngon hinh. | TCTV: Kéo khoa,
tay, ph6i hop tay-mat ludn day; coi cuc
trong mot so hoat - Cai, ¢6i clic

20 dong: - Xé, 6
-V¢ hinh nguoi. - Xau, luén, budc
- Ty cai, coi cuc, bude | day
day giay.

Tré biét phdi hop duoc - T, dd
cu dong ban tay, ngén theo nét.
tay, ph6i hop tay-mat - Kéo
trong mot s6 hoat khoa
dong: (Phéc mo

21 - V€ hinh va sao chép tuya),
cac chit cai, chit sd. ludn
- Tu cai, co1 cuc, xau, budc day
ludn day giay, cai quai gidy
dép, kéo khoa (Phéc
mo tuya)

b) Gido duc dinh duong va sirc khoe

22

Tré c6 thé néi dung tén
mdt sd thue phém
quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh anh
(thit, ca, tring, sita,
rau...).

23

Tré biét mot sb thuc
pham cung nhom:

- Thit, c4, ...c6 nhiéu
chit dam.

- Rau, qua chin c6
nhiéu vitamin.

- Nhan biét mot sd thue phém
(quen thudc, thong thuong
trong cac nhom thuc pham
(Trén thap dinh dudng) )

- HD Choi:

Gia dinh nau &n

- HD an:

Thyc hanh: Ké tén
cac mon an hang
ngay: An udng day
du cac chat, khong
kén chon thirc an, an
hét xuit.

- HD chiéu: DDSK
Nhan biét, phan loai
mot s6 thyc pham




Tré biét lua chon dugc
mot s6 thyc pham khi
duoc goi tén nhém:

- Nhan l;iét, phan loai mdt s6
thuc phdm thong thuong theo
4 nhém thuc pham.

thong thuong theo
4 nhém thuc pham.

24 - Thyc pham giau chat

dam: thit, ca...

- Thyc pham giau

vitamin va mudi

khodng: rau, qua...

Tré biét an dé chong * Nhén biét c4c bita in trong * HD an:

73 16n, khoé manh va ngay va ich loi cua an ubng da | Tré gi6i thi€u cac
chap nhén an nhicéu lugng va du chat. mén trude khi in
loai thl,:I‘C an 1§héc nhau. | * Nhan biét su lién quan gita | « HD chidu: Tro
Tré bict an dé cao 16n, | an udong voi béph tat (ia chay, chuyén véi tré vé
kho¢ manh, thong sau rang, suy dinh dudng, béo | 4. "mén in va thirc

29 mn?h va bvlet an nhiéu | phi...). an cung cAp chit
1092_11 thirc an’khac nhau dinh dudng cho tré,
deé co du chat dinh an ubng nhu nao
dudne, : hop 1y
Tré biét: an nhiéu loai
thirc an, an chin, uéng
nuéc dun soi dé khoe

30 manh; udng nhiéu
nudc ngot, nudc co
gas, an nhiéu dd ngot
dé béo phi khong c6
101 cho strc khoe.

Tré c6 thé thuc hién ' Thé hién - HD lao dong, v¢
duoc mot s6 viec don | Lam quen béng 161 no61 sinh:

gian véi su gitp do cach/tap/tap vé nhu ciu an, | Thuc hanh: Ty thay
cuia nguoi 16n: luyén k¥ ngu, vé€ sinh. quﬁn, ao khi b1 uot,

31 ' Rua tay, lau mit, sic | ning: danh ban va dé vao noi
miéng. rang, lau mat. quy dinh
* Théo tat, coi quan, * Tap/rén RKN: Xép dép gon
a0.... luyén tao gang

] tac/tap luyén RKN: Di dép
Tre biét thyc hién k§ nang: rira RKN: Xép dd dung
dugc mot s6 viéc khi | tay bang xa gon gang
dugc nhac nho: phong.
" Ty rtra tay bang xa

32 phong. Ty lau mat,
danh rang.
" Ty thay quan, 4o khi | pj vé sinh
bi uat, ban. ding not quy
Tré biét thuc hién dinh

33 duoc mot sb viec don

gian:




* Ty thay quén, 4o khi
bi uét, ban va de vao
noi quy dinh.

" D1 v€ sinh diing not1
qui dinh, biét di xong
ddi/giat nude cho sach

' Tré biét st dung bat,

" Tap/ luyén k§y nang su dung

- HD an:

34 thia, cc dung cach. do6 dung an udng T chtc cho tré gio
* Tré biét ty cam bat, an, ubng hang ngay.
thia xic an gon gang, + Quan sat va dam

35 A o e 3 , . 7. 2 A
khong roi vai, do thuc thoai voi tré ve
an. cach st dung mot
' Tré biét sir dung do 56 dd dung ding

36 dung phuc vu an uéng cach: ca, coc bat,
thanh thao thia, dia, chén
Tré c6 mot s6 hanh vi | * Téap luyén mot sb théi quen tof + Thuc hanh: Su

37 t6t trong an ubng khi vé giit gin sirc khoe. dur}g CQC uong ’
duogc nhac nho: Uong nuace, sir dung bat,
nuoc da dun soi... thia trong khi an.
Tré c6 mot s6 hanh vi TCTV: Lau ban,
tbt trong an udng: quet nha, hot rac
* Moi ¢6, moi ban khi

18 an; an tir tOn, nhai k§.

* Chap nhan an rau va
an nhiéu loai thirc an
khac nhau...

' Khong udng nudc 1.
Tré ¢6 mot sd hanh vi
va thoéi quen trong an
ubng:

* Mo1 ¢o, moi ban khi
an va an tir ton.

39 " Khong dua nghich,
khong lam d6 vai thirc
an.

' An nhiéu loai thirc n

khac nhau.

' Khong ubng nudc 14,

an qua vat ngai duong

Co6 mot sd hanh vi tot - HD choi:

trong v¢ sinh, phong " Lot ich cua viéc gitr gin v¢ TC: Tbi vui tdi buodn:
bénh khi dwgc nhdc | sinh than thé, vé sinh moi Theé hién cdm xtc

40 nho: truong d6i voi stce khoe con budn khi ém...

" Chap nhan: V¢ sinh
rang mi¢ng, doi mi ra
nang, mac 4o am, di tat

nguoi.
* Nhan biét mot so biéu hién

khi 6m (Céach phong tranh don

- HD an, ngu, v¢
sinh: Thuc hanh vé
sinh rang mi¢ng




khi troi lanh, di dép,
giay khi di hoc.

* Biét néi voi nguoi
16m khi b1 dau, chay
mau.

41

Tré c6 mot s6 hanh vi
tdt trong v¢€ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

* V¢ sinh rang mi¢ng,
do1 ma khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh, di dép, giay
khi di hoc.

' Biét noi voi nguoi
16m khi b1 dau, chay
méu hodc sdt...

" D1 vé€ sinh diing not1
quy dinh.

" Bo rac dung noi quy
dinh.

42

55

Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen tbt trong
v¢ sinh, phong bénh:

' V¢ sinh rang miéng:
Sau khi an hoac trudc
khi di ngt, sang ngu
day.

' Ra ning d6i mii: Di
tat, mac 4o Am khi troi
lanh.

" No6i voi nguoi 16n khi
bi dau, chdy mau hoac
sot...

* Che miéng khi ho,
hat hoi.

" D1 v¢ sinh diing noi
quy dinh.

" Bo rac ding noi quy
dinh; khong nhd bay ra
16p.

gian (4T), Nguyén nhan va
cach phong tranh (5T)

" Lya chon/ va sir dung trang
phuc phu hop véi thoi tiét.

* [ch loi ctia mic trang phuc
phtt hop voi thoi tiét.

Tré biét gilr dau toc,
quan 40 gon gang

" Téap lyén ky nang: Git dau
toc, quan 4o gon gang

danh rang, xtc
miéng...

Bao vé surc khoé, an
toan khi c6 thoi tiét
thay d6i
- Thyc hanh: rira tay
bang xa phong
- TCTV: Cai mi,
doi dép,....

HPD chiéu: Co trd

chuyén vai tré khi
ngu ddy phai chai
toc gon gang, tim
rira goi dau. ..




2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

57

Tré biét sir dung cac
giac quan dé xem xét,
tim hiéu dbi twong:
nhin, nghe, s0.. .dé
nhan ra dic diém noi
bat cua ddi twong.

62

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem xét
su vat hi¢n tuong nhu
két hop s& nhin, ngtri,
ném...dé tim hiéu dic
diém cua ddi tuong.

67

Tré biét phdi hop céc
gidc quan dé quan sat,
xem x¢€t va thao luan
vé su vat, hién tuong
nhu st dung céc giac
quan khac nhau dé
xem xét co thé, ban va
thao luan vé dic diém
ctia ddi tuong.

- Chtrc nang cua céc giadc quan
va mot s0/ cac bd phan khac
cua co theé.

- Hb Hoc:

KPKH: Co thé ky
diéu cua bé

TCTV: Khtru giac,
vi giac; thinh
giac,...

- HD Choi: Xem
tranh vé co thé cta
bé.

b) Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan

83

Tré quan tim dén s
luong va dém nhu hay
hoi vé sb luong, dém
vet, biét su dung ngon
tay dé biéu thi sb
luong

84

Tré c6 thé dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 2

85

Tré biét so sanh s6
lwong hai nhom ddi
tuong trong pham vi 2
bang céac cach khac
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

' Pém trén d6i twong/dém
trong pham vi (2,6) va dém
theo kha nang.

- Xép tuong tmg 1-1,ghép doi

- HD Choi: Goc hoc
tap. Cung cb ky
ning dém trong
pham vi 2, 6 va dém
theo kha nang.

- HD Hoc: Tach,
g6p nhom co sb
lugng 2,6




86

87

Tré quan tim dén chir
s6 2, sb lugng nhur
thich dém céc vat &
xung quanh, héi: bao
nhiéu? 13 s6 may?...

88

Tré biét dém trén doi1

tuong trong pham vi 6.
Tré biét so sanh sb
luong ctia hai nhém
d6i twong trong pham
vi 6 bang cac cach
khac nhau va néi duogc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

89

90

Tré biét quan tim dén
cac con s nhu thich
no6i vé sb lugng va
dém, hoi: bao nhiéu?
day 1a may?...

91

Tré biét dém trén ddi
tuong trong pham vi 6
va dém theo kha nang

Tré biét so sanh sb
luong ctia ba nhom ddi
tuong trong pham vi 6
bang cac cach khéc
nhau va noéi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

92

Tré c¢6 thé sir dung cac
sO tr 1-2 dé chi so
luong, so thir tu.

93

Tré nhén biét cc sb tir
1-6 va st dung céc sb
d6 dé chi sd luong, s6
thtr tu.

- Chit sd, s6 luong va sb thir tu
trong pham vi 1-6

94

95

Tré biét gop va dém
hai nhom d6i tuong
cung loai c6 tong trong
pham vi 2.

Tré biét tich mot
nhom dbi twong co sb
luong trong pham vi 2
thanh hai nhom.

* Gop hai nhom ddi tueong va
dém.

' Tach mot nhom doi tuong
thanh cac nhom nho hon.




Tré biét gop hai nhom
d6i tuong co sb lugng
96 . £
trong pham vi 2, dém
4 | vanoi két qua.
Tré biét tach mot
97 nhém d6i tuong thanh
hai nhom nhé hon.
Tré biét gop cac nhom | * Gop/tach cac nhom doi
98 d6i twong trong pham | tuong bang cac cach khac
vi 6 va dém. nhau va dém.
s |Tre bict tach mot
nhém do61 tugng trong
99 pham vi 6 thanh hai
nhéom bing cac cach
khac nhau.
Tré c6 thé st dung 10i | - Nhan biét phia trén - phia * Hb Hoc:
néi va hanh dong dé | dudi, phia trudc - phia sau, tay | - Xac dinh vj tri 6
114 | 3 | chivi tri cua ddi tuong | phai - tay trai cia ban than. vat so v&i ban than
trong khong gian va tré va so voi ban
ban than. khac vo1 mot vat
Tré co thé sir dung 161 | * Xac dinh vi tri cua dd vat so | nao do: Phia trudc -
n6i va hanh doéng dé | vdiban than tré va so vdiban | phia sau; phia trén
115 4 T . . . , . o s .
chi vi tri cua do vat so | khac (phia trudc - phia sau, phia dud1i; phia phai
vi nguoi khac. phia trén - phia dudi, phia phai | phia trai.
Tré biét sir dung 1oi - phia trai). (véi mot vat nao - TCTV: Phia trudce
n6i va hanh dong dé d6 1am chuan 57T) - phia sau; phia trén
116 | 5 R . .
chi vi tri cia o vat phia dudi
lam chuan. - Tro chot: con tho
C) Kham pha xa hoi
Tré noi dugc tén, tudi, - HD Hoc: KPKH
11 3 gid1 tinh ciia ban than | - Tén, tudi, gidi1 tinh ctia ban Co thé ky .diéu cua bé
khi dugc hoi, tro than. - HD Choi:
chuyén. TCM: Ban dang noi
Tré no6i ding ho va tén, veé al
122 | 4 tuoi, gidi tinh cta ban ? - HD Choi: Cho tré
than khi duge hoi, trd | Ho tén, tudi/ ngay sinh, gi¢i | gi01 thidu ve€ ban than
chuyén. tinh (nam, nr), ddc diém bén | va ddc dim bén ngoai
Tré néi dung ho, tén, | ngoai (Béo, gay, cao, thap...), | cla bdn than.
123 | 5 |ngdy sinh, gidi tinh s& thich ctia ban than . - TCTV: Ban trai, ban
cua ban than khi duoc gai,. ..
hoi, tro chuyén.
3. Linh vurc phat trién ngon ngir
Tré ndi 1d cac tiéng:
Tré dén toc biét sur TCTV: D6i mit,
155 3 e 1 D
dung tleng Viét trong mot ban tay, hai ban
giao tiép hang ngay ' Phat Am céc tiéng (cua tiéng | tay.




156

Tré c6 thé st dung
dugc cac tir thong
dung chi sy vat, hoat
dong, dac diém...

157

158

Tré noéi ro dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugc.

Tré biét st dung duogc
cac tur chi su vat, hoat
dong, dac diém...Tré
dan toc biét str dung
tiéng Viét trong giao
tiép hang ngay

159

160

Tré biét ké o rang, co
trinh tu vé su viéc,
hién tuong nao d6 dé
ngudi nghe ¢ thé hiéu
duoc.

- Tré dan toc c6 thé ké
r0 rang, c6 trinh tu vé
su viée, hién tuong
nao d6 dé nguoi nghe
c6 thé hiéu duoc bang
tiéng viét.

Tré st dung dugc cac
tur chi su vat, hoat
dong, dac diém...

phu hop vdi nglr canh.
Tré nguoi dan toc
thiéu sb st dung diing
tir ngir va cau bang
tiéng Viét trong giao
tiép hing ngay.

viét; co chira cac am kho; cé
phu a&m dau, phu am cudi gan
giong nhau va céac thanh di¢u)

Cai mi, doi dép, ba
16. Tay phai, tay
trai, phia trudc

Rira mait, rua tay,
doi chan

beén 6ng sao, den
10ng, cai trong

Mit trang, rudc den,
pha cd

167

168

- Tré thuoc thudc bai
tho, ca dao, déng
dao..chu dé ban than -
tét trung thu

169

170

Tré nghe hiéu ndi dung
cau chuyén, tho, déng
dao, ca dao trong chu
dé ban than -tét trung
thu

Tré biét doc biéu cam
bai tho, cao dao, déng
dao.. trong chil dé ban
than -tét trung thu

' Nghe hiéu néi dung truyén
ké, truyén doc phu hop véi do
tudi

" Nghe céc bai hat, bai tho, ca
dao, dé)ng dao, tuc ngtr, cau

d4, ho, vé phu hop véi do tudi.

" Boc tho, cao dao, dong dao,
tuc ngtr, ho ve.

*HD Hoc:

- Poc tho: An qua

- Péng dao: Tay dep,
nu na nu néng,. ..

- Truyén: GAu con bi
dau rang




171

Tré co thé ké lai truyén
don gian da dugc nghe
voi sy gitp do cua
nguoi 1on.

' K& lai mot vai tinh tiét truyén
da duong nghe.

172

Tré c6 the ké lai truyén
c6 mo dau va ket thuc.

173

Tré biét ké lai chuyén
da dugc nghe theo
trinh tu nhat dinh

' Ké lai truyén di duoc nghe
(Theo trinh ty 5T)

197

198

Tré biét t6, dd cac nét
chir, sao chép mot )
ki hiéu, chir cai, tén
cua minh.

Tré nhan dang céc chir
cai trong bang chir cai
tiéng viét.

* Tép t0, tp d6 cac nét chit.
Nhéan dang mot sb/cac chit cai.
* Sao chép mot s6 ki hiéu, chit
cai, tén cua minh.

* HD hoc:

- Tap to: a,a,a

* HD Choi:

- Hoat dong choi:
+ Lam vé toan.

+ V¢ chir cai, chir
s trén cat, xép chir
cai bang hot hat

- HD goc: Goc hoc
tap viét cac chit cai.
Sao chép viét tén
cuia minh

4. Linh vue phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi

199

Tré no1 duoc tén, tudi,
gi61 tinh (nam, nir),
cua ban than.

200

Tré noi duoc tén, tudi,
gioi tinh (nam, nir),
ctia ban than, tén bo,
tén me.

" Tén, tudi, gid1 tinh

201

Tré noi dugc tén, tudi,
gioi tinh (nam, ntr),
ctia ban than, tén bd,
tén me, dia chi nha
(ban,/xa/tinh) hodc
dién thoai.

Thuyc hién thong qua ndi dung
kham pha xa hoi (linh vuc PT
nhan thirc)

202

Tré noi dugc diéu bé
thich, khong thich.

' Nhitng diéu bé thich , khong
thich.

203

204

Tré néi dugc dicu bé
thich, khong thich,
nhiing vi¢c gi bé co
thé 1am duoc.

Tré tu chon d choi,
tro choi theo vy thich.

205

Tré noi dugc diéu bé
thich, khong thich,

" S¢ thich, kha nang cta ban
than.

- HD Choi:

Bé gidi thiéu vé
minh.

- Tro chuyén véi tré
vé gi6i tinh; s& thich
cua ban than,...

- Thuc hanh Xép don
dd choi & cac goc




nhiing vi¢c gi bé co
thé lam duoc va viéc
bé khong lam dugc.

206 Tré néi dugc minh co6 ' Piém gidng khac nhau cua
diém gi gidng va khac minh véi nguoi khac.
ban (Dang vé bén
ngoai, gidi tinh, s&
thich va kha nang).
Tré nhan ra cam xuc: ‘Nhan biét mot s6 trang thai - HD Choi:
214 Vpi, budn, so hii, thc | cam ).;1’10 (Vui, bgén, Sy héiﬂ, TC: Ban dang n6i ve
g1an qua nét mat, turc gian/ngac nhién/ xau ho) ai
giong noi, tranh anh. qua nét mat, cu chi, giong n61 | * HD choi:
Tré nhan biét cam xuc: | /tranh anh/ 4m nhac + Tro choi: Khuon
vui, budn, s¢ hii, tic mit cua bé; toi vui
215 gian, ngac nhién qua t61 budn.
nét mat, 101 noi1, cir chi + Tro chuyén xem
qua tranh, anh. tranh anh, video mot
Tré nhan biét mot s6 s6 cam xuc.
trang thai cdm xuc: + Thuc hanh t,réi
(vui, budn, so hii, tic nghiém mot s0 cam
216 gian, ngac nhién, xau xuc: Vui, buodn, s¢
ho.. .) qua nét mat, cur hai, tirc gién,o ngac
chi, giong ndi cua nhién, xau ho
nguoi khac.
220 Tré biét an i va chia | * Mdi lién hé giira hanh vi cua
vui vo1 nguoi than va | tré va cdm xdc cua nguoi
ban be¢. khac.
221 Tré c6 thé noi duogce

kha nang va s¢ thich
cua ban b¢ va nguoi
than

" Kha nang va sé thich cua ban
bé va nguoi than

5. Linh vure phat trién thim my

262

Tré cha y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhin nhay, lc lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe doc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr;
thich nghe ké cau
chuyén vé chu dé ban
than.

- Nghe cég bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca)

263

Tré chu ¥ nghe, thich
thu (hat, vo tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac nhac
thich nghe va doc tho,

- HP Hoc: AN
VTTN: Rudc deén
dudi anh trang
Nghe hat: Chiéc dén
ong sao

TC: Ai nhanh nhat
DH: Cai mii

NH Nam tay than
thiét

TC: Tai ai tinh
VTTTTC: Moi ban
an

NH: That dang ché
TC: Ai Nhanh nhat




ca dao, déng dao, tuc
ngir, thich nghe va ké
cau chuyén vé chu dé
ban than

264

Tré cham chi lang
nghe va huong ing
cam xuc (hat theo,
nhun nhay, lac lu thé
hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngir; thich nghe va ké
cdu chuyén vé chu dé
ban than

" Nghe va
nhan ra/ nhan
biét cac thé
loai am nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi, dan ca/
5T: nhac ¢b
dién)

" Nghe va
nhan ra sic
thai (Vui,
budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac.

265

Tré biét hat tu nhién,
hat dugc giai diéu bai
hat quen thudc vé chi
d& ban than.

266

Tré hat dung giai diéu,
16i ca, hat rd 161 va thé
hién sic thai cia bai
hat cai miii qua giong
hat, nét mat, diéu bo...

267

- Tré biét hat dang giai
diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat "cai mui, chuc
mung sinh nhat"

qua giong hat, nét mat,
diéu by, cu chi.

- Hat dang giai di€u, 101 ca bai
hat.

- Hat dang giai di€u, 101 ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat trong chi € Ban than

- HDP Hoc:

Hat bai: - Rudc dén
dudi anh trang.

- Cai mui

- Moi ban an

268

Tré c6 thé van dong vo
tay theo 101 ca lai
hat"mo1i ban an, rudc
den dudi anh trang.

269

Tré van dong nhip
nhang theo nhip diéu
cac bai hat, ban nhac
vO1 cac hinh thirc
VTTTTC: Moi ban an
VTTN: Rudc dén duoi
anh trang

270

- Tré van dong vo tay
theo 101 ca nhip nhang

'4-5T: Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u cua
bai hat, ban nhac.

" 3-4-5T: St dung cac dung cu
g0 dém theo phach, nhip; tiét
tau (4-5T).

* HD Hoc: AN
-NDTT: VITN:
Rudc dén dudi anh
trang

TC: Ai nhanh nhat
VTTTTC: Mo1 ban
an

- TC: A1 nhanh
nhat




pht hop véi sac théi,
nhip diéu bai hat, ban
nhac VITTTC: Moi

ban an
VTTN: Rudc dén duoi
anh trang
271 Tré ¢6 thé st dung cac | * Sur dung cac nguyén vat liéu | - HP Hoc: Tao
nguyén vat liéu tao tao hinh dé tao ra céc san hinh
hinh dé tao ra san phém. Veé ban trai ban
pham theo sy goi ¥. gai. (BT)
272 Tré biét phdi hop cac - HDC:
nguyén vat liéu tao Goc nghé thuat: Tré
hinh dé tao ra san * Phéi hop/ lIya chon céc su diing cac ky nang
pham. nguyén vat liéu tao hinh, vat v& vé ban than, dd
273 Tré biét phdi hop va | liéu trong thién nhién, (5T: choi tét trung thu
lya chon cac nguyén phé ligu) dé tao ra céc san
vat liéu tao hinh, vat phém.
li¢u thién nhién dé tao
ra san pham.
Tré c6 thé vé& cac nét
thang, xién, ngang tao
274 thanh birc tranh vé ban
trai ban gai.
Tré biét v& phbihop |  SU dung mot so ky nang/ st
duoc cac nét xién, dung cac ky nang/ phoi hop
ngang, cong tron tao cac ky nang vé de tao ra san
275 thanh birc tranh v& ban pham don gian/ c6 mau sac,
trai ban gai c6 mau sic kich thudc, hinh dang, duong
va bd cuc. nét/ 5T: bo cuc
Tré phdi hop cac ki
nang vé dé tao thanh
276 birc tranh ban trai ban
gai 6 mau sic hai hoa,
bd cuc can ddi
Tré biét lan doc, xoay * HD choi:
tron, 4n dep dat nan dé + Nan hinh nguoi;
280 tao thanh cac san pham | * Str dung mét sé k§ nang/ Cac b phan co thé
¢ 1 khdi hodc 2 khdi. phdi hop céc ky ning nin dé | + Nan quan 4o, mi,
Tré biét 1am 15m, do bet| tao ra san pham don gian/ c6 | hoa qua...
bé loe, Vuot nhon, uon mau SéC, kich thudc, hinh
731 cong dat nin thanh san | dang, duong nét/ 5T: b cuc

pham c6 nhiéu chi tiét




Tré biét phdi hop cac k3
nang nan dé tao thanh
san pham c6 bd cuc cin
doi.

282 |5

Tong s0 muc tiéu: 106 muc tiéu.

IL. Chuén bi

- Khan lau, x6 chau, xa phong

- Thé duc: Ghé thé duc, tai cat, qua bong, chiéu, ro dung bong

- Tranh anh minh hoa vé tho, truyén: an qua, truyén giu con bi sdu ring, tranh anh c6 hinh
anh vé ban than, glay, kéo, keo dan

- Cac nhom d6 dung do choi c6 sb lugng 2- 6 thé s6 2-6

- The chir cai a,4, & tranh ghep tu, v to dd cac nét.

- Xic x0, phach, tréng; Gidy vé, bt sap, ban ghé, kep tranh, gia treo tranh.

- B6 d6 choi ¢6 gido sach bit, bang phan; Bo xay dung ldp ghép, cay canh

I11. Mé chii dé

- C6 cung tré trang tri nhitng burc tranh vé chii dé ban than, c6 gidi thiéu chi d& moi.

- Tro chuyén dam thoai voi tré vé chi dé méi

- Trong khi tro6 chuyén, dam thoai véi tré co khuyén khich tré tra 101 hoac dua ra
nhitng cau hoi vé nhitng van dé lién quan.

- Str dung ciu d6, tranh tho truyén vdi ndi dung pht hop dé dan dat tré vao chu de.

- Thong bao véi phu huynh vé nodi dung chu dé ban than, huy dong phy huynh ciing
thu thap phé liéu d6 dung dd choi cho tré hoat dong.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP
(Ky duyét)

Hoang Hong Nhung
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