KE HOACH GIAO DUC CP: TRUONG MAM NON

S6 tuan: 03 tuan, tir ngay 08/9 dén ngay 26/9/2025

1. MUC TIEU GIAO DUC

Tré thuc hién du
cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hudng
dan

Tré thuc hién
dung, day du,
nhip nhang cac
dong tac trong
bai tap thé duc
theo hi€u Iénh

Tré thuc hién
dung, du, thuan
thuc cac dong
tac cua bai thé
duc theo hiéu
Iénh hoac theo
nhip ban
nhac/bai hat.
Bit dau va két
thuc dong tac
dang nhip

tac phat trién
cac nhom co va
ho6 hap: ho hap;
tay; lung, bung,
luon; chan.
- Tay: Pua 2 tay
1€n cao, ra phia
trudc, sang 2
bén (két hop véi
vay ban tay,
kiéng chan)
- Lung, bung,
luon:
+ Quay sang
trai, sang phai
két hop tay
chbng hong,
chan budc sang
phai, sang trai.
+ Cli nguoi vé
trudc

chéo nhau vé
phia trudc va ra
sau Chan: Bat
tach chum chan
tai chd

' V6 2 tay vao
nhau (Phia
trudce, phia sau
trén dau).

Chan:
' Bat, dua chan
sang ngang.

TT | D¢ | Muc tiéu giao Noi dung gido duc Hoat dong gido
Tu duc duc
oi Chung Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chit
a) Phat trién vin dong
- Tap cac dong | Hai tay danh - HD hoc:

+ HH: Thoi bong
bay, thdi no.

+ Hai tay dua
lén cao, ra phia
trugc, sang 2
bén ( két hop
véi  vay ban
tay; nim, mo
ban tay; quay
cd tay, kiéng
chan); Hai tay
danh chéo nhau
vé phia trudc
va ra sau

+ Lung, bung,
luon: Quay
sang trai, sang
phai két hop
tay chéng
hong, chan
budc sang
phai, sang trai;
Cui vé phia
trudc, ngua ra
phia sau.

+ Chan: Bat
tach chum chan
tai chd.Bat, dua
chan sang
ngang

-HD choi: La
va gio, chi chi
chanh chanh,
kéo cua lura xé
- Thé duc theo




bai : Truong
chung chéau day
1a truong mam
non.

Tré c6 thé giir
duoc thing bang
co thé khi thuc
hién van dong:

- bi kiéng got
lién tuc 3m.

- bi kiéng gbt.

Tré gitt dugc
thing bang co
thé khi thuc
hién van dong:
Di bang got
chan

- Di bang g6t chan

Tré biét giit
duoc thing bang
co thé khi thuc
hién van dong:
Pi bang mép
ngoai ban chan

Pi bang mép ngoai ban chan

10

Tré c6 thé phdi
hop tay-mat

trong van dong:
Lan bong voi ¢o

11

Tré c6 kha nang
phdi hop tay-
mat trong van
dong: Tung bong
1én cao va bit
bong

12

Tré c6 kha nang
phdi hop tay-
mat trong van
dong: Tung
boéng 1én cao va
bat ( Tung bat
bong tai chd 5T)

- Tung bong 1én cao
va bat ( Tung bat
bong tai cho 5T)

- Lan bong
Vi cO.

13

Tré c6 thé hién
nhanh, manh,

- B ( theo hudng thang, bang ban

* HD hoc:

- bi kiéng got;
Pi bang got
chan; Di bang
mép ngoai

ban chan

TC: Lon cau
vong

- Lan bong voi
co;Tung bong
lén cao va bat
bong.

TC: Méo dudi
chudt

- Bo theo
hudng thang;
B0 bang ban
tay va ban chan
3-5m.

TC: Dung ding
dung dé

-Hb
choi(TCM):

+ Nhay vao
nhdy ra

+ Truyén tin

+ Doéan xem ai
vao




khéo trong thuc
hién bai tap: Bo

tay va ban chan 3-5 m)

theo hudng
thang
Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
14 A s e T
hién bai tap Bo
bang ban tay va
ban chan 3-5 m.
Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
15 N .
hién bai tap: Bo
bang ban tay va
ban chin 3-5 m.
Tré thuc hién - Gap, dan cac ngdn tay vao nhau, | - HP lao dong:
dugc cac van quay ngon tay, co tay. Séap xép ban
dong: an, lau don ban
16 * Xoay tron cd an, thu khan
tay. lau tay
" Gap, dan ngon - HD choi:
tay vao nhau + Goc XD
Tré biét thuc - Vo, xoay, X04n, van, bung ngén | "Xay truong 16p
hién duoc cac tay. mam non, xay
van dong: cong vién cua
17 " Cuén - xoay bé
tron co tay. - Gap gidy. - Goc tao hinh:
" Gap, mo, cac V¢ t6 mau, lam
ngon tay. sach, tranh vé
Tré biét thuc truong 16p
hién duoc cac mam non...
van dong: - Thuc hanh:
' Udn ngén tay, |- Cac loai ctr dong ban tay, ngén | Gép, dan céc
18 ban tay; xoay c6 | tay va co tay. ngon tay vao
tay. nhau, quay
* Gép, m¢ lan ngoén tay co
luot tirng ngdn tay, cudn cO
tay. tay.
Tré phéi hop cir * HD lao dong:
dong ban tay, ' Xép chdng | Hudng dan
ngon tay tron e e cac hinh tré tu cai quai
19 mots6 hoat | Cai» i cc khéi khic | dép. ba 1o, ooi
dong: Tu cai, nhau. cuc ao.

cd1 cuc.

" Thyc hanh:




Xép chong 8-10 Cai quai dép,
khéi khong d6. cai, cdi cuc do.
Tré biét phoi * HD choi:
hop dugc cir ' Goc XD: Xép
dong ban tay, chdng cac hinh
ngon tay, phéi khéi, 1ap ghép
i hop tay—AmatA * Lép ghép hm‘h, xay
trong mot so hinh truong mam
hoat dong: ' non, 16p mau
Tu cai, cdi cuc. gido cua bé;
' Xay dung lap Xép khu vui
rap voi 10-12 choi...
khoi. * Goc hoc tap:
Tré biét phoi Thuc hanh: T,
hop dugc cu d6 céc chir cai
dong ban tay, theo nét in
ngon tay, th _Té, db theo mo...
hop tay-mat ¢ ohit 0. 6. | HD hoc:
trong mot s6 net 001 1 To dd nét
A 0.50 6 ~ oA
hoat dong: Tu o 1 . |chir: 0, 0, 0
21 cai, c6i clic., CVEhinh V3l Hoqt dong
) o sao chép ..
Sao chép cac chit cAi. chit choi:
chir cai, chir so. 6 ’ + Lam vé toan.
+ V€ chir cai,
chir s6 trén cat,
xép chir cai
béng hot hat
b) Giao duc dinh dudéng va sirc khde
Tré co kha nang - HD choi:
biét tén mot sd Goc phan vai:
75 mon an hang ' Nhan biét mot s6 mon an quen C}lo tré tap mot
ngay: triang ran, | thudc. sO thao tac don
ca kho, canh gian trong ché
rau... bién mot sb
Tré ndi duge tén | * Nhan biét dang ché bién don mon an, thirc
26 mot sé moén an gian cua mat s6 thuc phém, mon uéng..
hang ngay va an. TCTV: Thai
dang ché bién rau, bam thit,
don gian: rau c6 VO gao, niu
thé ludc, nau " Lam quen v&1 mot sb thao tac chin..
27 canh; thit c6 thé | don gian trong ghé bién mot sb

ludc, ran, kho;
£a0 nau com,

nau chao...

mon an, thirc uong.




31

Tré thuc hién
duoc mot s6
viéc don gian
voi sy gitp do
cuia nguoti 16n:
- Rura tay, lau
madt, sic mi¢ng.
-Théo tat, c6i
quan, 4o....

' Thé hién
bang 101 noi
vé nhu cau
an, ngu, vé
sinh.

32

Tré biét thuc
hién duoc mot
sb viéc khi dugc
nhéc nho:

- Ty rua tay
bang xa phong.
Tu lau mat,
danh rang.

- Ty thay quan,
ao khi b1 uot,
ban.

33

Tré biét thuc
hién duoc mot
sb viéc don
gian:

" Ty rua tay
bang xa phong,
tu lau mat, danh
rang

' Ty thay quan,
ao khi b1 uot,
ban va dé vao
noi quy dinh.

" P1 vé sinh
dang noi qui
dinh, biét di
xong doi/giat
nudc cho sach

* 3-4-5 Tudi:

" Lam quen
cach/tap/tap luyén
ky nang: danh
rang, lau mat.

" Tap/rén luyén tao
tac/tap luyén ky
nang: ria tay bang
xa phong.

- Gifr gin v¢ sinh
than thé; Tiét kiém
nudc

* 4-5 tudi:

* b1 v¢ sinh ding
noi quy dinh

' Sir dung dd
dung v¢ sinh
dang cach.

- HD an, vé
sinh, lao dong:
Thuc hanh: Ty
rira tay bang xa
phong. Tu lau
mat, danh rang,
xic miéng. Ty
thay quin, 4o
khi bj uét, ban
va dé vao noi
quy dinh...

- TCTV: Rua
tay, lau mat,
xuc mié¢ng

34

" Tré biét sir
dung bat, thia,
coc dung cach.

35

' Tré biét tu
cAm bat, thia
xUuc an gon
gang, khong roi
vai, d6 thirc an.

' Cach st dung d6 dung khi an

uong

* HD an:

+ Tré su dung
bat, thia, coc
udng nude
ding cach...

+ T6 chuc gio
an cho tré.

+ Quan sat va




*Tré biet su

dam thoai vé

dung do dung cach st dung

phuc vu an uéng mét sd d6 dung

thanh thao trong gia dinh
dung cach: Ca,
coc, bat...

36 * HD choi:

+ Thuc hanh
cach cam thia
bat: Choi bé
em, cho bé an
bot.

Tré c6 mot sd - Tap luyén mét s6 thoi quen tbt - HD an:

37 hanh vi t6t trong | vé giir gin strc khoe. Thyc hanh: Tré
an uong khi - Nhan biét c4c bira an trong ngay | moi co, moi
duoc nhic nhd: | va loi ich ctia n udng du chat du | ban khi an va
Tré comotsd | lugng. an tir ton.
hanh vi tot trong | - Trudc khi dn phai moi, an tir

38 an ubng; t6n, an hét xuat, khi an khong lam

- Mo1 ¢6, moi roi vai
ban khi an; an
tir ton, nhai ky.
Tré c6 mot sd
hanh vi va thoi
quen trong an

39 udng:

- Moi 6, moi
ban khi an va an
ir ton.

- Tré thuc hién | - Khong choi ¢ nhitng noi khong | - HD choi:
dung mot sb quy | an toan dén tinh mang. Goc phan vai:
dinh & trudong, no| - Nhan biét nhimg hanh dong nguy | Lop hoc cho
cong cong vé an | hiém dén tinh mang tré xem 1 sb
toan: tranh ty v di

Sau gio hoc vé choi, leo tréo...,
nha ngay, khong goc gia dinh.

54 tu y di choi. - Choi ngoai
Khong leo tréo troi:
cay, ban cong, Thuc hanh:
tuong rao... Tranh nhiing

hanh dong nguy
hiém dén khong

leo tréo cay,
tuong rao...




2. Linh vire phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

60

Tré c6 thé mo ta
nhitng dau hiéu
ndi bat cua doi
tuong duoc
quan sat voi su
go1 md cua cd
gido.

65

Tré biét nhan
x€t tro chuyén
vé dic diém sy
khac nhau,
gidng nhau cta
cac dbi tuong
quan sat

70

Tré biét nhan
x€t va thao luan
vé dic diém su
khac nhau,
gidng nhau ctia
cac d6i tuong
duogc quan sat

71

Tré c6 thé phan
loai cac doi1
tuong theo mat

dau hiéu no1 bat.

72

Tré biét phan
loai cac doi
tuong theo mat
hodc hai dau
hiéu.

73

Tré biét phan
loai cac dd
dung, d6 choi
theo nhirng déu
hiéu khac nhau
vé hinh dang,
mau séc, chét
licu ...

- PBiac diém, cong dung va cach st
dung DDDBC

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo
1,2,3 dau hiéu.

- Sir dung dd choi, d6 dung, dién,
nudc cua nha truong tiét kiém, tai
str dung phé lidu lam d6 choi, d6
dung day hoc.

- So sanh su khac nhau va giéng
nhau cua do dung, d6 choi va su
da dang cua chung.

Tim dung d6 dung do choi;

- HD choi:
Trai nghiém:
Gieo hat

+ Lam do choi
tir phé liéu.

- Lam do choi
tir gidy

- HD hoc:

+ KPXH: Tro
chuyén vé 16p
mau gido cla
bé

- HD choi:

+ Thuc hanh
goi tén do dung
d6 choi trong
truong, 16p
mam non

+ Thuc hanh so
sanh sy giéng
va khéac nhau
ctia cac do
dung trong
truong mam
non

+ Tro choi :
Tim d6 choi
theo yéu cau




cua co

+ TCM: Hay
tim d6 vat c6
dang hinh nay
+ Mb ta mot do
vat cho ban

cung choi
(EL16)
b) Lam quen v6éi mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tam ' Pém trén doi - Mot va - HD choi: Goc
dén sb luong va | tuong/dém trong | nhiéu hoc tap.Cung
dém nhu hay pham vi (5; 10) va c¢d k¥ ning
hoi vé sb lugng, | dém theo kha dém trong
83 dém vet, biét sir nang. pham vi 5, 10
dung ngoén tay va dém theo
dé biéu thi so kha nang.
lugng. - HD hoc:
Toan: Nhan
Tré c6 thé dém biét 1 va nhiéu,
trén cac d6i nhén biét sb 1;
tuong gidng On nhan biét sd
84 Y 1A ~ A
nhau va dém luong, chit sO
dén 5 trong pham vi
5
Tré biét so sanh - Cung cb nhan
s6 luong hai biét cac nhom
nhom d6i tuong c6 s6 luong
trong pham vi 5 trong pham vi
’5 bfmg cac cach 2,6, dém dén 2,
khac nhau va 6, nhan biét s6
néi duge cac tir: 2, 6. S6 th ty
bang nhau, trong pham vi
nhiéu hon, it 2,6.
hon.
Tré quan tam
dén chit sb, sb
lugng nhu thich
86 dém céc vat &
xung quanh,
hoi: bao nhiéu?
1a sb may?...
Tré biét dém
R7 trén d6i tuong

trong pham vi 6.




88

Tré biét so sanh
s6 luong cua hai
nhom ddi tuong
trong pham vi 6
bang cac cach
khac nhau va
no1 duoc cac tu:
bang nhau,
nhiéu hon, it
hon.

89

Tré biét quan
tam dén cac con
s6 nhu thich no6i
vé s luong va
dém, hoi: bao
nhiéu? day la
méy?...

90

Tré biét dém
trén ddi tuong
trong pham vi 6
va dém theo kha
nang

91

Tré biét so sanh
s6 luong cua ba
nhom ddi tuong
trong pham vi 6
bang cac cach
khac nhau va
néi duoc két
qua: bang nhau,
nhiéu nht, it
hon, it nhAt.

¢) Kham pha xa hi

130

Tré noi duoc tén
truong/16p, co
gido, ban, do
choi, d6 dung
trong 16p khi
duoc hoi, tro
chuyén.

131

Tré ndi duing tén
va dia chi cua
truong, 16p khi
duoc hoi, tro
chuyén.

*3,4T:

" Tén 16p mau giso/dia chi cua
truong, 16p

*3,4,5T:

" Tén va cong viéc cua co gido
(4,5T: va cac co bac trong
truong)

' Tén céc ban, d6 dung, dd choi
cua 16p/Ho tén va mot vai dac
diém cta cac ban/Dic diém, s&
thich cua cac ban; cac hoat dong
cua tré ¢ truong

- HD choi:

+ Trd chuyén
mot sb 1 dd
dung do choi
cua lop

Tro choi: Thi
n6i nhanh
Dong vai: Bac
cap dudng, co
gido, bac si..
-Tro chuyén
vé truong




132

133

Tré noi duoc
tén, mot sd cong
viéc cua co gido
va cac bac cong
nhan vién trong
truong khi duogc
hoi, tro chuyén.

Tré no1 duoc tén
va mot vai dac
diém cua cac
ban trong 16p
khi dugc héi, tro
chuyén.

134

135

Tré noi duoc
tén, dia chi va
mo ta mot s6
dic diém noi bat
cua truong, 16p
khi duoc hoi, tro
chuyén.

136

Tré no1 duoc
tén, cong viéc
cua co gido va
cac bac cong
nhan vién trong
truong khi dugc
hoi, tro chuyén.

Tré néi ding ho
tén va dic diém
cua cac ban
trong 16p, khi
duoc hoi, tro
chuyén.

- Nhirng thién tai thuong xay ra &
khu vuyc truong.

- Khu vyc an toan cua trudong hoc/
noi lanh nan khi c¢6 thién tai.

- Bdo v¢€ moi truong, canh quan
cua nha truong

mam non
than yéu cta
bé

140

Tré c6 thé ké
tén mot sb 18
hoi: Ngay 18
2/9, khai giang,
18 hoi festival
tay béc... qua tro
chuy¢n, tranh
anh.

Dic diém nodi bat cia mot sb ngay
18 hoi, sy kién vin hoa cta qué
huong dat nudc: Ngay 18 2/9, khai
giang, 18 hoi festival tay bic... qua
tro chuyén, tranh anh.

- Nhé on Bac, quan tam to1 céac
ban

- HD choi:
+Tro chuyén
vé ngdy qudc
khéanh 2/9

+ Xem tranh,
video vé ngay
Ngay 1€ 2/9,
khai giang, 1&
hoi festival tay




142

Tré biét ké tén
va néi dic diém
cua ngay Ngay
1€ 2/9, khai
giang, 1& hoi
festival tiy béc..

144

Tré biét ké tén
mot sb 18 hoi va
néi vé hoat dong
ndi bat cla
nhiing dip 1&
hoi. Ngay 1& 2/9,
khai giang, 18
hoi festival tay
béc... qua tro
chuyén, tranh
anh.

bic... qua trd
chuyén, tranh
anh.

3. Linh vuc phat trién ngon

ngir

155

Tré noi 10 cac
tiéng: Tré dan
tdc biét sir dung
tiéng Viét trong
giao tiép hang
ngay

156

Tré c6 thé su
dung duoc cac
tur thong dung
chi su vat, hoat
dong, dac
diém...

157

Tré noi rd dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

158

Tré biét sir dung
duoc cac tr chi
su vat, hoat
dong, dac
diém...Tré dan
toc biét st dung
tiéng Viét trong
giao tiép hang
ngay

159

Tré biét ké rd
rang, cé trinh tu

' Phat 4m céc tiéng (cua tiéng
viét; c6 chira cac am kho; c6 phu
am dau, phu 4m cudi gan giong
nhau va céc thanh di¢u)

* HD hoc:
TCTV: mam
non, chao co,
ban nhé,budi
sang, gio an,
budi trua , co
gido, chao co,
truong em,
khan mat, rora
mat, rua tay,
bang den, but
mau, téy, but
chi, dat nan, cai
kéo.




160

vé su viéc, hién
tugng nao do6 dé
nguoi nghe co
thé hiéu dugc.

- Tré dan tdc co
thé ké rd rang,
c6 trinh tu vé sy
viéc, hién tugng
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc bang tiéng
viét.

Tré st dung
duoc cac tu chi
su vat, hoat
dong, dac
diém...

phu hop v6i1 ngil
canh. Tré nguoi
dan toc thiéu sb
st dung dling tur
ngir va cau bang
tiéng Viét trong
giao tiép hang
ngay.

167

168

Tré doc thudc
bai tho : C6 gido
cua em, , bap
bénh. dong dao:
O con sao vé
rung

169

- Tré nghe hiéu
ndi dung cau
chuyén, tho,
ddng dao, ca
dao danh cho
ltra tudi cla tré.
Tré biét doc
dién cam bai
tho, cao dao,
ddng dao. ..

- PBoc tho, ca dao, df’)ng dao, tuc
ngtt, ho ve vé chu dé truong mam
non, tét trung thu

* HD hoc:

- Boc tho: Co
gido cua em; bap
bénh

- Truyén: Ban
mai

-Pong dao: O
con sao vé rimg.




- Tré biét doc
biéu cam bai tho
" Co gido cua

170 em, bap bénh
- Pong dao: G
con sao vé ring
Tré biét sir dung * HD choi:
cac tu: "Vang a" + Tro chuyén,
"Da"; xem tranh hanh
181 " " N Ay A o
Thua"...trong dong mot so cur
giao tiép chi 1& phép
+ Thuc hanh
Tré biét sir dung néi 1oi 18 phép
cac tor nhu moi lich su
182 C(:), moi ba.'ln, g
camon, xinloi | . ., ne A o .
trong giao tiép. éu’ d}l.ng mot‘ 50 t tr(?r}g 810
ti€p v&i ban be va nguoi 16n
Tré biét sir dung
cac tu: " cam
on"; "Xin 16i";
"Xin phép"; "
183 Thua"; "Da";
"Vang"...phu
hop véi tinh
hubng.
Trénhanraky | * 3,4,5T: Lam quen v&i mot s6 ky | - HD Vé sinh,
hi¢u thong hi¢u thong thuong trong cudc lao dong:
thuong trong song (Nha vé sinh, 16i ra vao, noi | Thyc hanh di vé
193 cugc séng,: Nha | nguy hiém, bién béo giao thong: sinh dung noi
v¢ sinh, cam duong cho nguoi di bo...) quy dinh( ki hi¢u
Itra, no1 nguy nam, nit¥)
hiém... + Thuc hanh:
Nhan ky hi¢u ¢
Tré nhan ra gbc choi, khan
duoc ky hiéu mat, coc....
thong thuong:
194 Nha v¢ sinh,

cam lura, noi
nguy hiém, 161
ra-vao, ...




Tré thich vé, ’ Tiép xuc voi chir, sach truyén. + HD hoc: Lam
195 "Viét" nguéch quen chir cai
ngoac. 0,0,0
Tré biet st dung + HD choi: TC
ky hi¢u dé vo1 chir cai.,
196 "Viét"; ténlam ., . o 3 tim ban, ghé
Cx A Tap to, tap do 1 ban, gaep
vé tau, thiép , T chir
, . cac nét chir.
chlic mung... A .
. 1A - Nhén dang cac [~ ;
Tré nhan dang e A Sao chép
A : chir cai o, 0, 0 . A1,
va phat am dung mot so ki
198 5 e A -
chir caio, 0, 0 hi€u, chir cai,
tén cia minh.
Tré biét to do + HD hoc: Tap
h AC né S U 0 chir cai
tA €0 cac etro, - Tap to, tap do céac nét chir o, 0, tOAC rea
197 0, o theo thir tur o 0,0,0.
tur trai qua phai, - HD choi: To,
tur trén xuong x€p chir
duoi
4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky ning xa hoi
Tré thuc hién *3, 4, 5T: - HD lao dong:

230

dugc mot sb
quy dinh & 16p:
Sau khi choi
biét xép, cat dd
choti, khong
tranh gianh d6
choi...

231

Tré thuc hién
duge mot sb
quy dinh ¢ 16p :
Sau khi choi
biét cat do choi
Vao noi quy
dinh, gio ngu
khong 1am 6n,
vang 101 Oong ba,
bd me.

232

Tré thuc hién
duge mot sb
quy dinh & 16p
va noi cong
cong: Sau khi
choi biét cat do
choi vao noi

Mot s6 quy dinh & 16p va noi cong
cong (dé d6 dung, do choi dung
chd; trat tu khi an, khi ngu; di bén
phai 1& duong).

* Giit gin d0 dung, do choi

lau don cét d6
choi ding noti
quy dinh.

- HD an, ngu:
Gitr trat tu khi
an, ngu ngon
giAc.

- HD choi:

+ Goc PV:Gia
dinh, 16p hoc,
ban hang

+ Goc thién
nhién: trong va
chan soc cay
xanh (EM36)
+ Choi céac
nhom, choi
theo ¥ thich...
+ Chot ngoai
tro1:Chot voi
so1,cat, phén...




quy dinh, khong
lam on noi cong
cong, vang 101
ong ba, bd me,
anh chi, muén di
choi phai xin
phép.

239

Tré biét cing
choi vo1 cac ban
trong cac tro
choi theo nhom
nho.

* Cho1 hoa thuan véi ban.

240

Tré biét trao
d6i, thoa thuan
v61 ban cung
thuc hién hoat
dong chung
(Chot, truc
nhat..)

241

Tré biét ling
nghe ¥ kién,
trao doi, thoa
thuan, chia sé
kinh nghi¢m véi
ban.

" Quan tam giap
do ban (Chia sé
5T)

" Hop tac voi
ban

242

Tré biét cho dén
luot khi duoc
nhac nhd.

243

244

Tré biét chd dén
luot.

' Cho dén luot.

Tré biét tim
cach giai quyét
mau thuin
(manh dan tu tin
bay t6 ¥ kién).
(Dung 101, nho
su can thi¢p ctua
nguoi khac,
chap nhan
nhuong nhin).

" Manh dan, ty tin bay to y kién.
Ton trong, hgp tac, chap nhan.

Hoat dong hoc,
hoat dong choi,
hoat dong lao
dong vé sinh
Chu ¥ ling
nghe, quan tam
chia sé¢ dén moi
nguoi.




5. Linh vuc phat trién thAm my

256

Tré vui suong,
v0 tay, noi 1én
cam nhan cua
minh khi nghe
cac am thanh
go1 cam va
ngam nhin vé
dep ndi bat cua
cac su vat, hién
tuong

258

Tré vui suong,
vo tay, 1am
dong tac mo
phdng va su
dung cac tu goi
cam nodi 1én cam
nhan cta minh
khi nghe cac am
thanh goi cam
va ngam nhin vé
dep cua cac su
vat, hién tuong.

260

Tré tan thuong,
tu kham pha,
bét chudc am
thanh, dang di¢u
va st dung céc
tor goi cdm noi
lén cam xuc cua
minh khi nghe
cac am thanh
go1 cam va
ngam nhin vé
dep cua cac su
vat, hién tuong.

" Boc 16 cam xuc/ boc 16 cam xuc
phu hop/ thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gan giii va
ngém nhin vé dep ndi bat cua céac
su vat, hién tugng trong thién
nhién, cudc séng

262

Tré chu y nghe,
thich duoc hat
theo, vO tay,
nhun nhay, lic
lIu theo bai hat,
ban nhac: Ngay
dau tién di hoc,
trbng com, ngay
vui cua bé...

- Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau vé chu dé
Truong mam non

*HD hoc: Am
nhac

- DH: Ngay vui
cua bé

- Vd: Mua: bu
quay

- NH: Ngay
dAu tién di hoc,
tréng com

- TC: Poan tén
ban hat, Tai ai
tinh

- HD choi:

+ Goc nghé
thuat: hat Ngay
vui cua bé; du
quay; lam quen
vO1 nhac cu am
nhac

- HD ngu:
Nghe nhac
khong 101: Ru
con, c0 14, 1y
cay xanh.




263

Tré chu y nghe,
thich thu (hat,
v tay, nhiin
nhay, lic lu)
theo bai hat, ban
nhac: Ngay dau
tién di hoc,
trbng com, ngay
vui cua bé...

264

- Tré cham chua
lang nghe va
huong img cam
xuc (hat theo,
nhun nhay, lic
lu, thé hién
dong tdc minh
hoa phu hop )
theo bai hat, ban
nhac: DPu quay,
ngay vui cua bé.

268

Tré c6 thé van
dong theo nhip
diéu bai hat, ban
nhac (V0 tay
theo phach,
nhip, van dong
minh hoa).

269

Tré van dong
nhip nhang theo
nhip di€u cac
bai hat, ban
nhac vO1 cac
hinh thac (Vo
tay theo nhip,
tiét tAu, maa).

270

Tré van dong
nhip nhang phu
hop voi sic thai,
nhip diéu bai
hat, ban nhac
vOol  cac hinh
thac (VO tay
theo céc loai tiét
tdu, mua).

'4-5T: Van dong
nhip nhang theo
giai di¢u, nhip
dicu cua bai hat,
ban nhac.
*3,4,5T: Stir dung
cac dung cu go
dém, theo phach,
nhip; tiét
tau(4,5T)

" Van dong
don gian theo
nhip di€u cua
cac bai hat,
ban nhac.

' Thé hién séc
thai phu hop
Vo1 cac bai
hat, ban nhac

* HD hoc:

- VD mua: Bu
quay

- TC: Tai a1
tinh




257

Tré vui sudng,
chi, so0, ngém
nhin va noi Ién
cam nhan cua
minh trudc vé
dep noi bat (vé
mau sic, hinh
dang...) cua cac
tic pham tao
hinh...

259

Tré thich thq,
ngém nhin, chi,
sO va st dung cac
t goi cam nodi
lén cam xdc cua
minh truéc vé
dep ndi bat (vé
mau  sic, hinh
dang...) cua cac
tic pham tao
hinh

261

Tré thich thq,
ngém nhin, chi,
sO va st dung céac
tr goi cam nodi
lén cam xac cua
minh truéc vé
dep ndi bat (vé
mau  sic, hinh
dang...) cua cac
tac pham tao
hinh

- Thé hién thai do,

tinh cam khi ngdm nhin vé dep
clia tic pham nghé thuat trong chii
dé trudng mam non

- HD hoc:

+ V& d6 choi
BT1))

- HD choi:
Thuc hanh: V¢,
nan , xé dan do
dung dd choi.

274

Tré c6 thé vé
cic nét thang,
xién, ngang tao
thanh buc tranh
don gian .

275

Tré biét v& phoi
hop dugc cac
nét xi€n, ngang,
cong tron tao
thanh buc tranh
c6 mau sic va
bd cuc.

* Sir dung mot s6 k§ nang/ sir
dung cac k¥ nang/ phbi hop céac
k¥ nang vé dé tao ra san pham
don gian/ ¢6 mau sic, kich thudc,
hinh dang, duong nét/ 5T: bd cuc
- Yéu quy, nghe 161 c6 gido

- HD choi: Tré
s dung cac k¥
nang v& tranh
vé truong mam
non




- Tré phéi hop
cac ki nang vé
dé tao thanh burc

276 | 5 f o L
tranh c6 mau sac
hai hoa, bd cuc
can d6i.
Tré nhan xét - Nhan xét san pham tao hinh: V& |- HD hoc: V&
286 | 3 | duoc cac san dd choi; cit dan dén léng dd choi
pham tao hinh. - HD choi:
Tré biét nhan xét Choi & cac
dugc cac san goc nin d6
pham tao hinh dung do
V& chan dung co choi,..

287 | 4 | gido; Lam den
16ng ; Nan do
ding d6 choi
tang ban vé mau
sac, hinh déng.
Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh V€ chan
dung c6 gido;
288 | 5 |Lam dén long;
Nin d6 ding do
choi tang ban vé
mau sic, hinh
dang, bd cuc

Tong s6 muc ticu: 102

II. CHUAN BI

- Khén lau, x6 chau. Bong 10-15 qua, ro dung bong

- Tranh anh, hoa bao c6 hinh anh v¢€ truong 16p mam non, gidy, kéo, keo
dan...Cac d6 choi trong 16p: Sach but, ca coc, khan mil...

- Cac nhém d6 dung do choi c6 s6 lugng 5. Thé s6 1- 6

- Hinh anh tho, truyén: Ban moi, c6 gido cia em, bap bénh,...

- Thé chit céi o, 6, 0; thé, tranh ghép tur, vd tap to

- B6 d6 choi ¢6 gigo, sach but, bang, phan

- Tranh anh sach, bat, buu thiép, kéo, gidy mau, nip chai. .

- B0 xay dung lip ghép, cdy canh, hoa. Gidy vé&, but sap, ban ghé, kep
tranh, gia treo.
1. MO CHU DE

- Tro chuyén dam thoai voi tré vé: Tén truong, tén 16p, cac hoat dong cham
soc va giao duc ¢ truong, 16p.

- Trong khi tro chuyén, dam thoai véi tré co khuyén khich tré tra 161 hoac
dua ra nhimg cau héi vé nhitng van dé lién quan.



- C6 va tré suu tam, chuéan bij cac nguyén vat li¢u dé tré hoat dong trong
chu de.

- St dung cau db, tranh tho truyén véi ndi dung phu hop dé dan dat tré vao
chu de.

- Thong bao voi phu huynh vé ndi dung cha dé trudng mam non than yéu
ctia bé, huy dong phu huynh cing thu thap phé liéu, dd dung, db choi cho tré
hoat dong.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP

(Ky duyét)
Dgwﬁ’

Quang Thi Khuyén Nguyén Thi Kiéu
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