CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET NGUYEN PAN
Chu dé nhanh: Mot so loai qua dac trung cia dia phwong

Thi Thoi Thir 2 Thi 3
Hoat don gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ chao bd me, tré cat dd dung céa
Poén tré, choi nhan dung noi qui dinh, cho tré choi dd choi.
- Piém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 héap: Ngiri hoa - Tré biét tap dung dong tac theo cd
- Tay: Hai tay dua 1én cao ra phia | - Tré c6 ky nang tap cac dong tac
80-90 . A 2 .
2 2. trudce, sang hai bén thé duc sang theo nhac
The d}_lC budi - Lung, bung, luon: Nghiéng - Tré doan két co y thirc trong gioy
Sang ngudi sang trai, sang phai két hop | thé duc sang.
tay chong hong. .. * Chuén bi:
- Chén: Dua ra phia trudc, dua | - San tap sach s€
sang ngang, dua vé phia sau - Trang phuyc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong 30-40 Bu’(’)’f: lér}, Xl;lé)l’lg ‘?uc (cao 3.(’)cm) Tim hiéu vé fnét.sé loai qua dac
hoc 3T; Tréo 1én xuong 5-7 giong trung cua dia phuong
i thang (4,5T)
Tro choi: Chay tiép cd
Hoat dong - Quan sat: Cay rau cai bap, cdy thong, dao choi xung quanh sin
. o | 30-40 \ . A 1 s
choi ngoai - Tro choi: Chuyén bong, cao o1 ngu a
troi - Choi tw do: Phan, séi 14 cdy...
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Goc PV: Siéu thj hoa qua cia | - Tré biét dong vai xay dung, bac
bé yéu sT, ban hang, gia dinh, biét hat bai
Choi, hoat 2. Goc HT: Xem tranh, anh vé hat trong chu dé, doc chir cai, sd
A .. 40-50 |, o i o~ X < o A
dong & cac 16p hoc, hoc chir cai, chir so. cham soc cay.
gbc 3. Goc NT: Hat bai hat trong chii | - Tré ¢6 k¥ ning choi thuan thuc
dé - Tré choi doan doan két, giit gin
4. Goc TN: Cham séc cay, hoa. d6 dung dd choi, cat do dung do6
choi dung noi quy dinh
An trua 60-70 | - C6 cung tré chuén bj ké phan ngu, trai chiéu, ké ban, ghé, cho tré rira
- C6 nhac tré moi cd, moi ban trudce khi an. Khi an khong lam roi vai
Ngi trua 140- | - Cho tré lau miéng, uéng nudc, di v¢ sinh, di ngu.
150
An phy 20-30 | - C6 cung tré ké ban ghé chuan bj d6 dung phuc vy bita an
DTCTV - TCM: Trong nu trong hoa
Choi, hoat - Qua chubi -c6 mau vang an ... | - Choi ty do ¢ cac goc
dong theoy | /¢ s | - Qua nhan- nho moc thanh... - Néu guong cudi ngay.
thich - Qua du du —chin mau vang
- Choi tu do & cac goc
- Néu guong cubi ngay.
- Cho tré choi dd choi & céc gbc. Cho tré di v€ sinh cé nhan sach s¢.
Tra tre 50-60




Thoi gian thyc hién chu dé: 5 tudn, tir ngdy 13/01 dén ngay 21 thang 02 nam 2025.
Tuan 4: T ngay 10 dén ngay 14 thang 02 nam 2025.
*GV phu trach: Ca Thi La

Thir 4 Thw S Thir 6

- Xem tranh anh v€ mdt s6 loai qua

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho tré di theo vong tron két hop céac kiéu di: Pi thuong - di bang mili chan - di
thuong - di b?mg g6t chan - di thuong - di nhanh - chay chdm - chay nhanh - chay cham - di
nhanh - di thuong - chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang

- Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip hd mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip ). Cho tré
choi: Troi nang troi mua

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tp 3 - 4 phut.

VAN HQC
Truyén: Qua bau tién

TOAN
Cuing c6 nhan biét cdc nhém co
s6 luong trong pham vi 5,9
nhan biét 6 5,9; NBTT trong
pham vi 9

LQCV
Lam quen chit cdi: m, n

truong, cay xa cu...
16n cau vong , kéo cua lura x€...

*To6 chirc hoat dong
1. Théa thuin choi: C6 gidi thiéu voi tré cac gde choi, nd1 dung

* Chuan bi:
- Bo6 choi gia dinh, bac si,

ban hang. vai choi, cho tré gai thé vao goc choi ma tré

- Tranh, anh vé céc chix 2. Qua trinh choi: Cho tré 1y d6 choi ra choi, ¢6 quan sat, huéng
cai, chit sb. dan tré choi, choi cung vdi tré & goc choi ma tré chua biét,

- Tré)ng, lic, xic x0, ghé TCTV “Qua du du, qua chudi...”

ngoi. - C6 goi y dé tré lién két cac goc choi v6i nhau

3. Nhén xét: C6 cung tré nhan xét timg goc choi, nhac tré cat do
dung do choi dung noi quy dinh

- b6 dung cham soc cay

tay, tré ngdi vao ban an com.
com. Co6 gidi thi¢u mén an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon thic an.

Phong ngu thodng mat...

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chét dinh dudng

DTCTV
- Qué 6i— mau xanh co...
- Qua mit — c6 gai, mui...
- Qua dua hau —vo mau...
- Choi tu do ¢ céac goc
- Néu guong cudi ngay

- LQKTM: Lam quen chir
cai: m, n

- Choi tu do & cac goc

- Néu guong cudi ngay

- Poc d6ng dao: Nu na nu ndng
- Choi ty do ¢ cac goc
- Phat phiéu bé ngoan

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, hoc tip trong ngdy cua tré
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