KE HOACH THU'C HIEN CD: NHUNG CON VAT NGO NGHINH

Chii dé nhanh 2: Ngay 22/12

No6i dung | Thoi gian Tha 2 Tht 3
- C6 d6n tré, nhac tré chao ¢d, chao bd me, cho tré cat cip vao ti, thay dép trong
16p. Tro chuyén véi tré vé ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12. Cho tré cai thé &
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hép: Hit vao thé ra - Tré biét chuyén d061 hinh, biét tap cac
Dén tré - Tay: 2 tay ra trudc, Ién cao, sang bén | dong tac tay, lung, bung luon, chan theo
choi ’ 80—-90 |- Lung, bung: Ngura nguoi ra sau ket | co.
Thé duc phut hqp' tay. do 1én cao, chan budc sang | - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay, bung
budi s é.ng phai, trai luon, chan.
- Chan: PBua ra ra trudc, sang ngang... | - Tré htirng tha trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xdc xb, Hoa tay
Thé duc Kham pha xa hoi
Hoat dong 30 _ 40 Chuyén bat b§ng qua dau Tim hiéu vé cha bo doi
hoc phit TCVD: Thi di nhanh
- Quan sat: Cai mii cha bo doi, quan sat doi gidy. Trai nghiém: 1am qua ting chu
Choi ngoai 30 ',40 - Tro choi: Chi chi chanh chanh, méo va chim; Gieo hat,méo dudi chuot, bong tron
troi phit - Choi tu do: Choi v6i1 hot hat, choi voi do chot ngoai troi. . ..
* NOi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay doanh trai b doi - Tré biét cac gbc choi. Biét nhan vai choi
- GPV: Nau an, ban hang Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
- GNT: V&, lam tranh vé mét s6 con gbc choi.
Chot, hoat 40 .50 | VAt nuoi trong gia dinh.. - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitta
dong ¢ céac phit |- GTN: Cham soc cdy, lau 14 cac nhom choi nhu goc xay dung, ban
g0c - GHT-TV: Xem tranh anh vé cac con | hang, ngh¢ thuat,...Tré néi du cau, du tur 1o
vat, lam an bum, Xép chit tr hot hat... | rang mach lac.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi.
An trua 60 — 70 | - Huéng dan tré ké ban in, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh
phut - C6 gi4o cho tré ké tén cic mén an, TCTV: Thit ga, ...co nhic tré
Ngi trua 140- 150 | - Co cung tré chpan bi chd ngu gon gang cho tré ngi.
phut - Tré ngt c6 nhac tré khong ndi chuyén, nd dua.
An phy 20—30 |- Tréngt day, di vé sinh, ngdi vao n phu o
j phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
) - Xem video trd chuyén vé tic phong | - TCM: Pua ngua
Choi, hoat | - ¢0 | Cia cac chu Bo Doi... - Choi ty do & cac goe
dong :[heo y phiit - Tro choi: Lon ciu vong - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 —70 | - Co cho tré vé sinh ca nhén, chinh stra lai dau toc,quan 4o cho tré. -Tro chuyén

phut

voi tré ve biét mac quan 4o am vao mua dong thodng mat vao mua he, biét duoc loi
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cac goc choi, cho tré choi tu do & cac goc. Biém danh, bdo an, cho tré deo hoa ra ngoai sin thé duc
sang.

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen ké&: Di thudng, di bang gbt chén, di
thuong, di béng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé do6i hinh 3 hang doc, chuyén
thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Ga gay, vit kéu 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tép cac dong tac két hop bai hat “Con ga tréng”

Tao hinh Van hoc Am nhac
Nan qua tang cht bd doi Tho: Chu b d6i hanh quan NDTT: VDMH: Chau thuong...
(PT) trong mua NDKH: NH: Mau o chu bg...

TCAN: Thé nghe hat nhay vao...

bd d6i, Thi nghi€ém I6c xoay mi li.
to, cédo va thd; Nu na nu nong, dan chudt con.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- GXD: Ngoéi nha khéi nhya, nat | 1. Thoa thuan trudce khi choi: C6 cho tré hat vé cha dé, ¢o gidi thiéu
nhua, cay, hoa.. nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tur phan vai choi
- GPV: B d6 choi ndu an, do tré tu 1y do choi ra va cling choi .

choi dé ban hang, tién 2. Quaé trinh choi: Co6 bao quat, c6 choi cung tré & nhoém gia dinh .

- GNT: gidy A4, gidy mau Dong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.

- GTN: Gié lau, nudc, b dung 3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhéan xét
cu cham soc cdy... chung va cho tré tdp chung vé nhom choi nhé thuat, tré nhan xét, co
- GHT-TV: Séch, bao, tranh anh. | nhan xét , cho tré thu don d6 dung dd choi.

trong khi an khong néi chuyén, Tré bi€t an nhiéu loai thirc an, an chin, udng nude dun soé1 dé khoe
manh; khéng 1am roi vai com, dn xong uong nudc, lau mom.

gido vién co mat trong gid ngu cua tre, c6 mo nhac hat ru cho tré nghe.
Ngii ddy cho tré cat g01 ding noi quy dinh.

Hudng dn tré lau, cat ban ghé.

- Trd choi: Luén ludn td dé - Thyuc hanh v& chir cai - Hoat dong phong am nhac.

- On chir cai dd hoc - Choi ty do ¢ cac goc - Lao dong v¢ sinh

- Choi ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay - Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay - Binh co phat phiéu bé ngoan

ich ctia viéc mic trang phuc phu hop thoi tiét; B6 me don nhic tré chao co gido, cac ban. C6  trao ddi
v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tép va suc khoe cua tré ¢ 16p.

Nguwoi lap Té trudng
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